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ABSTRAK 

Latar Belakang: Infeksi saluran kemih (ISK) adalah istilah medis untuk invasi 

atau masuknya mikroorganisme ke dalam sistem saluran kemih. Data dari 

National Kidney and Urologic Diseases Information Clearinghouse (NKUDIC), 

Tercatat adanya 8,3 juta kasus ISK yang terjadi setiap tahunnya. Tujuan 

Penelitian: Untuk mengetahui pengetahuan dan sikap remaja di SMA Santo 

Thomas 3 Medan Kelas XI IPA-IPS Tentang Infeksi Saluran Kemih (ISK). 

Metode: Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

kuantitatif dengan jenis deskriptif dengan desain penelitian cross sectional yang 

menggunakan teknik simple random sampling. Hasil Penelitian: hasil penelitian 

menunjukkan bahwa mayoritas remaja di SMA Santo Thomas 3 Medan kelas XI 

IPA-IPS tahun 2024 berpengetahuan cukup yaitu sebanyak 17 orang 55% dan 

sikap remaja di SMA Santo Thomas 3 Medan kelas XI IPA-IPS tahun 2024 

mayoritas bersikap negatif sebanyak 22 orang (71,0%). Kesimpulan: Tingkat 

pengetahuan remaja tentang Infeksi Saluran Kemih (ISK) mayoritas 

berpengetahuan cukup yaitu sebanyak 17 orang 55% dan sikap remaja tentang 

Infeksi Saluran Kemih (ISK) mayoritas bersikap negatif sebanyak 22 orang 

(71,0%). Saran: Diharapkan kepada remaja di SMA Santo Thomas 3 Medan 

agar dapat lebih proaktif lagi dalam mencari dan memahami informasi seputar 

kesehatan terutama informasi mengenai Infeksi Saluran Kemih (ISK) agar dapat 

mengimplementasikannya dalam kehidupan sehari-hari. 

 
Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, Infeksi Saluran Kemih (ISK) 

Daftar Pustaka: 31 
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ABSTRACT 
 
Background: Urinary tract infection (UTI) is the medical term for the invasion or 
entry of microorganisms into the urinary tract system. Data from the National 
Kidney and Urologic Diseases Information Clearinghouse (NKUDIC), recorded 
8.3 million cases of UTI each year. Objective: To determine the knowledge and 
attitudes of adolescents at SMA Santo Thomas 3 Medan, Class XI IPA-IPS about 
Urinary Tract Infections (UTI). Method: The type of research used in this study 
was quantitative research with a descriptive type with a cross-sectional research 
design that used a simple random sampling technique. Results: the results of the 
study showed that the majority of adolescents at SMA Santo Thomas 3 Medan, 
class XI IPA-IPS in 2024 had sufficient knowledge, namely 17 people (55%), and 
the attitudes of adolescents at SMA Santo Thomas 3 Medan, class XI IPA-IPS in 
2024 were mostly negative, 22 people (71.0%). Conclusion: The level of 
adolescent knowledge about Urinary Tract Infections (UTI) was mostly 
knowledgeable, namely 17 people (55%), and the attitudes of adolescents about 
Urinary Tract Infections (UTI) were mostly negative, 22 people (71.0%). 
Suggestion: It is expected that teenagers at SMA Santo Thomas 3 Medan can 
be more proactive in seeking and understanding health information, especially 
information about Urinary Tract Infections (UTIs) so that they can implement it in 
their daily lives. 
 
Keywords: Knowledge, Attitude, Urinary Tract Infections (UTIs) 
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