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BAB  i1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar iBelakang 

Demam  iBerdarah  iDengue  i(DBD)  imerupakan  ipenyakit  iyang  idisebabkan 

ioleh  ivirus  iDengue iyang  iditularkan  ike  imanusia  imelalui  igigitan  inyamuk  iAedes 

iAegypti  i  iatau  iAedes  iAlbopictus.  iMenurut  iWHO i(World  iHealth  iOrganization)  

ipenyakit  iDBD  idapat  imuncul  isepanjang  itahun  idan  imenyerang  isemua 

ikelompok  iumur  iterutama  ipada  ianak  iusia  iSekolah  iyaitu  igolongan  ianak  iyang  

iberusia i7-15 itahun i(Zain,  iet ial i2023)  i 

Anak  iusia iSekolah ikerap  imenghabiskan  iwaktu  idari  ipagi isampai  isore 

idiruangan  ikelas  idi iSekolah  iyang  idapat  imenjadi  iresiko  ipaling  itinggi  ikarena 

iruangan  irentan  isebagai  itempat  ilembab idan  icenderung  igelap.  iSelain  iitu,  

ikondisi  iruangan  iyang ikotor  ijuga idapat  imempengaruhi  ibersarangnya  

inyamuk  i(Kemenkes  iRI, i2019). 

World  iHealth  iOraganization  i(WHO) imenyebutkan  ijumlah  ikasus  idemam  

iberdarah  iyang  idi ilaporkan  ipada  itahun  i2019  iadalah  isebanyak  i4.2  ijuta  ikasus 

ikematian,  iJumlah  ikasus  iini  imeningkat  ilebih  i8  ikali  ilipat  isemenjak  itahun  i2015 

iyaitu  isebanyak  i505.000 ikasus i(Hiejrah,et ial i2023) 

Berdasarkan  idata  iKementerian  iKesehatan  iRI  ipada  itahun  i2022  ijumlah 

ikasus  iDBD  imencapai  i131.285  ikasus  iyang  idimana  isekitar  i40%  iadalah  ianak-

anak  iusia  ikurang  idari  i15  itahun.  iSementara  ijumlah  ikasus  ikematiannya  

imencapai  i1.135  ikasus  idengan  i73%  inya  iterjadi  ipada  iusia  ianak  ikurang  idari 

i15 itahun  i(Kemenkes  iRI,  i2022) 

Berdasarkan  ilaporan  itahunan  iDemam  iBerdarah i ipada  iakhir  itahun i2022 

ijumlah  ikasus  iDBD idi iIndonesia  imencapai  i143.000  iKasus  idengan  iangka 

ikejadian  itertinggi  iberada  idi iprovinsi iJawa  iBarat  i30.594,  iJawa  iTimur  i13.189 

ikasus  idan  ijawa  iTengah  i12.467  ikasus.  iPada  iprovinsi  iSumatera  iUtara 

imenempati  iperingkat  ike  iempat  ikasus  iDBD idengan  ijumlah  i  i8.541  ikasus 

ikematian  i(Kemenkes iRI,2022) 

Kota  imedan  isebagai  iIbu  ikota  iProvinsi  iSumatera  iUtara  imerupakan 

idaerah iendemis  iyang  iangka  ikejadian  idemam  iberdarahnya  i  icukup  itinggi 

isetiap  itahun.  iPada  itahun  i2021  iditemukan  isebanyak  i73.158  ikasus  idengan 

ikasus  ikematian  i(Fitri,et  ial i2023) 
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 iDinas  ikesehatan  iKota iMedan imencatat  isepanjang  iJanuari ihingga 

iNovember  i2023  iterdapat  i917 ikasus  iDBD idengan  ikasus  itertinggi  iberada  idi 

iKecamatan  iMedan iJohor  isebanyak  i122  ikasus  idan  iKecamatan  iMedan 

iAmplas isebanyak  i121  ikasus.  i  i i 

Hasil  ipenelitian  iEvi iWidriana  i(2023)  itentang  i“Gambaran  iPengetahuan  

iRemaja  iPada  iPencegahan  iPenularan  iPenyakit  iDemam  iBerdarah  iDengue 

i(DBD)  idi  iUPT  iPuskesmas  iMedan  iJohor  iKota  iMedan”  iHasil  ipenelitian  iyang  

idilakukan  iterhadap  i44  iresponden  idiketahui  ibahwa  imayoritas  

iberpengetahuan  idalam  ikategori  icukup  iyaitu  isebanyak  i23 iorang  i(52.3%)  idan 

iminoritas  ipengetahuan  iresponden  idalam  ikategori  ikurang  isebanyak  i3  iorang  

i(6.8%) 

Hasil  ipenelitian  iVeronika  iToru,  idkk  i(2023),  itentang  i“Hubungan 

iPengetahuan  iDan  iSikap  iPelajar  iDengan  iTindakan  iPencegahan  iDBD iPada 

iSiswa  iSma iKristen”  idengan  ihasil ipenelitian  iyang  idilakukan  idari  i100  iorang  

iresponden  i  imayoritas  iberpengetahuan  ikurang  ibaik  isebanyak  i70  iorang  

i(70.0%)  idan imayoritas  isikap ikurang  ibaik  isebanyak  i60 iorang  i(60.0%) 

Berdasarkan  ihasil  isurvey iawal  iyang  idilakukan  ipada  itanggal  i25  iFebruari  i 

i2023  idi iSMP  iSanto  iAntonius  iBangun  iMulia  iKecamatan  iMedan  iAmplas  iKota 

iMedan  ididapatkan  ibahwa  iseluruh  isiswa  iSMP  iSanto  iAntonius  iBangun  iMulia  

isebanyak  i290  isiswa.  iDan  ididapatkan  ijuga ibahwa iterdapat  isebanyak  i6 iorang  

isiswa  ipernah  iterjangkit  ipenyakit  iDBD idalam  ikurun  iwaktu  i4  ibulan  ipada  itahun 

i2023. 

Berdasarkan  iuraian idiatas  imaka idapat  idi isimpulkan ibahwa  ianak  iremaja 

ipaling  irentang  imenjadi  isasaran  ipenyakit  iDBD ikarena  ianak  iremaja  ilebih 

ibanyak  imelakukan  iaktivitas  idi iSekolah  idari  ipagi  ihingga  isore  ihari  idan  itidak  

imenutup  ikemungkinan  ibahwa  inyamuk  iDengue  iakan  imenyerang  ianak  

iremaja  ikarena  ikaki  imereka  iberada  idibawah  imeja  idan  itempat  iyang  ilembab.  

iMaka  idari  iitu  ipeneliti  itertarik  imelakukan  ipenelitian  itentang  ibagaimanakah  

igambaran  ipengetahuan  idan  isikap  iremaja  idalam  ipencegahan  ipenyakit  

iDemam  iBerdarah iDengue. 

B. Rumusan  iMasalah 

Berdasarkan  ipenjelasan  idalam  irumusan  ilatar  ibelakang  idiatas  imaka 

imasalah  idalam  ipenelitian  iini  iadalah  i“Bagaimanakah  iGambaran 

iPengetahuan  iDan  iSikap  iRemaja  iTentang  iPencegahan  iPenyakit  iDemam  
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iBerdarah iDengue  iDi iSMP  iSanto iAntonius  iBangun  iMulia  iKecamatan  iMedan 

iAmplas iKota iMedan”. 

C. Tujuan  iPenelitian 

1. Tujuan  iUmum 

Penelitian  iini  ibertujuan  iuntuk  imengetahui ibagaimana  igambaran  

ipengetahuan  idan  isikap iremaja  itentang  ipencegahan  ipenyakit  iDemam  

iBerdarah iDengue  idi iSMP  iSanto  iAntonius  iBangun iMulia  iKecamatan  

iMedan iAmplas  iKota  iMedan” 

2. Tujuan  iKhusus 

a. Untuk  imengetahui  iGambaran  iPengetahuan  iRemaja  iTentang  i  

iPencegahan  iPenyakit  iDemam  iBerdarah  iDengue  iDi iSMP  iSanto 

iAntonius  iBangun  iMulia. 

b. Untuk  imengetahui  iGambaran iSikap  iRemaja  iTentang  iPencegahan  

iPenyakit  iDemam  iBerdarah  iDengue  iDi iSMP  iSanto  iAntonius  iBangun  

iMulia. 

D.  iManfaat  iPenelitian 

1. Bagi  iInstitusi i 

Diharapkan  ipeneltian  iini  idapat  imenjadi ibahan  irefrensi  itambahan  idi  

iperpustakaan  iPoliteknik  iKesehatan  iKemenkes  iMedan  iprogram  istudi  iDIII  

iKeperawatan.  i 

2. Bagi  iTempat  ipenelitian 

Diharapkan  ipenelitian  iini  idapat  imenjadi  ibahan  imasukan  iuntuk  imelakukan  

ikegiatan  iatau  ihal-hal  iyang  idapat imendukung  iuntuk  imeningkatkan  

ipencegahan  ipenyakit  iDemam  iBerdarah iDengue. 

3. Bagi  iResponden 

Diharapkan  ipenelitian  iini  idapat  ibermanfaat  ibagi  iresponden  idalam  

imelaksanakan  itindakan  ipencegahan  ipenyakit  iDBD. 

4. Bagi  iPeneliti i 

Diharapkan  ipenelitian  iini  idapat  imenjadi  ipengalaman  iberharga  iserta  

isebagai  isarna imengembangkan  idan  imenyalurkan  iilmu  ipengetahuan  idan  

ikemampuan  ipeneliti iyang  ididapatkan  iselama  iberkuliah  idi iPoliteknik  

iKesehatan  iKemenkes iMedan iprogram  istudi  iDIII  iKeperawatan 

 


