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Lampiran 1 

(FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN)  

  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama  :   

Alamat  :   

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilaksanakan oleh  

Nama Peneliti : Elisabeth Estimah Zamili 

Judul             : “Gambaran Pengetahuan Dan Sikap Remaja Tentang  

Pencegahan  Penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD) Di SMP 

Santo Antonius Bangun Mulia Kecamatan Medan Amplas Kota 

Medan” 

Dengan menandatangani lembar ini, saya memberikan persetujuan untuk 

menjadi responden dalam mengisi kuesioner yang di berikan oleh peneliti. Saya 

mengerti bahwa hasil penelitian ini tidak mengandung resiko dan kerahasian 

tentang saya tetap di jamin dan dijaga oleh peneliti, karena itu saya tidak akan 

menuntut peneliti dan hasil penelitian dikemudian hari.  

Saya mengerti bahwa peneliti ini akan menjadi masukan bagi saya dan peneliti 

dalam melaksanakan tugasnya sebagai perawat. Dan saya menyatakan bersedia 

berperan serta dalam penelitian ini.  

                Medan,    2024 

                           Responden  

 

 

                            (                                          )    
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Lampiran 2 

   KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA TENTANG 

PENCEGAHAN PENYAKIT DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD) DI 

SMP SANTO ANTONIUS BANGUN MULIA KECAMATAN MEDAN 

AMPLAS KOTA MEDAN  

 

Identitas responden 

1. Nama : 

2. Kelas : 

3. Umur  :   

4. Jenis kelamin  : 

5. Alamat rumah : 

6. Pekerjaan Orang Tua : 

 

Petunjuk pengisian kuesioner 

1. Isilah data identitas dengan benar. 

2. Bacalah pertanyaan dengan baik dan benar untuk dapat menemukan 

jawaban yang akan dipilih. 

3. Pilih salah satu jawaban yang paling tepat dan berikan tanda silang (x) 

pada jawaban yang paling benar. 

4. Bila ada yang kurang mengerti dapat ditanyakan pada penulis 

5. Setelah selesai diisi lembar kuesioner ini dikembalikan kepada yang 

memberikan kuesioner. 
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KUESIONER  PENGETAHUAN 

1. Penyebab penyakit Demam Berdarah adalah..... 

a. Nyamuk Aedes Aegypti  

b. Nyamuk Malaria 

c. Nyamuk culex  

2. Ciri-ciri nyamuk yang dapat menyebabkan demam berdarah.... 

a. Badan kecil berwarna hitam dengan bintik-bintik putih 

b. Badan besar berwarna merah dan belang-belang 

c. Badan kecil berwarna hitam tidak belang-belang 

3. Biasanya nyamuk Demam Berdarah aktif pada waktu... 

a. Setiap saat 

b. Pagi dan sore hari 

c. Malam dan  siang hari  

4. Gejala yang akan muncul apabila terkena demam berdarah.... 

a. Kejang-kejang, pandangan kabur  

b. Demam tinggi, bintik-bintik merah 

c. Kesemutan,kebas dan, sakit kepala 

5. Salah satu program pemerintah untuk membunuh nyamuk demam 

berdarah adalah..... 

a. Bubuk abate 

b. Lotion anti nyamuk 

c. Fogging  

6. Kegunaan dari bubuk abate adalah.... 

a. Menghilangkan warna pada air 

b. Membunuh jentik jentik nyamuk 

c. Menghilangkan bau pada air  

7.  Nyamuk demam berdarah biasanya hidup digenangan air yang…. 

a. Kotor  

b. Bersih 

c. Becek 
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8. Tempat bersarangnya nyamuk demam berdarah adalah.... 

a. Tumpukan kain kotor  

b. Tumpukan daun yang lembab  

c. Tumpukan ban bekas yang terisi air  

9. Salah satu cara menghindari gigitan nyamuk demam berdarah 

adalah.... 

a. Menutup ruangan kelas supaya nyamuk tidak masuk 

b. Membuka ruangan kelas supaya nyamuk keluar 

c. Menggunakan lotion atau cream anti nyamuk 

10. Salah satu cara penularan penyakit demam berdarah adalah ..... 

a. Satu kamar dengan penderita dan bersentyuhan secara  

 langsung seperti tidur bersama 

b. Peralatan makan dan minum digunkan bersama-sama  

 dengan penderita 

c. Orang yang telah terinfeksi demam berdarah digigit oleh  

 nyamuk, lalu nyamuk tersebut menggigit orang lain 

11. Cara mencegah penyakit demam berdarah di lingkungan adalah... 

a. Mencuci tumpukan kain yang sudah menumpuk dan baru 

b. Mengubur barang bekas yang dapat menampung air 

c. Membakar sampah yangmenumpuk dihalaman rumah 

12. Supaya penampungan air tetap terjaga dari jentik nyamuk 

penampungan air sebaiknya dikuras sekurang-kurang nya.... 

a. Satu minggu sekali  

b. Dua minggu sekali 

c. Tiga minggu sekali 

13. Cara menguras bak mandi yang benar untuk memberantas jentik 

nyamuk penular Demam Berdarah Dengue.... 

a. menggosok dinding dalam bak mandi 

b. memberikan antiseptik pada air bak 

c. dikuras dan diberi bubuk abate 

 

 

 



 
 

 

55 
 

14. Salah satu kegiatan untuk mencegah  nyamuk Demam 

Berdarah..... 

a. PKH  

b.  3M   

c. JKN 

15. Kegiatan 3M adalah salah satu cara untuk mencegah Nyamuk 

demam berdarah.  3M yang dimakud adalah.... 

a. Menjaga jarak, mencuci tangan dan menggunakan masker 

b. Menguras, Mengubur dan Menutup 

c. Melipat, Mengatur dan Menghias 

16. Kegiatan yang dilakukan dengan pengasapan untuk membunuh 

jentik-jentik nyamuk demam berdarah adalah 

a. Fogging 

b. 3M 

c. JKN 

17. Kapan seharusnya upaya pengasapan (fogging) dilakukan di 

Sekolah  

a. Berkala 1 bulan sekali 

b. Jika ada yang terkena demam berdarah dengue atau tersangka 

DBD minimal 3 orang di lingkungan Sekolah 

c. Berkala 3 bulan sekali 

18. Usaha kesehatan Sekolah (UKS) berperan penting dalam 

pelaksanan program kesehatan Sekolah,salah satu tugas dalam 

mencegah penyakit Demam Berdarah adalah 

a. Program PSN (Pemberantasan Sarang Nyamuk) di Sekolah 

b. Pengendali Ruangan UKS 

c. Sebagai Pelayanan Kesehatan di UKS 

19. Salah satu tugas Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) dalam Program 

PSN (pemberantasan sarang nyamuk) adalah... 

a. Melakukan 3M (Mengbur, Menguras dan Menutup 

b. Membakar sampah dan membersihkan lawa-lawa 

c. Tidak melakukan apapun 
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20. Program PSN (pemberantasan sarang nyamuk) dilakukan untuk 

mencegah nyamuk Demam Berdarah, yang berperan dalam 

melaksanakan program PSN di Sekolah adalah.... 

a. Guru-guru dan staff Sekolah 

b. Siswa –siswi di Sekolah 

c. Semua warga Sekolah 
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KUESIONER  SIKAP 

 

NO PERNYATAAN SS S R TS STS 

1.  Upaya untuk memutus rantai penularan DBD ialah 

dengan memberantas sarang nyamuk  

     

2.  Mengubur barang bekas dan kaleng bekas jika 

keberadaanya menggangu kebersihan lingkungan 

     

3.  Menguras bak mandi jika sudah kotor saja      

4.  Kegiatan 3M ( Mengubur, Menguras, Menutup) 

sebaiknya rutin dilaksanakan untuk mencegah 

demam berdarah 

     

5.  3M dilaksanakan jika salah satu anggota keluarga 

atau teman saya terkena demam berdarah 

     

6.  Menutup rapat rapat tempat penampungan air 

untuk menghindari jentik jentik nyamuk  

     

7.  Menggunakan lotion anti nymuk pada saat 

beraktifitas di Sekolah atau di luar ruangan  untuk 

menghindari nyamuk demam  berdarah 

     

8.  Menggunakan kaos kaki panjang pada saat 

berada di Sekolah agar terhindar dari gigitan 

nyamuk demam berdarah 

     

9.  Menguras air dikamar mandi Sekolah  untuk 

mencegah nyamuk demam berdarah 

     

10.  Jarang mengganti air didalam vas bunga kelas      

SS : Sangat Setuju    TS  : Tidak Setuju 

R: Ragu-ragu      STS : Sangat Tidak Setuju 

S: Setuju 
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untuk menghindari jentik-jentik nyamuk 

11.  Upaya Fooging/ pengasapan di Sekolah bertjuan 

untuk membunuh nyamuk demam berdarah 

     

12.  Membiarkan genangan air yang tertampung 

didalam kaleng atau ban bekas  

     

13.  Membersihkan saluran air yang seperti 

selokan dari sampah dan dedaunan agar air 

tidak tergenang 

     

14.  Menumpuk sampah-sampah makanan 

dibawah meja 

     

15.  Membakar sampah untuk membunuh 

nyamuk demam berdarah 
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Lampiran 3 

MASTER TABEL 

MASTER TABEL GAMBARAN PENGETAHUAN  DAN SIKAP REMAJA  TENTANG 
 PENCEGAHAN PENYAKIT DEMAM BERDARAH   DENGUE DI SMP SANTO ANTONIUS BANGUN MULIA 
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Lampiran 4 

 

 
Output spss 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 8 10,8 10,8 10,8 

Cukup 27 36,5 36,5 47,3 

Kurang 39 52,7 52,7 100,0 

Total 74 100,0 100,0  

 
 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Positif 74 100,0 100,0 100,0 
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Lampiran 5 
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Lampiran 6 
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 
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Lampiran 9
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Lampiran 10 
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Lampiran 11 

LEMBAR KONSULTASI 

BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

JUDUL      :    GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA TENTANG  

 PENCEGAHAN PENYAKIT DEMAM BERDARAH DI SMP 

SANTO ANTONIUS BANGUN MULIA KECAMATAN MEDAN

 AMPLAS KOTA MEDAN  

 

NAMA MAHASISWA    : ELISABETH ESTIMAH ZAMILI 

NIM      : P07520121051 

PEMBIMBING UTAMA     : WIWIK DWI ARIANTI S.Kep,Ns,M.Kep 

PEMBIMBING PENDAMPING : ELFINA, S.Kep,Ns,M.Kep 

 
 

NO 
 

TANGGAL 
 

REKOMENDASI 
PEMBIMBING 

PARAF 
 

PEMBIMBING 
I 

PEMBIMBING  
II 
 

MAHASISWA 

 

1 11 Agustus 
2023 

Pengajuan judul KTI  

 
  

2 12 Agustus 
2023 

Konsultasi judul KTI 

 
  

3 18  Agustus 
2023 

ACC Judul KTI 

 
  

4 21 Agustus 
2023 

Telaah Jurnal (7 jurnal 
Nasional dan 

Internasional ) 
 

  

5 21 Sep 2023 Bimbingan Bab 1 dan 
Bab 2  

  

6 22 Sep 2023 Bimbingan Bab 1 2 
dan 3  

  

7 23 Sep 2023 Bimbingan Bab 1 3 
dan 3 dan kusioner   

  

8 25 Sep 2023 Revisi Bab 1 2 dan 3 
dan kusioner   

  

9 27 Sep 2023 Revisi Bab 1 2 dan 3 
dan kusioner  
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10 29 Sep 2023 Acc Proposal Karya 
Tulis Ilmiah   

  

11 23 Oktober 
2023 

Seminar Proposal 
Karya Tulis Ilmiah   

  

12 
 

10 Nov 2023 Bimbingan revisi 
Proposal Karya Tulis 

Ilmiah  
 

  

13 11 Januari 
2024 

Bimbingan revisi 
Proposal Karya Tulis 

Ilmiah  
 

  

14 27 Juni 2024 Bimingan Bab 4 dan 
Bab 5  

  

15 2 Juli 2024 Bimingan revisi bab 4 
dan Bab 5  

  

14 3 Juli 2024 Bimbingan abstrak 

 
  

15 5 Juli 2024 ACC seminar Hasil 

 
  

 
16 

22 Juli 2024 Seminar Hasil 

 
  

17 23 Juli 2024 Bimbingan Revisi 
Hasil  

  

18 24 Juli 2024 Bimbingan Manuskrip 
dan Turnitin KTI  

  

19 25 Juli 2024 ACC Karya Tulis 
Ilmiah  

  

 
 

                             Medan, Juni 2024 

 

 

 

                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mengetahui  
Ketua Prodi DIII   

 

(Hj. Masnila Siregar, S.Kep, Ns, M.Pd)             
NIP: 197011301993032013          
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LAMPIRAN 12  
 

DOKUMENTASI 
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LAMPIRAN 13 
 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS 

Data Pribadi 

Nama    : Elisabeth Estimah Zamili 

Tempat,Tanggal Lahir : Dumai, 28 Juni 2003 

Jenis Kelamin              : Perempuan   

Anak Ke    : 1 dari 2 bersaudara 

Agama    :Khatolik 

Alamat    : Dusun IV Desa Helvetia, Kec,Labuhan Deli Kab, Deli  

  Serdang 

 

Nama Orang Tua  

Ayah  : Thomas Sadarman Zamili 

Ibu : Rosalina Telaumbanua 

 

Pekerjaan Orang Tua  

Ayah : Buruh Harian Lepas  

Ibu : Ibu Rumah Tangga  

 

Riwayat Pendidikan  

Tahun 2009 – 2015 : SD Negeri 107308 Buntu Bedimbar 

Tahun 2015 – 2018 : SMP Santo Antonius Bangun Mulia Medan  

Tahun 2018 – 2021 : SMA Negeri 1 Tanjung Morawa  

Tahun 2021 – 2024 : D-III Keperawatan Kemenkes Poltekkes Medan 
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LAMPIRAN 14 
 

HASIL SKOR PLAGIASI (TURNITIN) 
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