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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

2.1. Nyamuk Culex sp. 

2.1.1. Nyamuk Culex sp. 

Nyamu$k me$ru$pakan salah satu$ e$ktoparasit yang dapat me$mbahayakan 

ke$se$hatan manu$sia, te$ru$tama kare$na ke$mampu$annya se$bagai ve$ktor pe$nyakit 

infe$ksi. Salah satu$ contoh nyamu$k yang be$rpe$ran se$bagai ve$ktor parasit adalah 

nyamu$k Cu$le$x sp., yang me$ru$pakan pe$mbawa pe$nyakit filariasis atau$ kaki gajah. 

Pe$nyakit ini se$ring kali tidak te$rde$te$ksi pada tahap awal kare$na ge$jalanya tidak 

se$ge$ra mu$ncu$l. Ge$jala kaki gajah biasanya baru$ te$rlihat se$te$lah be$be$rapa kali 

gigitan nyamu$k yang me$mbawa cacing filaria, se$hingga ju$mlah cacing filaria dalam 

tu$bu$h me$ningkat dan me$nye$babkan pe$nanganan yang te$rlambat (Pu$sarawati e$t al., 

2013). 

Nyamu$k Cu$le$x me$ru$pakan salah satu$ spe$sie$s nyamu$k yang paling u$mu$m di 

se$lu$ru$h du$nia. Me$re$ka se$ring dise$bu$t se$bagai “nyamu$k ru$mah” kare$na 

ke$ce$nde$ru$ngan me$re$ka be$rada di de$kat pe$rmu$kiman manu$sia. Se$cara u$mu$m, 

nyamu$k Cu$le$x jantan me$ngonsu$msi ne$ktar bu$nga, se$me$ntara nyamu$k Cu$le$x be$tina 

me$ru$pakan pe$nghisap darah yang me$milih mamalia se$bagai su$mbe$r makanannya. 

Nyamu$k Cu$le$x be$rpote$nsi me$njadi ve$ktor pe$nyakit yang be$rbahaya bagi manu$sia 

kare$na me$re$ka dapat me$nu$larkan be$rbagai patoge$n me$lalu$i gigitannya (Hariyanto, 

2023). 

2.1.2. Klasifikasi  

Nyamu$k Cu$le$x sp. se$cara u$mu$m me$mpu$nyai u$ru$tan klasifikasi se$bagai 

be$riku$t: 

• Kingdom  : Animalia 

• Phylu$m  : Arthropoda 

• Classis  : Inse$cta 

• Ordo : Dipte$ra 

• Su$b ordo  : Ne$matoce$ra 

• Famili  : Cu$licidae$ 

• Su$bfamily  : Cu$licinae$ 

• Ge$nu$s  : Cu$le$x (Maharani, 2019) 
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2.1.3. Morfologi  

Nyamu$k Cu$le$x sp. me$miliki karakte$ristik morfologi yang khas, te $rmasu$k 

tu$bu$h be$rwarna coklat ke$abu$-abu$an de$ngan garis-garis me$lintang pada abdome$n. 

Stu$di ini ju$ga me$ne$kankan pe$ntingnya ide$ntifikasi morfologi u$ntu$k me$mbe$dakan 

spe$sie$s Cu$le$x sp. dari ge$nu$s nyamu$k lainnya, te$ru$tama dalam konte$ks pe$nge$ndalian 

ve$ktor pe$nyakit (Fe$re$de$ e$t al., 2020). 

Larva Cu$le$x sp. me$miliki siphon pe$rnapasan yang panjang, yang 

me$mu$ngkinkan me$re$ka be$rtahan di pe$rmu$kaan air. Karakte$ristik ini me$njadikan 

larva Cu$le$x sp. Re$ntan te$rhadap se$nyawa bioaktif yang dapatme$ngganggu$ siste$m 

pe$rnapasan atau$ siste$m saraf me$re$ka (Be$ne$lli e$t al., 2019). 

2.1.4. Siklus Hidup  

Me$nu$ru$t He$rdiana (2015), siklu$s hidu$p nyamu$k Cu$le$x sp se$cara se$mpu$rna 

me$lipu$ti 4 tahap, yaitu$: 

A. Stadiu$m te$lu$r  

Stadiu$m te$lu$r nyamu$k Cu$le$x sp dimu$lai ke$tika te$lu$r dile$takkan di atas 

pe$rmu$kaan air, me$mbe$ntu$k stru$ktu$r yang me$nye$ru$pai rakit se$pe$rti pada gambar 2.2. 

Te$lu$r yang baru$ dile$takkan me$miliki warna pu $tih, namu$n dalam waktu $ 1-2 jam akan 

be$ru$bah me$njadi coklat. Morfologi te$lu$r nyamu$k Cu$le$x sp me$nye$ru$pai pe$lu$ru $ 

se$napan, de$ngan be$ntu$k yang khas dan mu$dah dike$nali.  

 

Gambar 2. 1 Te$lu$r Cu$le$x sp. 

(Su$mbe$r: Prianto L.A., e$t al 1995 diku$tip Arti, Nita .P 2018) 

B. Siklu$s Larva 

Se$te$lah kontak de$ngan air, te$lu$r nyamu$k Cu$le$x sp akan me$ne$tas dalam 

waktu$ 2-3 hari. Pe$rtu$mbu$han dan pe$rke$mbangan larva dipe$ngaru$hi ole$h su$hu$ 

optimu$m yang be$rkisar antara 20°C-28°C. Se$lain itu$, larva nyamu$k Cu$le$x sp dapat 
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hidu$p di tingkat ke$asaman pH 6-8. Stadiu$m larva nyamu$k Cu$le$x sp te$rbagi me$njadi 

e$mpat tingkatan pe$rke$mbangan atau$ instar yang te$rjadi se$lama 6-8 hari. Me$nu$ru$t 

Su$paryati (2016), ke$e$mpat instar te$rse$bu$t dapat dije$laskan se$bagai be$riku$t: 

a. Instar I (u$sia 1-2 hari): Larva me$miliki u$ku$ran tu$bu$h 1-2 mm, de$ngan du$ri pada 

thorax yang be$lu$m nampak je$las dan rongga alat pe$rnapasan yang be$lu$m 

te$rbe$ntu$k. 

b. Instar II (u$sia 2-3 hari): Larva me$miliki u$ku$ran tu$bu$h 2,5-3,5 mm, de$ngan du$ri 

pada thorax yang mu$lai nampak je$las dan corong alat pe$rnapasan yang mu$lai 

be$rwarna coklat ke$hitaman. 

c. Instar III (u$sia 3-4 hari): Larva me$miliki u$ku$ran tu$bu$h 4-5 mm, de$ngan du$ri 

pada thorax yang nampak je$las dan corong alat pe$rnapasan yang be$rwarna 

coklat ke$hitaman. 

d. Instar IV (u$sia 4-6 hari): Larva me$miliki u$ku$ran tu$bu$h 5-6 mm, de$ngan ke$pala 

yang be$rwarna ge$lap. 

Larva nyamu$k Cu$le$x sp me$mbu$tu$hkan waktu$ 6-8 hari u$ntu$k me$njadi pu$pa, 

dan se$lama itu$ me$re$ka me$ncari makanan di te$mpat pe$rindu$kkannya. 

 

Gambar 2. 2 Larva Cu$le$x sp. 

(Su$mbe$r : Yasmin, 2010) 

Larva Cu$le$x sp. adalah tahap pe$rke$mbangan se$te$lah me$ne$tas dari te$lu$r dan 

me$ru$pakan fase$ kru$sial dalam siklu $s hidu$p nyamu$k. Dalam gambar 2.3, larva 

te$rlihat me$miliki tu$bu$h me$manjang de$ngan ke$pala yang le$bih be$sar dibandingkan 

bagian be$lakangnya. Warna tu$bu$hnya be$rvariasi dari transparan hingga ke$coklatan, 

te$rgantu$ng pada faktor lingku$ngan dan u$sianya. Bagian abdome$n larva dile$ngkapi 

de$ngan sifon pe$rnapasan yang me$mu$ngkinkan me$re$ka me$nggantu$ng di pe$rmu$kaan 

air u$ntu$k me$ngambil oksige$n langsu$ng dari u$dara. 
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C. Stadiu$m Pu$pa 

Stadiu$m pu$pa me$ru$pakan tahap akhir pe$rke$mbangan larva Cu$le$x di dalam 

air. Pada tahap ini, larva tidak me$me$rlu$kan makanan dan me$ngalami prose$s 

pe$mbe$ntu$kan sayap yang akan me$mu$ngkinkan me$re$ka te$rbang. Stadiu$m pu$pa 

be$rlangsu$ng se$lama 1-2 hari, dan se$te$lah itu$, pu$pa akan be$re$volu$si me$njadi nyamu$k 

de$wasa yang dapat te$rbang dan ke$lu$ar dari air u$ntu$k me$ncari makanan. Me$nu$ru$t 

Gandahu$sada (2000), prose$s transformasi ini me$mbu$tu$hkan waktu$ 2-5 hari, dan 

se$lama itu$, pu$pa tidak akan me$ngonsu$msi makanan apapu$n. 

 

Gambar 2. 3 Pu$pa Cu$le$x sp. 

(Su$mbe$r : Soe$darto, 2011) 

Gambar 2.4 me$nampilkan fase$ pu$pa dalam siklu$s hidu$p nyamu$k Cu$le$x sp. 

Pada tahap ini, pu$pa me$miliki be$ntu$k yang le$bih me$mbu$lat dibandingkan larva, 

de$ngan bagian ke$pala dan dada me$nyatu$ dalam stru$ktu$r yang le$bih be$sar, se$me$ntara 

pe$ru$tnya me$le$ngku$ng ke$ bawah. Warna tu$bu$hnya ce$nde$ru$ng transparan hingga 

ke$coklatan, te$rgantu$ng pada u$sia dan tingkat pe$rke$mbangannya. Be$rbe$da dari larva 

yang aktif be$rge$rak dan me$ncari makan, pu$pa le$bih banyak me$ngapu$ng di 

pe$rmu$kaan air, hanya be$rge$rak jika te$rganggu$. Stru$ktu$r pe$rnapasan masih tampak 

di bagian atas tu$bu$hnya, me$mu$ngkinkan pu$pa u$ntu$k te$tap be$rtahan di lingku$ngan 

pe$rairan. Fase$ ini me$ru$pakan tahap kru$sial se$be$lu$m nyamu$k be$ru$bah me$njadi 

be$ntu$k de$wasa dan mu$lai be$rpe$ran se$bagai ve$ktor pe$nyakit. 

D. Stadiu$m Nyamu$k De$wasa 

Nyamu$k jantan biasanya tidak me$ninggalkan te$mpat pe$rke$mbangbiakkan 

me$re$ka u$ntu$k me$ncari pasangan, me$lainkan me$nu$nggu$ nyamu$k be$tina yang siap 

kawin. Se$me$ntara itu$, nyamu$k be$tina me$ncari darah u$ntu$k me$matangkan te$lu$r-
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te$lu$rnya. Pe$rbe$daan morfologi antara nyamu$k be$tina dan jantan dapat dilihat dari 

panjang palpu$s dan probosisnya. Pada nyamu$k be$tina, palpu$snya le$bih pe$nde$k 

daripada probosisnya, se$dangkan pada nyamu$k jantan, probosisnya le$bih pe$nde$k 

daripada palpu$snya. Nyamu$k Cu$le$x sp biasanya aktif me$ncari darah pada malam 

hari. 

 

Gambar 2. 4 Nyamu$k de$was Cu$le$x sp. 

(Su$mbe$r : Anthika, 2018) 

Pada gambar 2.5, nyamu $k Cu$le$x sp su$dah be$rada dalam tahap de$wasa 

se$te$lah me$le$wati prose$s me$tamorfosis dari pu $pa. Tu$bu$hnya ramping de$ngan warna 

coklat ke$abu$-abu$an dan me$miliki kaki yang panjang se$rta sayap transparan yang 

me$mu$ngkinkan me$re$ka te$rbang de$ngan mu$dah. Ke$pala nyamu$k dile$ngkapi de$ngan 

se$pasang ante$na yang be$rfu$ngsi se$bagai alat se$nsor u$ntu$k me$nde$te$ksi bau$ dan 

ge$rakan di se$kitarnya. 

2.2.Bunga Mawar Merah (Rosa damascena) 

2.2.1. Mawar Merah (Rosa damascena) 

Rosa damasce$na, yang le$bih dike$nal se$bagai mawar Damask, ju $ga dike$nal 

de$ngan nama lain se$pe$rti mawar Bu$lgaria, mawar Tu$rki, mawar Taif, mawar Arab, 

dan mawar Castile$. Mawar ini me$ru$pakan hasil hibridisasi antara Rosa gallica dan 

Rosa moschata, se$hingga me$ru$pakan tanaman bu$didaya dan tidak dite$mu$kan se$cara 

alami di alam liar. Mawar Damask te$rke$nal kare$na wanginya yang haru$m dan 

dipane$n se$cara kome$rsial u$ntu$k diambil minyaknya yang digu$nakan dalam indu$stri 

we$wangian, se$rta u$ntu$k me$mbu$at air mawar dan “be$ton mawar”. Se$lain itu$, ke$lopak  

bu$nganya ju$ga dapat dimakan dan digu$nakan se$bagai bu$mbu$ makanan, hiasan, the$ 

he$rbal, dan diawe$tkan dalam gu$la se$bagai Gu$lkand India (Raghavan, 2023). 
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Gambar 2. 5 Bunga mawar merah (Rosa damascena) 

(Su$mbe$r: iStockphoto n.d., 2024) 

Gambar 2.1 me$nampilkan be$ntu$k fisik bu$nga mawar me$rah yang me$njadi 

obje$k u$tama dalam pe$ne$litian ini. Tanaman ini  me$miliki  batang  yang  be$rkayu $  

dan  be$rdu$ri,  dau$n  maje$mu$k  de$ngan  pe$rtu$langan me$nyirip,  bu$nga  maje$mu$k  

de$ngan  ke$lopak  be$rbe$ntu$k  lonce$ng,  se$rta  akar  tu$nggang.  Biji mawar  be$rbe$ntu$k  

bu$lat  dan  be$rwarna  coke$lat,  se$dangkan  bu$ahnya  be$rbe$ntu$k  lonjong. Bu$nga 

mawar te$lah lama dike$nal me$miliki banyak manfaat, dimana minyak dan 

e$kstraknya digu$nakan  dalam  produ$k  se$pe$rti  sabu$n  mandi,  parfu$m,  lotion  ku$lit,  

dan  obat-obatan (Su$diarti & Hidayah, 2016). 

Rosa damasce$na te$lah dilaporkan me$miliki spe$ktru$m aktivitas farmakologis 

yang lu$as, yang dapat dikaitkan de$ngan ke$be$radaan be$rbagai fitokonstitu$e$n aktif. 

Fitokonstitu$e$n ini me$ru$pakan zat aktif biologis yang be$rtanggu$ng jawab atas e$fe$k 

farmakologis dan khasiat obat dari tanaman te$rse$bu$t (Akram e$t.al, 2020). Se$cara 

farmakologis, minyak atsiri dari bu$nga mawar me$miliki be$rbagai manfaat, 

te$rmasu$k se$bagai antise$ptik dan antioksidan. Antioksidan be$rpe$ran dalam 

me$ne$tralisir radikal be$bas se$rta me$nce$gah prose$s oksidasi, yang dapat me$lindu$ngi 

tu$bu$h dari pe$nyakit de$ge$ne$ratif dan kanke$r. Be$be$rapa contoh antioksidan alami 

adalah vitamin C dan vitamin E$ (Agu$stina, 2020; Sari, 2016). Se$me$ntara itu$, 

antise$ptik me$ru$pakan se$nyawa kimia yang be$rfu$ngsi me$mbu$nu$h atau$ me$nghambat 

pe$rtu$mbu$han mikroorganisme$ pada jaringan hidu$p, se$pe$rti ku$lit dan me$mbran 

mu$kosa. Pe$nggu$naan antise$ptik be$rtu$ju$an u$ntu$k me$ngu$rangi risiko infe$ksi, se$psis, 

atau$ pe$mbu$su$kan (Ku$rniawati e$t al., 2020; Nu$rhajanah e$t al., 2020). 
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2.2.2. Klasifikasi  

Klasifikasi bu$nga mawar me$rah (Rosa damasce$na), yaitu$: 

• Kingdom     : Plantae$ 

• Divisi          : Magnoliophyta 

• Ke$las           : Magnoliopsida 

• Ordo            : Rosale$s 

• Famili          : Rosace$ae$ 

• Ge$nu$s          : Rosa 

• Spe$cie$s        : Rosa damasce$na (Imran, 2023) 

2.2.3. Morfologi 

Rosa damasce$na dike$nal se$bagai salah satu$ je$nis bu$nga yang kaya akan 

manfaat. Bagian dari ke$lu$arga Rosace$ae$ ini, su$dah lama dimanfaatkan se$bagai obat 

tradisional. Rosa damasce$na atau$ dike$nal ju$ga de$ngan nama damask rose$, 

me$ru$pakan tanaman se$mak yang tingginya bisa me$ncapai 1 hingga 2 me$te$r 

(Armitha, 2022). 

 Se$cara morfologi, tanaman ini me$miliki ciri-ciri se$bagai be$riku$t: tinggi 1-

2 me$te$r, batang be$rkayu$ dan be$rdu$ri, dau$n maje$mu$k de$ngan 5-7 le$mbar, be$rbe$ntu$k 

bu$lat te$lu$r de$ngan te$pi be$rge$rigi, dan pe$rmu$kaan dau$n yang ditu$tu$pi rambu$t halu$s. 

Tanaman ini ju$ga me$miliki bu$nga yang cu$ku$p banyak dalam satu$ pe$riode $ 

pe$rtu$mbu$han, de$ngan ciri-ciri bu$nga yang be$rwarna me$rah, pink ke$u$ngu$an, 

diame$te$r 7 cm, dan te$rdiri dari 22-35 ke$lopak. Se$lain itu$, tanaman ini ju$ga me$miliki 

ciri-ciri spe$sifik se$bagai tanaman hias, se$pe$rti habitu$s se$mak, batang be$rkayu$ dan 

be$rdu$ri, dau$n maje$mu$k de$ngan pe$rtu$langan me$nyirip, bu$nga maje$mu$k de$ngan 

ke$lopak be$rbe$ntu$k lonce$ng, dan akar tu$nggang (Imran, 2023). 

2.2.4. Manfaat dan Kandungan Kimia Mahkota Bunga Mawar Merah (Rosa 

damascena) 

Rosa damasce$na adalah tanaman yang kaya akan khasiat obat, me$lipu$ti sifat 

antioksidan, antise$ptik, antibakte$ri, antifu$ngi, dan antosianin. Tanaman ini ju$ga 

me$miliki ke$mampu$an u$ntu$k me$mpe$rce$pat pe$nye$mbu$han lu$ka dan lu$ka bakar pada 

ku$lit, me$ngu$rangi inflamasi dan ke$me$rahan akibat dilatasi pe$mbu$lu$h darah dan 

kapile$r. Se$lain itu$, Rosa damasce$na dapat me$nye$ju$kkan ku$lit yang te$rlu$ka, 

me$mbe$rsihkan dan me$nste$rilkan lu$ka ringan, me$ngu$rangi pe$mbe$ngkakan dan rasa 
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sakit, se$rta me$nye$mbu$hkan stomatitis dan me$nghilangkan bau$ mu$lu$t. Tanaman ini 

ju$ga e$fe$ktif dalam me$ngatasi sakit ke$pala, migrain, insomnia, ke$te$gangan saraf, 

stre$s, dan me$nge$lola nye$ri. Se$lain itu$, Rosa damasce$na dapat me$ningkatkan daya 

ingat dan dimanfaatkan se$bagai tabir su$rya alamia (Imran, 2023). 

Se$jak zaman ku$no, air dan minyak yang die$kstrak dari Rosa damasce$na 

te$lah digu$nakan dalam ritu$al ke$agamaan. E$fe$k re$laksasi dan aroma yang dihasilkan 

ole$h e$kstrak tanaman ini me$mbu$atnya sangat cocok u$ntu$k digu$nakan dalam 

be$rbagai acara ke$agamaan. Se$lain ke$lopak bu$nganya, akar tanaman ini ju$ga 

dimanfaatkan u$ntu$k me$ngobati be$rbagai pe$nyakit. Rosa damasce$na te$lah me$njadi 

su$bje$k pe$ne$litian yang inte$nsif kare$na me$miliki be$rbagai fu$ngsi farmakologis. 

(Armitha, 2022). 

Bu$nga mawar me$rah (Rosa damasce$na) me$miliki pote$nsi be$sar se$bagai 

su$mbe$r antioksidan alami kare$na me$ngandu$ng be$rbagai se$nyawa kimia yang 

be$rmanfaat. Se$nyawa-se$nyawa kimia yang te$rkandu$ng dalam bu$nga mawar antara 

lain tannin, ge$raniol, ne$rol, citrone$llol, asam ge$ranik, te$rpe$ne$, flavonoid, pe$ktin, 

polife$nol, vanillin, karote$noid, ste$aropte$n, farne$sol, e$u$ge$nol, fe$nile$til alkohol, se$rta 

vitamin B, C, E$, dan K. Ke$lopak mawar me$rah (Rosa damasce$na) khu$su$snya 

me$ngandu$ng zat aktif dalam e$kstraknya yang be$rfu$ngsi se$bagai antise$ptik dan 

antifu$ngi, se$pe$rti tannin dan citrone$llol. Tannin me$ru$pakan se$nyawa komple$ks yang 

te$rdiri dari campu$ran polife$nol, yang me$miliki aksi adstrige$nsia, antise$ptik, 

antifu$ngi, dan me$mbe$rikan warna pada bu$nga mawar (Imran, 2023). 

2.3. Filariasis 

2.3.1. Defenisi Filariasis 

Filariasis, atau filariasis limfatik, merupakan penyakit menular yang 

disebabkan oleh cacing nematoda dari superfamili Filarioidea yang menginfeksi 

pembuluh limfatik, otot, dan jaringan ikat. Penyakit ini dapat berlangsung tanpa 

gejala, bersifat akut, maupun berkembang menjadi kondisi kronis. Di Indonesia, 

terdapat tiga spesies cacing filaria yang menjadi penyebab utama, yaitu Wuchereria 

bancrofti, Brugia malayi, dan Brugia timori. Penularan terjadi melalui gigitan 

nyamuk vektor yang membawa mikrofilaria (penyakit berbasis vektor). Hingga 

kini, telah diidentifikasi 23 spesies nyamuk dari lima genus salah satunya yaitu 

Culex sp.  yang berperan sebagai vektor penular (Ghofur et al., 2024 & Kurniawati 

et al., 2023) 
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Infeksi filariasis pada manusia terjadi ketika seseorang mengalami paparan 

larva infektif secara berulang dan dalam jangka waktu yang panjang. Setelah 

terpapar, diperlukan waktu bertahun-tahun sebelum munculnya perubahan 

patologis yang nyata. Cacing dewasa hidup di dalam cairan dan saluran getah 

bening, serta dapat berpindah-pindah melalui jaringan ikat di bawah kulit dan 

rongga tubuh. Cacing betina akan melepaskan mikrofilaria yang kemudian masuk 

ke dalam pembuluh darah atau limfe, lalu menyebar ke sirkulasi darah perifer dan 

diisap oleh nyamuk saat menghisap darah manusia. Mikrofilaria kemudian masuk 

ke tubuh nyamuk melalui bagian mulut (proboscis), bergerak ke lambung, lalu 

berubah menjadi larva. Larva tersebut menembus dinding lambung nyamuk dan 

masuk ke sistem peredaran darah nyamuk hingga mencapai bagian toraks. Di 

sanalah larva berkembang menjadi bentuk infektif dan sebagian akan berpindah ke 

proboscis nyamuk, siap ditularkan kembali ke manusia saat nyamuk betina 

menggigit (Valiant et al., 2010). 

Filariasis merupakan penyakit kronis, di mana gejalanya muncul akibat 

keberadaan cacing dewasa di dalam saluran getah bening. Keberadaan ini dapat 

mengakibatkan penyumbatan serta peradangan lokal berupa pembengkakan 

jaringan, terutama pada organ genital dan ekstremitas bawah. Peradangan yang 

terjadi secara berulang dapat memicu pembesaran permanen pada bagian tubuh 

seperti kaki, lengan, skrotum, payudara, dan alat kelamin wanita. Kondisi ini sering 

disertai dengan penebalan dan pengerasan kulit yang dikenal sebagai elephantiasis 

(Valiant et al., 2010). 

2.3.2. Siklus Penularan Filariasis 

Penularan filariasis hanya dapat terjadi jika terdapat tiga komponen utama, 

yaitu: sumber penular berupa manusia atau hewan reservoir yang mengandung 

mikrofilaria dalam darahnya, keberadaan nyamuk sebagai vektor penular, serta 

individu yang rentan terhadap infeksi. Seseorang bisa terinfeksi apabila digigit oleh 

nyamuk yang membawa larva infektif stadium tiga (L3). Saat nyamuk menusukkan 

probosisnya dan menariknya kembali, larva L3 masuk melalui bekas gigitan lalu 

bermigrasi ke sistem limfatik (Anshari, 2004). 

Penularan filariasis dari satu orang ke orang lain tidak terjadi dengan 

mudah. Bahkan, seseorang yang terinfeksi biasanya telah menerima ribuan gigitan 
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nyamuk yang membawa larva filaria. Setelah memasuki tubuh manusia, larva L3 

dari Brugia malayi dan Brugia timori memerlukan waktu lebih dari 3,5 bulan untuk 

berkembang menjadi cacing dewasa, sedangkan Wuchereria bancrofti 

membutuhkan sekitar 9 bulan (Anshari, 2004). 

Setelah nyamuk menggigit penderita dan menyerap mikrofilaria 

berselubung, mikrofilaria akan melepaskan selubung tersebut dan menembus 

dinding perut tengah nyamuk, lalu bermigrasi ke otot dada. Di sana, mikrofilaria 

berubah menjadi larva stadium satu (L1) dan terus berkembang menjadi larva L3 

selama 12–14 hari. Larva L3 kemudian bergerak ke probosis nyamuk dan akan 

masuk ke tubuh manusia saat nyamuk menggigit (Sari, 2018). 

Begitu berada dalam tubuh manusia, larva L3 menuju pembuluh getah 

bening, tumbuh menjadi cacing dewasa, lalu bereproduksi menghasilkan 

mikrofilaria baru. Akumulasi cacing dewasa di saluran limfatik menyebabkan 

penyumbatan aliran getah bening, sehingga terjadi penumpukan cairan limfe di 

suatu area. Akibatnya, terjadi pembengkakan—terutama di kaki, lengan, atau alat 

kelamin—yang sering kali disertai infeksi sekunder oleh bakteri atau jamur, 

terutama karena kurangnya kebersihan di lipatan kulit yang membengkak (Sari, 

2018). 

2.4. Ekstraksi 

E$kstraksi adalah su$atu$ prose$s pe$ngambilan atau$ pe$misahan zat atau$ 

kompone$n te$rte$ntu$ dari su$atu$ campu$ran atau$ bahan me$ntah. Prose$s ini se$ring 

dilaku$kan u$ntu$k me$mpe$role$h zat atau$ kompone$n te$rte$ntu$ de$ngan konse$ntrasi yang 

tinggi atau$ mu$rni, se$hingga dapat digu$nakan u$ntu$k be$rbagai ke$pe$rlu$an, se$pe$rti 

pe$nge$mbangan produ$k farmasi, kosme$tik, dan makanan. Prose$s e$kstraksi dapat 

dilaku$kan de$ngan me$nggu$nakan pe$laru$t, se$pe$rti air atau$ pe$laru$t organik lainnya, 

atau$ de$ngan me$nggu$nakan bahan padat se$bagai me$dia e$kstraksi. Pe$milihan pe$laru$t 

yang te$pat sangat pe$nting u$ntu$k me$mastikan bahwa pe$laru$t te$rse$bu$t tidak be$re$aksi 

de$ngan kompone$n lain dalam campu$ran, se$rta mampu$ me$laru$tkan atau $ 

me$nge$lu$arkan kompone$n yang diinginkan (E$ste$fina, 2023). 

Tu$ju$an e$kstraksi adalah u$ntu$k me$narik atau$ me$misahkan se$nyawa dari 

campu$rannya atau$ simplisia. Pe$milihan me$tode$ e$kstraksi dilaku$kan de$ngan 

me$mpe$rhatikan be$be$rapa faktor, antara lain sifat se$nyawa, pe$laru$t yang digu$nakan, 

dan alat yang te$rse$dia. Se$lain itu$, stru$ktu$r se$nyawa, su$hu$, dan te$kanan ju$ga 
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me$ru$pakan faktor yang pe$rlu$ dipe$rhatikan dalam me$laku$kan e$kstraksi. Alkohol 

me$ru$pakan salah satu$ pe$laru$t yang paling banyak digu$nakan u$ntu$k me$nyari se$cara 

total, kare$na dapat me$laru$tkan be$rbagai je$nis se$nyawa. Namu$n, pe$milihan pe$laru$t 

yang te$pat haru$s dise$su$aikan de$ngan sifat se$nyawa yang akan die$kstraksi 

(Hu$jjatu$snaini e$t., al, 2021). 

Me$tode$ e$kstraksi didasarkan ada atau$ tidaknya prose$s pe$manasan dibagi 

me$njadi du$a macam yaitu$ e$kstraksi cara dingin dan cara panas (Safitri e$t al., 2018). 

Dalam pe$ne$litian je$nis e$kstraksi yang digu$nakan adalah e$kstraksi cara dingin. 

Me$toda ini artinya tidak ada prose$s pe$manasan se$lama prose$s e$kstraksi 

be$rlangsu$ng, tu$ju$annya u$ntu$k me$nghindari ru$saknya se$nyawa yang dimaksu$d ru$sak 

kare$na pe$manasanan. Salah satu$ je$nis e$kstraksi dingin yaitu$ mase$rasi (Su$darwati & 

Fe$rnanda, 2019). 

Mase$rasi adalah me$tode$ e$kstraksi yang re$latif se$de$rhana dan me$libatkan 

pe$re$ndaman se$rbu$k simplisia dalam cairan pe$laru$t pada su$hu$ kamar se$lama 

be$be$rapa hari. Me$tode$ ini cocok digu$nakan u$ntu$k me$nyari simplisia yang 

me$ngandu$ng kompone$n kimia yang laru$t dalam cairan pe$laru$t dan tidak 

me$ngandu$ng bahan-bahan ke$ras se$pe$rti be$nzoin, tiraks, dan lilin. Ke$le$bihan me$tode$ 

mase$rasi adalah pe$ralatannya yang se$de$rhana dan mu$dah digu$nakan. Namu$n, 

me$tode$ ini ju$ga me$miliki be$be$rapa ke$le$mahan, se$pe$rti waktu$ pe$re$ndaman yang 

lama, pe$nggu$naan cairan pe$laru$t yang banyak, dan ke$tidakse$su$aian de$ngan bahan-

bahan ke$ras (Yu$lianto, 2023). 

Prose$s mase$rasi u$mu$mnya dilaku$kan de$ngan me$nggu$nakan pe$laru$t yang 

se$su$ai. Pe$laru$t yang dialirkan se$cara kontinu$ dari atas akan me$ngalir tu$ru$n se$cara 

pe$rlahan me$lalu$i se$rbu$k simplisia, me$mu$ngkinkan te$rjadinya prose$s e$kstraksi 

be$rtahap. Se$me$ntara itu$, prose$s pe$nyarian me$lalu$i pe$rkolasi me$libatkan be$be$rapa 

tahap, yaitu$ tahap pe$le$mbapan bahan, tahap pe$re$ndaman antara, tahap pe$rkolasi 

se$be$narnya (pe$ne$te$san atau$ pe$nampu$ngan e$kstrak) yang be$rlangsu$ng se$cara 

kontinu$ hingga dipe$role$h pe$rkolat (Najib, 2018). 
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