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PERNYATAAN

Identifikasi Bakteri Streptococcus pyogenes Pada Sampel Sputum Pasien
Penderita Infeksi Saluran Pernapasan Akut

di RSU Bunda Thamrin Medan
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karya yang pernah diajukan untuk suatu perguruan tinggi, dan sepanjang
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ABSTRACT

Acute Respiratory Tract Infections (ARTIs) are a major cause of morbidity and
mortality worldwide. They can be caused by various microorganisms, including
Streptococeus pyogenes, a beta-hemolytic, Gram-positive bacterium with the
potential to cause severe complications if lefi untreated. This study aimed to
identify the presence of S. pyogenes in the sputum of ARTI patients at Bunda
Thamrin General Hospital, Medan. This descriptive study involved 36 patient
sputum samples, which were examined using a culture method on Blood Agar
Plate (BAP) media, Gram staining, a catalase test, and bacterial colony
identification with Vitek 2 Compact. The study was conducted from January to
May 2025. The results showed that 4 samples (11.11%) were positive for S.
pyogenes, characterized by beta-hemolytic colonies, chained Gram-positive cocci,
and a negative result on the catalase test. These findings indicated that although
not dominant, S. pyogenes is one of the causative agents of ARTIs in the region.
The study concluded that early identification of pathogenic bacteria like S.
pvogenes is crucial for preventing complications and improving (treatment
effectiveness.
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ABSTRAK

Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) merupakan salah satu penyebab utama
morbiditas dan mortalitas di dunia, yang dapat disebabkan oleh berbagai
mikroorganisme, termasuk Streptococcus pyogenes, bakteri Gram positif yang
bersifat beta-hemolitik dan berpotensi menyebabkan komplikasi berat bila tidak
ditangani. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi keberadaan S. pyogenes
pada sputum pasien ISPA di RSU Bunda Thamrin Medan. Penelitian ini bersifat
deskriptif dengan jumlah sampel sebanyak 36 sputum pasien yang diperiksa
menggunakan metode kultur pada media Blood Agar Plate (BAP), pewarnaan
Gram, uji katalase dan Identifikasi koloni bakteri dengan Vitek 2 Compact .
Penelitian ini dilakukan bulan Januari hingga Mei 2025. Hasil menunjukkan
bahwa 4 sampel (11,11%) positif mengandung

S. pyogenes, dengan karakteristik koloni hemolisis beta, bentuk kokus Gram positif
berantai, dan hasil negatif pada uji katalase. Temuan ini menunjukkan bahwa
meskipun tidak dominan, S. pyogenes merupakan salah satu agen penyebab ISPA
di wilayah tersebut. Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa identifikasi
dini bakteri patogen seperti S. pyogenes penting untuk mencegah komplikasi dan
meningkatkan efektivitas pengobatan.

Kata Kunci: ISPA, Streptococcus pyogenes, sputum, identifikasi bakteri
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