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KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU MENYUSUI DENGAN

PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DI PMB ELLY KLAMBIR V

PASAR IV TANJUNG GUSTA MEDAN

TAHUN 2021

KODE RESPONDEN

A. BIODATA
Tanggal
Karakteristik responden :
Nama Ibu
Usia Ibu
Pendidikan : (1) Tidak bersekolah
(2) SD
(3) SLTP
(4) SMA
(5) Diploma
(6) Sarjana
Pekerjaan Ibu : (1) Tidak Bekerja

(2) BeKerja......oooveveiiireieie e
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B. KUISHONER PENGETAHUAN IBU TENTANG ASI EKSKLUSIF
NO | Pertanyaan benar Salah
1. | Airsusu ibu adalah jenis makanan yang mencukupi semua
seluruh unsur kebutuhan bayi baik
fisik,psikologis,sosial,maupun spritual

2. | Asi dan kolestrum merupakan air susu yang pertama kali
keluar dan berwarna kekuningan

3. | Asi ekslusif adalah pemberian asi tanpa makanan dan
minuman pendamping sampai usia 6 bulan

4. | Asi merupakan makanan alamiah untuk bayi
,praktis,ekonomis,mudah dicerna dan d serap oleh usus bayi

5. | Asi dapat memperkuat ikatan batin ibu dan anak

6. | Pemberian ASI pasca persalinan dapat mengurangi resiko
perdarahan

7. | Asi mengandung anti infeksi yang dapat mencegah
penyakit yang terjadi pada bayi seperti diare dan infeksi
saluran pernapasan

8. | Asi banyak mengandung protein, lemak, zat besi, zat anti
infeksi, taurin,vitamin,dan mineral

9. | Ibuyang sellau gelisah dan kurang percaya diri tertekan
mungkin akan gagl dalam pemberian ASI

10. | Ibu yang memberikan ASI dianjurkan menmabah suplai
makanan seperti ikan, telur,dan kacang kacangan

11. | Bayi dapat mengosongkan payudara ibu setiap 10-15 menit




55

disetiap payudara

12. | Asi yang sudah diperah dapat diberikan melalui dot

13. | Menyusui bayi dapat dilakukan sesuai dengan kebutuhan
bayi dengan melihat tanda-tanda bayiingin mneyusui
seperti bayi mennagis, rewel, dan bayi tampak gelisah

14. | Asi yang sudah beku dapat dihangatkan dengan
menggunakan air panas yang ada didalam mangkok atau
berupa wadah untuk dihangatkan

15. | Asi dapat diperah dengan menggunakan tangan dan pompa

16. | Sebelum ibu bekerja ASI diperah dulu dan diberikan oleh
pembantu atau orang yang menjaga dengan menggunakan
sendok

17. | Pemerahan asi dilakukan lebih seringjika produksi ASI
sedkit

18. | Asi yang sudah diperah disimpan didalamlemari es selama
8 hari

19. | Penyimpanan ASI perahan dilakukan dengan
menggunakan kantung plastik, misalnya plastik gula

20. | Setelah diperah ASI dapat disimpan selama 4-8 jam dalam

temperatur ruangan 19-25 derajat celcius ,2 minggu sampai

4 bulan di freezer

Adopsi : Rini 2021

C. KUSIHONER TENTANG SIKAP IBU TENTANG ASI EKSKLUSIF
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No

Pertanyaan

SS

TS

STS

Saya lebih  mementingkan pekerjaan

daripada memberika susu bayi

2. | Bagi wanita pekerja yang menyusui anaknya tidak
perlu ada ruangan pojok ASI karna ada suus formula

3. | Ibu harus memberikan kolestrum pada bayinya dari
hari pertama sampai hari ketiga

4. | Bila ibu lelah pada malam hari lebih baik suami
memberi susu formula pada bayi

5. | Susu formula yang mahal saat kandungannya dengan
air suus ibu

6. | Bila dalam perjalnaan sebaiknya ibu menyusui bayinya

7. | Airsuus ibu tidak mesti sampai dengan 6 bulan lebih
baik dilanjutkan sampai 2 tahun

8. | Suami dan keluarga memberikan dukungan penuh
kepada saya memberikan asi ekslusif

9. | Saya mendapat dukungan penuh dari petugas
kesehatan untuk memberikan ASI ekslusif

10. | Sebaiknya bayi diberikan ASI 5-10 menit dalam satu

payudara

Adopsi : Rini 2021




D.

KUISHONER PEMBERIAN ASI EKLSUSIF
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No

Pertanyaan

ya

Tidak

Apakah ibu memberikan ASI eksklusif selama 6 bulan




Frequencies
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Statistics
Tingkat
Usia Ibu Pendidikan Pengetahuan Sikap Pemberian Asi
N Valid 32 32 32 32 32
Missing 0 0 0 0 0
Frequencies
Statistics
Tingkat
Usia lbu Pendidikan Pengetahuan Sikap Pemberian Asi
N Valid 32 32 32 32 32
Missing 0 0 0 0 0
Frequency Table
Usia lbu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 19-24 15 46.9 46.9 46.9
25-30 9 28.1 28.1 75.0
31-35 8 25.0 25.0 100.0
Total 32 100.0 100.0

Tingkat Pendidikan



Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 4 12.5 12.5 12.5
SMP 2 6.3 6.3 18.8
SMA 15 46.9 46.9 65.6
D3-S1 11 34.4 34.4 100.0
Total 32 100.0 100.0
Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kurang Baik 15 46.9 46.9 46.9
Baik 17 53.1 53.1 100.0
Total 32 100.0 100.0
Sikap
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 12 375 37.5 375
Tidak Baik 20 62.5 62.5 100.0
Total 32 100.0 100.0
Pemberian Asi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Eksklusif 19 59.4 59.4 59.4
Eksklusif 13 40.6 40.6 100.0
Total 32 100.0 100.0
Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

59
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Pengetahuan * Pemberian 32 100.0% 0 0.0% 32 100.0%
Asi
Pengetahuan * Pemberian Asi Crosstabulation
Pemberian Asi
Tidak Eksklusif  Eksklusif Total

Pengetahuan Kurang Baik Count 13 2 15

% of Total 40.6% 6.3% 46.9%

Baik Count 6 11 17

% of Total 18.8% 34.4% 53.1%
Total Count 19 13 32

% of Total 59.4% 40.6% 100.0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 8.719 1 .003
Continuity Correction® 6.719 1 .010
Likelihood Ratio 9.375 1 .002
Fisher's Exact Test .005 .004
Linear-by-Linear Association 8.446 1 .004
N of Valid Cases 32

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.09.

b. Computed only for a 2x2 table

Symmetric Measures
Approximate

Value Significance

Nominal by Nominal Phi .522 .003
Cramer's V .522 .003



N of Valid Cases 32

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for Pengetahuan 11.917 1.989 71.406
(Kurang Baik / Baik)
For cohort Pemberian Asi = 2.456 1.252 4.816
Tidak Eksklusif
For cohort Pemberian Asi = .206 .054 .785
Eksklusif
N of Valid Cases 32
Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Sikap * Pemberian Asi 32 100.0% 0 0.0% 32 100.0%
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Sikap * Pemberian Asi 32 100.0% 0 0.0% 32 100.0%

Sikap * Pemberian Asi Crosstabulation
Pemberian Asi
Tidak Eksklusif  Eksklusif Total

Sikap Baik Count 3 9 12



Tidak Baik

Total

% of Total 9.4%
Count 16
% of Total 50.0%
Count 19
% of Total 59.4%

28.1% 37.5%
4 20
12.5% 62.5%
13 32

40.6% 100.0%

Chi-Square Tests
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Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 9.4062 1 .002

Continuity Correction® 7.264 1 .007

Likelihood Ratio 9.718 1 .002

Fisher's Exact Test .004 .003
Linear-by-Linear Association 9.112 1 .003

N of Valid Cases 32

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.88.

b. Computed only for a 2x2 table

Symmetric Measures

Approximate

Value Significance
Nominal by Nominal Phi -.542 .002
Cramer's V .542 .002
N of Valid Cases 32

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for Sikap (Baik / .083 .015 .459
Tidak Baik)
For cohort Pemberian Asi = .313 114 .853
Tidak Eksklusif
For cohort Pemberian Asi = 3.750 1.472 9.556

Eksklusif
N of Valid Cases

32




A. Data Pribadi
Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Alamat
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