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X + 94 Halaman
ABSTRAK

Berdasarkan data World Health Organization (WHO) secara global menyatakan
pada tahun 2018, Angka Kematian Ibu di seluruh dunia di perkirakan 8,30 per 100.000
kelahiran hidup akibat komplikasi kehamilan dan persalinan. Angka Kematian Bayi di
dunia mencapai 7.000 per 1000 kelahiran hidup akibat premature, asfiksia, pneumonia,
komplikasi kelahiran da infeksi neonatal (World Health Organization, 2018). Untuk
menurunkan AKI dan AKB diperlukan upaya untuk meningkatkan kelangsungan dan
kualitas hidup anak yang dilakukan dengan pendekatan continuty of care

Metode asuhan yang digunakan dalam LTA ini adalah manajemen kebidanan yang
dilakukan secara continuity of care pada Ny. S hamil trimester Il sampai Keluarga
Berencana di PMB Linda Silalahi.

Hasil yang diperoleh melalui asuhan kebidanan pada Ny. S yang dimulai dari
Asuhan Antenatal Care dilakukan sebanyak 4 kali dan tidak terdapat ada masalah. Keluhan
yang dialami ibu selama kehamilan masih dalam kategori fisiologis dan tidak terjadi
patologis dapat teratasi dengan asuhan yang diberikan. Asuhan persalinan normal dari kala
1 sampai dengan kala IV berlangsung normal yaitu selama * 8 jam dengan jumlah
perdarahan £ 350 cc, pertolongan yang dilakukan sesuai dengan Asuhan Persalinan Normal
(APN). Bayi lahir dengan normal tanpa ada penyulit maupun komplikasi. Asuhan
kebidanan pada ibu nifas dilakukan sebanyak 4 kali dan asuhan bayi baru lahir yang
dilakukan sebanyak 3 kali dengan hasil tidak ditemukan masalah ataupun komplikasi.

Pelaksanakan pada masa hamil sampai dengan penggunaan alat kontrasepsi Ny.S
berlangsung dengan normal dan tidak ditemukan adanya komplikasi pada ibu dan bayinya,
keadaan dalam terpantau. Disarankan kepada petugas kesehatan khususnya bidan untuk
dapat menerapkan asuhan sayang ibu secara continuity of care.

Kata Kunci :Continuity of Care, Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL dan KB.
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SUMMARY OF MIDWIFERY CARE

Based on global data from the World Health Organization (WHO), in 2018,
the maternal mortality rate worldwide was estimated at 8.30 per 100,000 live births
due to complications of pregnancy and childbirth. The infant mortality rate in the
world reaches 7,000 per 1,000 live births due to prematurity, asphyxia, pneumonia,
birth complications and neonatal infections. To reduce MMR and IMR, efforts are
needed to improve the continuity and quality of life of children using a continuity
of care approach

The care method used in this final project report is midwifery management
carried out in continuity of care for Mrs. S is pregnant in the third trimester until
Family Planning at Linda Silalahi midwifery clinic.

The results obtained through midwifery care for Mrs. S, which started with
Antenatal Care, was carried out for 4 times and there were no problems. Complaints
experienced by mothers during pregnancy are still in the physiological category and
there are no pathologies that can be resolved with the care provided. Normal
delivery care from the 1st stage to the 4th stage lasts normally, namely for = 8 hours
with a bleeding amount of + 350 cc. The assistance provided is in accordance with
Normal Childbirth Care. The baby was born normally without any difficulties or
complications. Midwifery care for postpartum mothers was carried out 4 times and
care for newborn babies was carried out 3 times with the result that no problems or
complications were found.

Implementation during the pregnancy period up to the use of contraceptives
by Mrs. S proceeded normally and no complications were found in the mother and
baby, the condition was monitored. It is recommended for health workers,
especially midwives, to be able to implement maternal care in a continuity of care
manner.

Keywords: Continuity of Care, Pregnancy, Childbirth, Postpamim, Newborn,
Family Planning.
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