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ABSTRAK

Berdasarkan Angka Kematian Ibu (AKI) mencapai sebesar 98,6/100.000
Kelahiran Hidup (KH). Penyebab kematian ibu adalah infeksi, Hifertensi saat
kehamilan, komplikasi persalinan, Aborsi dan peningakatan pandemic. Adapun upaya
yang di lakukan untuk menurunkan AKI dengan melakukan asuhan bermetode
berkesinambungan atau continuity of care, dengan sistem pencatatan, dokumentasian,
dalam pemenuhan cakupan mengenai perkembangan kesehatan pada ibu hamil,
bersalin, nifas, bayi baru lahir dan kb, yang mencakup informasi tentang kondisi dan
perkembangan kesehatan reproduksi secara serta semua kegiatan yang dilakukan
bidan dalam pemberian Asuhan.

Asuhan Kebidanan pada Ny.C Masa Hamil sampai dengan pelayanan keluarga
berencana di klinik Fajar Dsn | Desa Dalu X B Pakam Tahun 2023

Asuhan Kebidanan Antenatal care (ANC) trimester 11l di lakukan sebanyak 3
kali dengan standart 10T. pertolongan persalinan sesuai APN, bayi lahir spontan,
bugar pada pukul  Wib, jenis kelamin la'ki_laki , berat badan gram, panjang badan
cm, dilakukan IMD selama 1ljam, Asuhan nifas dan bayi baru lahir dilakukan
sebanyak 3 kali kunjungan dan tidak terdapat keluhan ibu aseptor KB suntik 1 bulan.

Kesimpulan dari kasus ny.C di mulai dari masa hamil sampai dengan
pelayanan KB berjalan dengan normal dan tidak terdapat komplikasi pada ibu dan
bayi, diharapkan kepada bidan dan di klinik fajar untuk selalu memberikan Asuhan
sesuia dengan setandrat pelayanan yang telah di tetapkan untuk ibu hamil, bersalin,
nifas, bbl dan KB untuk meningkatkan kesejahteraan ibu dan janin.

Kata kunci . continuity of care, Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, KB
Daftar pustaka : 16 (2016-2023)
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Xi + 116 pages + 6 Tables
ABSTRACT

The Maternal Mortality Rate (MMR) reached 98.6/100,000 live births.
Causes of maternal death are infection, hypertension in pregnancy,
complications of childbirth, abortion and pandemic disease. One effort
made to reduce MMR is continuous care in the form of continuity of care,
accompanied by recording and documentation covering the development of
the reproductive health of pregnant women, childbirth, childbirth, newborns
and family planning services, and all activities carried out by midwives when
providing care .

Midwifery care for Mrs. C will be carried out at Fajar clinic, Hamlet |,
Dalu X B Village, Pakam in 2023
Antenatal care (ANC) in the third trimester is carried out 3 times according
to the 10T standard. Delivery assistance is carried out in accordance with
Normal Childbirth Care, baby boys are born spontaneously and are fit

at 03:15 A.M, weight 3500 grams, length 49 cm, |IEB was carried out
for 1 hour, Postpartum and newborn care was carried out 3 times and
without complaints, and the mother became an acceptor of -1-month-
injection for pregnancy control.

Care for Mrs. C, from pregnancy to family planning services, took
place normally without complications for the mother and baby. it is hoped
that midwives at Fajar Clinic will always provide care in accordance with
standardized services for mothers, from pregnancy, childbirth, postpartum,
newborn and family planning services to improve the welfare of the mother
and fetus.

Keywords: continuity of care, pregnancy, childbirth. Postpartum, Newborn,
FP
References : 16 (2016-2023)
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DAFTAR SINGKASAN

AKB : Angka Kematian Bayi
AKI : Angka Kematian Ibu
AKDR . Alat kontrasepsi Dalam Rahim
APGAR : Apperance, Pulse, Grimac,Activity, Respiration
ASI - Air Susu lbu

ANC : Antenatal Care

BAK : Buang Air Kecil

BAB : Buang Air Besar

BBLR : Berat Badan Lahir Rendah
DJJ : Denyut Jantung Janin

DTT : Desinfeksi Tingkat Tinggi
BB : Berat Badan

HB : Haemoglobin

HPHT - Hari Pertama Hait Terakhir
HR : Heart Rate

IM . Intra Muskuler

v . Intra Vena

IMD - Inisiasi Menyusui Dini
IMS . Infeksi Menular Seksual
IMT - Indeks Masa Tubuh

IUD - Intra Uterine Device

KB : Keluarga Berencana

KH : Kelahiran Hidup

KN : Kunjungan Neonatal

KIA : Kesehatan Ibu Dan Anak
LD : Lingkar Dada

LK : Lingkar Kepala

LP . Lingkar Perut

LILI . Lingkar Lengan Atas



LTA : Laporan Tugas Akhir

MAL : Metode Amenorea Laktasi

P4K : Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan
Komplikasi

PTT : Penegangan Tali Pusat Terkendali

PAP : Pintu Atas Panggul

PUKI : Punggung Kiri

PUS : Pasangan Usian Subur

SC : SubCutan

SAR : Segmen Atas Rahim

SBR : Segmen Bawah Rahim

SUPAS : Survei Penduduk Antar sensus

TB : Tinggi Badan

TBJ : Tafsiran Berat Janin

TD : Tekanan Darah

TFU : Tinggi Fundus Uteri

TT : Tetanus Teksoid

TTV : Tanda-tanda Vital

TTP : Tafsiran Tanggal Persalinan

uuB : Ubun-ubun Besar

UUK : Ubun-ubun Kecil

VT : Vagina Toucher



