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ABSTRAK

Angka Kematian Ibu (AKI) menurut World Health Organization (WHO) tahun
2020 menjadi 295.000 kematian. Di Indonesia jumalah AKI pada tahun 2020
menunjukkan 4.267 kasus kematian.

Tujuan asuhan adalah untuk memberikan asuhan kebidanan secara continuity of
care pada Ny. D 25 tahun G2P1A0 mulai hamil trimester Ill, bersalin, nifas,
neonatus dan KB dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan di
Praktek Mandiri Bidan Helena Sinaga.

Asuhan yang diberikan pada Ny. D adalah kunjungan ANC sebanyak 2 Kkali
dengan Asuhan Persalinan dari kala | sampai kala 1V berlangsung dengan normal
dilakukan asuhan nifas sebanyak 4 kali, pada BBL dilakukan kunjungan sebanyak
3 kali dan melalui konseling Ny. D memutuskan memakai KB suntik 3 bulan.

Dari kasus Ny. D mulai dari masa hamil sampai dengan pelayanan keluarga
berencana berjalan dengan normal tidak di jumpai komplikasi pada ibu dan bayi.
Sarankan kepada petugas kesehatan khususnya bidan untuk menerapkan standar
pelayanan yang telah di tetapkan untuk ibu hamil di lapangan dan di masyarakat
dalam menurunkan AKI dan AKB di Indonesia.

Kata Kunci : Continuity of care kehamilan, persalinan, Nifas, BBL,dan
KB.
Daftar Pustaka :20 (2015 -2019)
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ABSTRACT

= Maternal Mortality Rate (MMR) according to the World Health Organization (WHO) in
202015 295,000. In Indonesia, MMR in 2020 is 4,267.

52 purpose of this care is to provide midwifery care in the form of continuity of care for Mrs.
D 25 years old, G2P1AO, starting from third trimester of pregnancy, childbirth, postpartum,

seonates and family planning services using midwifery management at Midwife Helena Sinaga

‘mdependent Practice.

\

“000 was given to Mrs. D 2 times. Childbirth care from stage I to stage IV takes place normally.
“osmpartum care was carried out 4 times, newborns were visited 3 times and through counseling,
W= D decided to use the 3-month injection for birth control.

wornging to Mrs. D, starting from pregnancy until family planning services, progressing
sermally, without complications for the mother and baby. It is recommended that health workers,
=pecially midwives, implement standardized services for pregnant women in the field and the
community to reduce MMR and IMR in Indonesia.

E=vwords - Continuity Of Care Pregnancy, Childbirth, Postpartum, Newborn and Family
Planning
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