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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Schubungan dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara berkesinambungan

(Continuity Of Care) yaitu memberikan asuhan kebidanan dan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan
Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program studi D-III

Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Jane Margaretha Sinuhaji

NIM : P07524120061

Semester/T.A : V1/2022-2023

Saya sangat mengharapkan kesedian dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan
Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela. Dengan adanya keikutsertaan ibu
menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini. Ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan

dari masa kehamilan hingga keluarga berencana selama proses berjalan fisiologi.
Medan, Februari 2023

s

Jane Margaretha Sinuhaji
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Dini Herwanda
Umur : 25 tahun
Suku : Aceh

Pekerjaan :IRT
Alamat : Perumahan Suka Maju

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara
berkesinambungan (Continuity Of Care) yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Jane Margaretha Sinuhaji
NIM : P07524120061
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan
Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Kepada saya sudah di konfirmasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan
sampai keluarga berencana selama proses yang berjalan secara fisiologis.

Pelaksana Asuhan Peserta Asuhan
Jane Margaretha Sinuhaji Dini Herwanda
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Bayu Syahputra

Umur : 30 tahun

Suku : Jawa

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : Perumahan Suka Maju

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Dini) bersedia berpartisipasi
sebagai subjek Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yang dilakukan oleh
mahasiswa :

Nama : Jane Margaretha Sinuhaji
NIM : P07524120061
Semester : VI (Enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan
Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu).

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan
sampai keluarga berencana selama proses yang berjalan secara fisiologis.

Medan, Februari 2023

Bayu Syahputra
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INFORMED CONSENT PELAYANAN KELUARGA BERENCANA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Bayu Syahputra

Umur : 30 tahun

Suku : Jawa

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : Perumahan Suka Maju

Adalah bertindak sebagai suami dari pasien :

Nama : Dini Herwanda
Umur : 25 tahun
Suku : Aceh

Pekerjaan :IRT
Alamat : Perumahan Suka Maju

Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan yang akan dilakukan berkaitan
dengan keluarga berencana, maka kami menyerahkan sepenuhnya dengan ikhlas untuk
dilakukan pemasangan alat kontrasepsi suntik KB 3 bulan. Pernyataan ini kami buat dengan

penuh kesadaran atas resiko yang berhubungan dengan tindakan tersebut maka kami tidak
akan menuntut sesuai hukum yang berlaku.

Demikian pernyataan ini kami buat agar dapat dipergunakan seperlunya.

Suami Pasien/Saksi Pasien Akseptor KB
Bayu Syahputra Dini Herwanda
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CATATAN PERSALINAN

1. Tanggal: oLl -Y ~2023 24,  Masase fundus uteri ?
2 Nama bidan : ...[d44a Ya.
a Tempat Persalinan : [ Tidak, al.
O Rumah Ibu [ Puskesmas 25.  Plasanta lahir lengkap (intact) @ Tidak
O Polindes O Rumah Sakit FM Jika tidak lengkap, tindakarnyang dilakukan :
O Klinik Swasta [¥Lainnya : ....[.1% a.
4. Alamat tempat persalinan : b.
Catatan : rujuk, kala : 3 asenta tidak lahir > menit : Ya / Tidak
5. o la:l/1/ M/ 26. Pl ta tidak lahir > 30
6. Alasan merujuk: . [J Ya, tindakan :
7. Tempat rUjUKAN: o a.
8. Pendamping pada saat merujuk : b.
O Bidan O Teman c.
0O Suami O Dukun 27. Laserasl:
OKeluarga [ Tidak ada [JYa, dimana
KALA | (& Tidak.
9. Partogram melewati garis waspada : Y /| 28. #::Z;is;ﬁm perineum, derajat: 1/2/3/4
1. Lialn; g [ Penjahitan, dengan / tanpa anestes|
[ Tidak dijahit, al
11.  Penatalal lah . 29.  Atoni uteri:
> s [0 Ya, tindakan
12. Hasilnya : g-
KALA I c'
13.  Episiotomi : Tidak +
Ol Ya, Indikasi 30. Jumlah perdarahan : "% .......... ml
CTidak 31.  Masalah lain, sebutkan
14.  Pendamping pada saat persalinan 32. Penatalaksanaan lah t but :
¥ Suami [ Teman J Tidak ada
M Keluarga O Dukun 5
15. Gawat Janin: 83;  [esliya:
[ Ya, tindakan yang dilakukan BAYI BARU LAHIR :
a. A -000
34. Berat badan ..._.... ,50 .................... gram
g 35. Panj ) cm
R 36. Jenis kelamin {L)/ P
lB:ﬁdgk . 37. Penilaian bayi baru lahir : baik / ada penyulit
16. Dislosia bahu : a8 Bayi lahir :
O Ya, tindakan yang dilakukan " & Normal, tindakan *
g‘ ™ mengeringkan
& [ menghangatkan
B Tidak M rangsang taktil
< . bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
:;’ gl:salah !am, seb'ulkan s ik s O Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/,tindakan :
N ) Smengerﬁngkan[ﬂ bebaskan jalan napas
# ¥ rangsang taktii [0 menghangatkan
19, HaSiNa @ e [ bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
KALA N O lain - lain sebutkan
20. Lama kala Il ¢ ....cmiiiissaseinin menit O Cacat bawaan, sebutkan :
21.  Pemberian Olsitosin 10 U im ? O Hipotermi, tindakan :
ElYa, waktil § .coccesvosees menit sesudah persalinan a.
£ Tidak;. alSSaN .cussinsssioisicriacdimissemnsmvgicomsis b.
22.  Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c.
O Ya, al 39. Eynberian ASI a
O Tidak Ya, Waktu 3 woieiaiens jam setelah bayi lahir
23. Penegangan tali pusat terkendali ? [ Tidak, alasan
Ya, 40.  Masalah lain,sebutkan :
O Tidak, alasan ..... Hasilnya :
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Jam Ke Waktu | Tekanan darah Nadi ﬂng%g:ndus Kﬂ?éﬁl;sl Kandung Kemih | Perdarahan
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Hasiinya :
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' ., KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

d..
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km, 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
emall : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

\ Bl

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:0|-2KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Keschatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. D Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Praktek Mandiri Bidan Helena Sinaga
Medan Sunggal Tahun 2023"

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Jane Margaretha Sinuhaji
Dari Institusi  : Prodi D-11I Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai - nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 3 Juni 2023

P. 196901302003121001
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. BIODATA PRIBADI

Nama : Jane Margaretha Sinuhaji
Tempat, Tanggal Lahir : Medan, 16 Juni 2002
Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Kristen Protestan
Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Pelajar

B. PENDIDIKAN

NO NAMA SEKOLAH TAHUN MASUK | TAHUN TAMAT

1 TK SETIA 2007 2008

2 SD SETIA 2008 2014

3 SMP ADVENT 4 MEDAN 2014 2017

4 SMA ADVENT AIR BERSIH 2017 2020
MEDAN

5 POLITEKNIK KESEHATAN 2020 2023
KEMENKES RI MEDAN
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100

100mm
OBSTETRICAL
2ND-3RD TRIMESTER

75dB  S1/+1/3/4
Gain= 15dB  a=3

B39 514




TABEL WAKTU

FEBRUARI | MARET | APRIL | MEI JUNI
NO KEGIATAN 112 (31(4(1|2(3(4|1(2|3|4 2 2
Persiapan Awal
1 Mencari Pasien
2 | Mendapatkan Pasien
Melakukan
Pengkajian Data
3 Terhadap Pasien
Melakukan Asuhan
Kehamilan Pertama
4 Kali Pada Pasien
Melakukan Asuhan
Kehamilan Kedua
5 Pada Pasien
6 Ujian Proposal
Melakukan Asuhan
Persalinan Pada
7 Pasien
Melakukan Asuhan
8 Nifas Pada Pasien
9 KF1
10 KF 2
11 KF 3
Melakukan Asuhan
Pada Bayi Baru
12 Lahir
13 KN 1
14 KN 2
15 KN 3
Melakukan Asuhan
Keluarga Pada
16 Pasien
Ujian Hasil Laporan
17 Tugas Akhir
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