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LAMPIRAN

Lampiran 1 Informed Consent
INFORMED CONSENT
Assalamu'alaikum Wr. Wb.

Sebelumnya maaf mengganggu waktu Ibu, Saya Syarifah Dwi Amanda
Mahasiswa Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan. Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis bermaksud melaksanakan penelitian dengan judul
"Gambaran Hasil Pemeriksaan HIV (Human Immunodeficiency Virus) Pada Ibu
Hamil Trimester 1 Di RSU Haji Medan ". Sebagai syarat untuk menyelesaikan
tugas akhir, meminta Ibu untuk bersedia menjadi responden pada penelitian saya.

Adapun pemeriksaan HIV ini dilakukan dengan metode Rapid test
menggunakan darah Vena dari lengan dan untuk pemeriksaannya dilakukan pada
Rabu, 21 Mei- 26 Mei 2025. Berkaitan dengan data yang diperoleh dari penelitian
ini akan dijaga kerahasiaannya dan hanya dipergunakan untuk kepentingan
penelitian. Jika Ibu sudah memahami penjelasan ini dan bersedia berpartisipasi
dalam penelitian ini, silahkan menandatangani lembar persetujuan ini.

Demikian saya sampaikan kepada Ibu, mohon maaf jika ada salah kata
ataupun perbuatan yang kurang berkenan dihati. Wassalamu'alaikum Wr.Whb.

Medan, Mei 2025
Peneliti,

Syarifah Dwi Amanda
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Lampiran 1 Informed Consent

LEMBAR INFORMED CONSENT
(PERSETUJUAN RESPONDEN)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

No. Responden : od

Nama : Fka Syagitri
Umur © 33 dwn

Usia Kehamilan 13 mingqu

Setelah mempelajari dan mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya
mengenai penelitian yang berjudul “Gambaran Hasil Pemeriksaan HIV (Humman
Immunodeficiency Virus) Pada Ibu Hamil Trimester 1 Di RSU Haji Medan™ dan
setelah mengetahui dan menyadari sepenuhnya risiko yang mungkin terjadi, dengan
cara sadar dan tanpa paksaan dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia
dengan sukarela menjadi subjek penelitian tersebut dan patuh akan ketentuan-
ketentuan yang dibuat peneliti. Jika sewaktu-waktu ingin berhenti, saya berhak untuk

tidak melanjutkan penelitian ini tanpa ada sanksi apapun.

Responden Peneliti
i
7

(Eka Syapitri) (Syarifah Dwi Amanda)



Lampiran 2 Ethical Clearence
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Lampiran 3 Jadwal Kegiatan Bimbingan Karya Tulis limiah

BULAN
J F M A M J
A E A P E )
N B R R I N
NO JADWAL U R E | I
A U T L
R A
| R
I
1 | Pengajuan Judul
KTI
2 KonsultasiJudul
3 Persetujuan Judul
4 Penulisan dan
Perbaikan Proposal
5 Persetujuan Proposal
6 Ujian Proposal
7 Perbaikan Proposal
8 Pelaksanaan
Penelitian
9 | Penulisan dan
Persetujuan KTI
10 Ujian Seminar
Hasil
11 Perbaikan KTI
12 Yudisium
13 Wisuda
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian dari Kampus

.&P Kemenkes
w. Poltekkes Medan
Nomor  : KH.O2.04F.XXIL123 ¥

Perihal  : [zin Penelition
Kepada Yth :
Bapak Tbu Pimpinan

RSU Haji Medan

Di

Tempat

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Sumber Daya Manusia Kesehatan

Ohle s

8 Jatan twrwe s
Y A

"
LA

12025

19 Mei 2025

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis [lmiah untuk
memenuhi  persyaratan  Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis diperlukan penelitian,

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan

terhadap mahasiswa/i kami.
No Nama NIM Judul Peneltian
1 | Mega Ananda P07534022022 | Gambaran Kadar Ureum Sebelum
Pasaribu dan Sesudah Menjalani
Hemodialisa Pada Pasien Gagal
Ginjal Kronik (GGK) di RSU Haji
Medan
2 | Rehulina Br P07534022280 | Gambaran  Jumlah Lekosit
Damanik Sebelum Dan Sesudah melakukan
hemodialisis pada pasien gagal
ginjal kronis di RSU Haji Medan
3 | Rifka Silvia P07534022281 | Pemeriksaan jumlah Eritrosit Pada
Nainggolan pasien gagal ginjal kronis yang
melakukan Hemodialisa di RQJ
Haji Medan
4 | Sabina Aldila P07534022282 | Gambaran Kadar Hematokrit Pada
Putri Ritong Pasien Gagal Ginjal Kronis Yang
Melakukan Hemodialisa di RSU
Haji Medan
5 | Dahlia P07534022058 | Gambaran Hasil Pemeriksaan
Dalimunte HBSAG Pada Ibu Hamil
Trimester 111 Di RSU Haji Medan
6 | Lade Irma Yani | P07534022266 | Gambaran C-Reative Protein Pada
Sidabutar Lansia Penderita Hipertensi Di
RSU Haji Medan
7 | Lestari P07534022267 | Gambaran C-Reaktive Protein
Pada Penderita Diabetes Melitus
Di RSU Haji Medan
8 | Syarifah Dwi P07534022234 | Gambaran Hasil P
Amanda HIV ( Human Imm
Virus) Pada Ibu Hamil
Dokumen ini telah

secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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»

‘QP Kemenkes

‘b Poltekkes Medan

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Medan
! Jalan Jarmin Ginting KM 135
Medan Sumatera Utara 2013
8 061 2268611
@ it /poltekkes medan ac i
I Di Rumah Sakit Umum Haji
Medan

Tampubolon

9 | Syenni lrawati | P07534022235 | Gambaran ~ C-Reaktif  Protein

(CRP) Pada Pasien Rawat Inap
Penderita Tuberkulosis Paru Di
Rumah Sakit Umum Haji Medan

Untuk izin Penelitian di RSU Haji Medan. Hal-hal yang berhubungan dengan
kegiatan tersebut adalah tanggung jawab mahasiswa/i.

Demikianlah surat ini disampaikan
diucapkan terima kasih.

, atas bantuan dan kerjasama yang baik

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektro
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik

ik menggunakan sertifikat elektronik
(BSIE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 5 Surat Izin Penelitian dari Rumah Sakit Umum Haji Medan

PEMERiNTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD KHUSUS RSU. HAJI MEDAN

Jalan Rumah Sakit H. Nomor 47, Deli Serdang, Kode Pos 20371
Telepon (061) 6619520
Pos-el rsuhajimedan@gmail.com, Laman rsuhajimedan.sumutprov.go.id

Medan, 22 Mei 2025

Nomor : 266/PSDM/RSUHM/V/2025
Lamp :--
Hal. : Izin Penelitian

Kepada Yth :

Ketua Jurusan TLM Poltekkes Medan
di,-

Tempat.

Assalamu’alaikum Wr.Wb.
Menindak lanjuti surat/ nota dinas saudara/l tanggal 19 Mei 2025

nomor : KH.02.04/F.XXI1.12/366/2025 tentang izin untuk Penelitian di UPTDK
Rumah Sakit Umum Haji Medan, a.n:

No Nama NIM Judul

1. | Mega Ananda Pasaribu P07534022022 Gambaran Kadar Ureum
Sebelum dan Susudah
Menjalani Hemodialisa
pada Pasien Gagal Ginjal
Kronik (GGK) di RSU Haji
Medan

2. | Rehulina Br Damanik P07534022280 Gambaran Jumlah Lekosit
Sebelum dan Sesudah
melakukan  Hemodialisa
pada Pasien Gagal Ginjal
Kronik di RSU Haji Medan
3. | Rifka Silvia Nainggolan P07534022281 Pemerikaan Jumlah
Eritrosit pada Pasien
Gagal Ginjal Kronis yang
melakukan Hemodialisa di
RSU Haji Medan

4. | Sabina Aldila Putri Ritonga P07534022282 Gambaran Kadar
Hematokrit pada Pasien
Gagal Ginjal Kronis yang
melakukan Hemodialisa di
RSU Haji Medan

5. | Dahlia Dalimunte P07534022058 Gambaran Hasil
Pemeriksaan HBSAG
pada Ibu Hamil Trimester
Il di RSU Haji Medan

6. | Lade Irma Yani Sidabutar P07534022266 Gambaran C-Reactive
Protein pada Lansia




Penderita Hipertensi di
RSU Haji Medan

Lestari

P07534022267

Gambaran C-Reactive
Protein pada Penderita
Diabetes Melitus di RSU
Haji Medan

Syarifah Dwi Amanda

P07534022234

Gambaran Hasil
Pemeriksaan HIV (Human
Immunodeficiency Virus)
pada Ibu Hamil Trimester
1 di Rumah Sakit Umum
Haji Medan

Syenni Irawati Tampubolon

P07534022235

Gambaran C-Reactive
Protein (CRP) pada
Pasien Rawat Inap
Penderita  Tuberkulosis
Paru di Rumah Sakit
Umum Haji Medan

Bersama ini disampaikan bahwa pada prinsipnya kami dapat menyetujui

dilaksanakan kegiatan tersebut, semoga dapat dilaksanakan dengan baik.

Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Wassalam,
Ka. Bagian PSDM
#UPTD. Khusus RSU. Haji Medan

N
\
hN

N

drg. AERIDAA ARWI

NIP. 19770403 200604 2 012
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Lampiran 6 Hasil Pemeriksaan HIV Pada Ibu Hamil Trimester 1 di Rumah
Sakit Umum Haji Medan

Usia Kandungan

NO NAMA Usia/Umur (Tahun) (Minggu) Hasil
1 ES 33 3 Non Reaktif
2 EA 33 4 Non Reaktif
3 SK 23 4 Non Reaktif
4 SS 19 3 Non Reaktif
5 NK 24 3 Non Reaktif
6 NCS 28 8 Non Reaktif
7 KH 31 4 Non Reaktif
8 AK 27 6 Non Reaktif
9 AN 27 2 Non Reaktif
10 RIS 22 4 Non Reaktif
11 NA 24 4 Non Reaktif
12 NK 35 8 Non Reaktif
13 EA 20 4 Non Reaktif
14 SS 25 2 Non Reaktif
15 NF 33 8 Non Reaktif
16 DR 24 4 Non Reaktif
17 AS 21 6 Non Reaktif
18 BE 31 7 Non Reaktif
19 FIS 26 6 Non Reaktif
20 AD 27 6 Non Reaktif
21 KML 29 4 Non Reaktif
22 SPD 25 6 Non Reaktif
23 ETR 26 6 Non Reaktif
24 FU 28 12 Non Reaktif
25 DES 22 8 Non Reaktif
26 DPS 32 6 Non Reaktif
27 JPS 23 4 Non Reaktif
28 YAU 29 12 Non Reaktif
29 FJS 28 4 Non Reaktif
30 DN 21 4 Non Reaktif
31 SRK 26 6 Non Reaktif
32 NFS 25 4 Non Reaktif
33 BA 31 6 Non Reaktif
34 MBS 22 4 Non Reaktif
35 LN 32 4 Non Reaktif
36 RZR 30 4 Non Reaktif
37 AS 21 8 Non Reaktif
38 MA 28 6 Non Reaktif
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Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian

Gambar 1. Persiapan alat dan Gambar 2. Alat centrifuge
bahan

Gambar 4. Melakukan centrifuge
untuk mendapatkan serum

Gambar 3. Sampel darah Vena
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Gambar 5. Serum Gambar 6. Melakukan Pemeriksaan HIV

Gambar 7. Melakukan inkubasi Gambar 8. Hasil Pemeriksaan HIV
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Lampiran 8

RIWAYAT HIDUP PENULIS

SYARIFAH DWI AMANDA

Penulis lahir di Kuala pada tanggal 03 April
2004. Nama Ayah Heriadi S.ST dan Ibu Siti
Ramlah ST.S.Pd. Anak kedua dari 2
bersaudara. Memiliki 1 orang kakak laki-laki
yang bernama Muhammad Rizky Hadinata.
Penulis bersekolah di SDN 057192 Blankahan
dari tahun 2010-2016 Lalu melanjutkan di
SMP Negri 4 Kuala dari tahun 2016-2019.
Penulis juga berkesempatan melanjutkan SMK
KESEHATAN GALANG INSAN MANDIRI
pada tahun 2019-2022. Penulis kemudian melanjutkan pendidikan ke Perguruan

Tinggi dan berhasil menyelesaikan Pendidikan di Poltekkes Kemenkes Medan
Pada Jurusan Teknologi Laboratorium Medis.

Selama menempuh pendidikan di Poltekkes Kemenkes Medan penulis
memiliki banyak pengalaman. Penulis telah mengikuti Praktek Kerja Lapangan di
RSU BUNDA THAMRIN MEDAN dan RSU HAJI MEDAN yang begitu banyak

memberikan ilmu dan pengalaman terhadap penulis.

Email : syarifahdwiamanda604@gmail.com
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