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Lampiran 4. Kuesioner 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

Kepada Yth 

Calon Responden 

Di – Tempat 

 
Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik 

Kesehatan Medan Jurusan Farmasi. 

Nama : Desi Nikita Nainggolan 

Nim : P07539021008 

Jurusan : DIII - Farmasi 

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Pengetahuan 

Dan Sikap Pasien Hipertensi Tentang Pencegahan Kekambuhan Hipertensi 

Di Puskesmas Patumbak Kecamatan Patumbak ”. 

Untuk keperluan tersebut saya memohon kesediaan dari saudara/i 

untuk menjadi responden dalam penelitian ini dan menandatangani lembar 

persetujuan menjadi responden, selanjutnya saya mengharapkan saudara/i 

untuk mengikuti prosedur yang saya berikan dengan kejujuran dan jawaban 

anda dijamin kerahasiannya dan penelitian ini akan bermanfaat semaksimal 

mungkin. Jika saudara/i tidak bersedia menjadi responden, maka tidak ada 

sanksi bagi saudara/i. Atas perhatian dan kerja sama saudara/i saya 

ucapkan terima kasih. 

 
Peneliti 

 
 

 
(Desi Nikita Nainggolan) 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini bersedia dan tidak keberatan 

menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswa 

Politeknik Kesehatan Medan Jurusan Farmasi. 

Nama : Desi Nikita Nainggolan 

Nim : P07539021008 

Jurusan       :   DIII - Farmasi 

Judul  : Gambaran Pengetahuan Dan Sikap Pasien Hipertensi Tentang 

Pencegahan Kekambuhan Hipertensi Di Puskesmas Patumbak 

Kecamatan Patumbak 

Saya berharap penelitian ini tidak akan mempunyai dampak negatif 

serta merugikan bagi saya dan keluarga saya, sehingga jawaban dan hasil 

observasi benar-benar dirahasiakan. Dengan demikian secara sukarela 

dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya siap berpartisipasi dalam 

penelitian ini. Demikian lembar persetujuan ini saya buat dengan sukarela 

tanpa paksaan dari pihak manapun untuk diperlukan sebagaimana 

mestinya. 

Medan, 2024 

Responden 

 
 
 
 
 
 

…………………… 
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KUESIONER 

1. Identitas Responden 

Nama : 

Umur : 

Jenis kelamin: ☐laki laki 

☐ Perempuan 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

2. Aspek Pernyataan Pengetahuan Pencegahan Kekambuhan 

Hipertensi 

Petunjuk : jawablah pertanyaan berikut menggunakan tanda centang (√) 

untuk pilihan benar atau tidak ! 

 
 

No Pernyataan benar Salah 

1 Dikatakan kekambuhan hipertensi apabila tekanan 

darah lebih dari 140/90 mmHg 

  

2 Terlalu banyak beban pikiran dapat menimbulkan 

stress yg membuat terjadinya kekambuhan 

hipertensi 

  

3 Merokok merupakan pemicu kekambuhan 

hipertensi 

  

4 Konsumsi makanan yang banyak mengandung 

minyak/tinggi lemak seperti makanan siap saji (fast 

food) dan gorengan bukan pemicu kekambuhan 

hipertensi 

  

5 melakukan olahraga ringan setiap hari merupakan 

salah satu cara pencegahan kekambuhan 

hipertensi 

  

6 Pemeriksaan tekanan darah secara rutin tidak wajib 

dilakukan 
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7 Mengkonsumsi  makanan  yang banyak 

mengandung garam baik dalam pencegahan 

kekambuhan hipertensi 

  

8 Hipertensi tidak dapat kambuh apabila tekanan 

darah telah normal 

  

9 Kekambuhan hipertensi terjadi karena kebiasaan 

hidup yg tidak baik 

  

10 Pola makan rendah lemak baik untuk mencegah 

kekambuhan hipertensi 
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3. Aspek Sikap Pencegahan Kekambuhan Hipertensi 

 
Jawab pertanyaan yang ada dalam kuesioner ini dengan memberikan tanda 

ceklis (√) pada salah satu jawaban yang paling sesuai dengan pilihan anda! 

Keterangan : 

 
SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

 
STS : Sangat Tidak Setuju 

 
 

 
No Pertanyaan SS S TS STS 

1 Saya melakukan pemeriksaan tekanan 

darah secara teratur setiap bulan 

    

2 Saya mengkonsumsi makanan yang 

banyak mengandung minyak/tinggi lemak 

seperti makanan siap saji (fast food) dan 

gorengan. 

    

3 Saya jarang melakukan olahraga karena 

hanya membuang waktu 

    

4 Mengontrol emosi termasuk pencegahan 

kekambuhan hipertensi 

    

5 Setiap hari saya tidur yang cukup untuk 

mencegah kekambuhan hipertensi 

    

6 Ketika banyak pikiran saya memilih 

merokok untuk menenangkan pikiran 

    

7 Mengkonsumsi buah dan sayuran segar 

setiap hari merupakan salah satu cara 

saya dalam mencegah kekambuhan 

hipertensi 
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8 Saya tidak melakukan hal apapun untuk 

mencegah kekambuhan hipertensi saya 

    

9 Sering terpapar asap rokok merupakan 

salah satu penyebab kekambuhan 

hipertensi 

    

10 Konsumsi alkohol setiap hari dapat 

meningkatkan kekambuhan hipertensi 
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Lampiran 5. Tabulasi Data Skor Pengetahuan 
 

no 
Karakteristik Skor 

Umur JK Pendidikan Pekerjaan S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 Total % Keterangan 

R1 58 perempuan Perguruan Tinggi perawat 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% B 

R2 55 perempuan Perguruan Tinggi PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R3 59 perempuan Perguruan Tinggi pensiun 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R4 55 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 6 60% CB 

R5 47 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% B 

R6 41 perempuan SMA Wiraswasta 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 60% CB 

R7 43 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 6 60% CB 

R8 47 perempuan Perguruan Tinggi PNS 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% B 

R9 60 perempuan Perguruan Tinggi ibu rumah tangga 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80% B 

R10 50 laki laki SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R11 44 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80% B 

R12 36 laki laki Perguruan Tinggi Wiraswasta 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 6 60% CB 

R13 50 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80% B 

R14 55 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 70% CB 

R15 60 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 6 60% CB 

R16 64 perempuan SMA pensiun 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% B 

R17 60 perempuan SMA Wiraswasta 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 60% CB 

R18 59 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 6 60% CB 

R19 60 laki laki Perguruan Tinggi pensiun 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80% B 

R20 58 perempuan SMA pensiun 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 60% CB 

R21 53 perempuan Perguruan Tinggi PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R22 45 perempuan Perguruan Tinggi PNS 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% B 

R23 79 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 5 50% KB 

R24 62 perempuan SMA ibu rumah tangga 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 5 50% KB 

R25 63 laki laki SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 80% B 

R26 48 perempuan Pendidikan dasar Wiraswasta 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 6 60% CB 
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R27 67 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 80% B 

R28 61 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% B 

R29 70 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 7 70% CB 

R30 50 laki laki SMA PNS 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80% B 

R31 38 perempuan Perguruan Tinggi PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R32 59 laki laki SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R33 60 laki laki Pendidikan dasar Wiraswasta 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 6 60% CB 

R34 54 perempuan SMA Wiraswasta 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% CB 

R35 40 perempuan SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% B 

R36 46 laki laki SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% B 

R37 63 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R38 52 laki laki SMA Wiraswasta 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% B 

R39 35 perempuan Perguruan Tinggi PNS 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% B 

R40 55 laki laki SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R41 57 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% B 

R42 61 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R43 51 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% B 

R44 55 perempuan SMA PNS 1 1 1 1 1  1 1 1 1 9 90% B 

R45 28 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R46 59 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R47 48 laki laki SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R48 53 perempuan SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R49 25 perempuan SMA PNS 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 70% CB 

R50 65 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R51 46 perempuan SMA ibu rumah tangga 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 5 50% KB 

R52 65 laki laki SMA Wiraswasta 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 6 60% CB 

R53 56 perempuan SMA ibu rumah tangga 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 5 50% KB 

R54 52 perempuan SMA Wiraswasta 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 5 50% KB 

R55 70 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 6 60% CB 

R56 68 perempuan SMA ibu rumah tangga 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 5 50% KB 
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R57 67 perempuan SMA ibu rumah tangga 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% CB 

R58 67 perempuan SMA ibu rumah tangga 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 6 60% CB 

R59 28 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% B 

R60 68 laki laki SMA pensiun 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% B 

R61 42 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 70% CB 

R62 61 perempuan SMA Wiraswasta 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 5 50% KB 

R63 66 perempuan SMA ibu rumah tangga 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 6 60% CB 

R64 45 laki laki SMA Wiraswasta 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80% B 

R65 71 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 7 70% CB 

R66 56 perempuan SMA ibu rumah tangga 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 6 60% CB 

R67 41 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80% B 

R68 53 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 70% CB 

R69 52 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 70% CB 

R70 61 perempuan SMA PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R71 59 perempuan SMA ibu rumah tangga 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% B 

R72 41 laki laki SMA Wiraswasta 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 6 60% CB 

R73 37 laki laki SMA Wiraswasta 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 6 60% CB 

R74 30 laki laki SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80% B 

R75 65 perempuan SMA pensiun 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 7 70% CB 

R76 56 laki laki SMA Wiraswasta 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 5 50% KB 

R77 54 laki laki SMA Wiraswasta 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7 70% CB 

R78 62 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R79 30 laki laki SMA Wiraswasta 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 7 70% CB 

R80 62 perempuan SMA ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 80% B 

R81 70 laki laki Pendidikan dasar pensiun 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% CB 

R82 46 perempuan SMA ibu rumah tangga 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 60% CB 

R83 58 laki laki SMA Wiraswasta 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 6 60% CB 

R84 57 perempuan SMA Wiraswasta 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 5 50% KB 

Total     49 78 55 53 84 46 71 41 82 80 639 6390% B 

%     58% 93% 65% 63% 100% 55% 85% 49% 98% 95% 76.1% 76.1% B 
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Lampiran 6. Tabulasi Data Skor Sikap 
 

no 
Karakteristik Skor 

Umur JK Pendidikan Pekerjaan S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 Total % Keterangan 

R1 58 perempuan Perguruan Tinggi perawat 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 34 85% B 

R2 55 perempuan Perguruan Tinggi PNS 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 33 83% B 

R3 59 perempuan Perguruan Tinggi pensiun 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 33 83% B 

R4 55 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 29 73% CB 

R5 47 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 3 2 4 4 3 4 3 3 3 3 32 80% B 

R6 41 perempuan SMA Wiraswasta 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 30 75% CB 

R7 43 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 4 4 4 3 3 32 80% B 

R8 47 perempuan Perguruan Tinggi PNS 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 31 78% B 

R9 60 perempuan Perguruan Tinggi ibu rumah tangga 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 31 78% B 

R10 50 laki laki SMA Wiraswasta 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CB 

R11 44 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 31 78% B 

R12 36 laki laki Perguruan Tinggi Wiraswasta 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CB 

R13 50 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 4 3 4 2 3 30 75% CB 

R14 55 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 28 70% CB 

R15 60 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 29 73% CB 

R16 64 perempuan SMA pensiun 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CB 

R17 60 perempuan SMA Wiraswasta 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CB 

R18 59 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 29 73% CB 

R19 60 laki laki Perguruan Tinggi pensiun 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 28 70% CB 

R20 58 perempuan SMA pensiun 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 27 68% CB 

R21 53 perempuan Perguruan Tinggi PNS 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 32 80% B 

R22 45 perempuan Perguruan Tinggi PNS 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 30 75% CB 

R23 79 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 28 70% CB 

R24 62 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CB 

R25 63 laki laki SMA Wiraswasta 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 28 70% CB 

R26 48 perempuan Pendidikan dasar Wiraswasta 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CB 
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R27 67 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 4 2 4 3 3 3 3 4 3 3 32 80% B 

R28 61 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CB 

R29 70 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 33 83% B 

R30 50 laki laki SMA PNS 2 3 4 4 3 2 3 3 2 4 30 75% CB 

R31 38 perempuan Perguruan Tinggi PNS 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 35 88% B 

R32 59 laki laki SMA Wiraswasta 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 33 83% B 

R33 60 laki laki Pendidikan dasar Wiraswasta 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 70% CB 

R34 54 perempuan SMA Wiraswasta 3 4 3 3 3 3 4 3 2 3 31 78% B 

R35 40 perempuan SMA Wiraswasta 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 30 75% CB 

R36 46 laki laki SMA Wiraswasta 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 34 85% B 

R37 63 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 33 83% B 

R38 52 laki laki SMA Wiraswasta 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% CB 

R39 35 perempuan Perguruan Tinggi PNS 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 29 73% CB 

R40 55 laki laki SMA Wiraswasta 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 34 85% B 

R41 57 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 33 83% B 

R42 61 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 4 3 3 4 2 4 3 4 4 4 35 88% B 

R43 51 perempuan SMA ibu rumah tangga 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 31 78% B 

R44 55 perempuan SMA PNS 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 31 78% B 

R45 28 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 31 78% B 

R46 59 perempuan SMA ibu rumah tangga 4 2 4 3 3 3 3 4 3 3 32 80% B 

R47 48 laki laki SMA Wiraswasta 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 32 80% B 

R48 53 perempuan SMA Wiraswasta 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 31 78% B 

R49 25 perempuan SMA PNS 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CB 

R50 65 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CB 

R51 46 perempuan SMA ibu rumah tangga 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 27 68% CB 

R52 65 laki laki SMA Wiraswasta 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 30 75% CB 

R53 56 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 4 3 3 4 4 4 4 3 34 85% B 

R54 52 perempuan SMA Wiraswasta 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CB 

R55 70 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 29 73% CB 

R56 68 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 27 68% CB 
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R57 67 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 29 73% CB 

R58 67 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 28 70% CB 

R59 28 perempuan SMA ibu rumah tangga 4 2 4 3 3 4 3 4 3 3 33 83% B 

R60 68 laki laki SMA pensiun 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 35 88% B 

R61 42 perempuan SMA ibu rumah tangga 2 2 3 3 3 3 3 4 2 3 28 70% CB 

R62 61 perempuan SMA Wiraswasta 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 29 73% CB 

R63 66 perempuan SMA ibu rumah tangga 2 3 4 4 3 3 3 3 2 4 31 78% B 

R64 45 laki laki SMA Wiraswasta 4 2 4 3 3 3 3 4 3 3 32 80% B 

R65 71 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 30 75% CB 

R66 56 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 4 3 4 3 3 3 2 3 30 75% CB 

R67 41 perempuan SMA ibu rumah tangga 4 2 4 3 3 4 3 3 3 4 33 83% B 

R68 53 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 4 4 3 2 4 3 2 4 31 78% B 

R69 52 perempuan Pendidikan dasar ibu rumah tangga 3 2 4 4 3 4 3 4 4 4 35 88% B 

R70 61 perempuan SMA PNS 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 34 85% B 

R71 59 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 31 78% B 

R72 41 laki laki SMA Wiraswasta 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 27 68% CB 

R73 37 laki laki SMA Wiraswasta 2 2 4 4 3 2 3 3 3 4 30 75% CB 

R74 30 laki laki SMA Wiraswasta 2 3 4 4 3 4 3 4 3 4 34 85% B 

R75 65 perempuan SMA pensiun 2 2 4 3 3 4 4 3 4 4 33 83% B 

R76 56 laki laki SMA Wiraswasta 2 2 4 3 3 2 3 3 2 3 27 68% CB 

R77 54 laki laki SMA Wiraswasta 3 2 3 4 3 2 3 3 2 4 29 73% CB 

R78 62 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 34 85% B 

R79 30 laki laki SMA Wiraswasta 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 28 70% CB 

R80 62 perempuan SMA ibu rumah tangga 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% CB 

R81 70 laki laki Pendidikan dasar pensiun 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 28 70% CB 

R82 46 perempuan SMA ibu rumah tangga 4 2 3 3 3 3 3 4 2 3 30 75% CB 

R83 58 laki laki SMA Wiraswasta 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 27 68% CB 

R84 57 perempuan SMA Wiraswasta 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 28 70% CB 

 Total    259 198 281 261 253 257 261 286 238 270 2564 6410% B 

 %    77% 59% 84% 78% 75% 76% 78% 85% 71% 80% 76.3% 76.3% B 
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Lampiran 7. Uji Validasi Dan Reliabilitas Kuesioner Pengetahuan 
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Item r table r hitung Keterangan 

Soal 1 0,361 0,422 Valid 

Soal 2 0,361 0,633 Valid 

Soal 3 0,361 0,670 Valid 

Soal 4 0,361 0,676 Valid 

Soal 5 0,361 0,631 Valid 

Soal 6 0,361 0,644 Valid 

Soal 7 0,361 0,13 Tidak valid 

Soal 8 0,361 0,71 Tidak valid 

Soal 9 0,361 0,614 Valid 

Soal 10 0,361 0,438 Valid 

Soal 11 0,361 0,502 Valid 

Soal 12 0,361 0,382 Valid 

Soal 13 0,361 0,592 Valid 

Soal 14 0,361 0,211 Tidak valid 

Soal 15 0,361 0,435 Valid 
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Lampiran 8. Uji Validasi Dan Reliabilitas Kuesioner Sikap 
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Item r table r hitung Keterangan 

Soal 1 0,361 0,458 Valid 

Soal 2 0,361 0,205 Tidak valid 

Soal 3 0,361 0,185 Tidak valid 

Soal 4 0,361 0,549 Valid 

Soal 5 0,361 0,305 Tidak valid 

Soal 6 0,361 0,248 Tidak valid 

Soal 7 0,361 0,543 Valid 

Soal 8 0,361 0,746 Valid 

Soal 9 0,361 0,600 Valid 

Soal 10 0,361 0,573 Valid 

Soal 11 0,361 0,740 Valid 

Soal 12 0,361 0,524 Valid 

Soal 13 0,361 0,397 Valid 

Soal 14 0,361 0,687 Valid 

Soal 15 0,361 0,553 Valid 

 

 

Reliability Statistics 
 

Cronbach's Alpha N of Items 

.772 15 
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Lampiran 9. Dokumentasi Pengisian Kuesioner 
 

 



58  

 

 



59  

Lampiran 10. Leaflet 
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Lampiran 11. Surat Pernyataan Telah Melaksanakan Penelitian Dari 

Lokasi Penlitian 
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Lampiran 12. Kartu Bimbingan KTI 
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