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BPM THERESIA ANGGRIANI, S.Keb, Bd

JI. Perunggu Dalam, No.46 Kota Bangun
SIP : 3770/3768/3.1/0404/08/2019

&
e —
Kepada Yth,

Pimpinan Politeknik Kesehatan Medan
Di

Tempat

Dengan Hormat,

Sehubung dengan surat saudara dari Politeknik Kesehatan Medan yang saya
terima dari, Politeknik Kesehatan Medan, perihal permohonan izin penilitian guna

penyusunan Laporan Tugas Akhir di BPM Theresia Anggriani, S.Keb, Bd, maka
dengan ini kami sampaikan bahwa :

Nama : Nur Fadilla
Nim : P07524120070
Semester/T.A 1 V1/2022-2023

Judul laporan Tugas Akhir  : Asuhan Kebidanan Pada Ny.K G4P2A1 Masa Hamil
Sampai Dengan Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga
Berencana Di Klinik Bidan Theresia Anggriani, S.Keb,
. Bd Tahun 2023
Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan

penelitian, demikian surat ini diperbuat dengan sebenamya untuk dipergunakan sesuai

keperluan.

4 7"1(T1').‘i::‘esia Arfggriani, S.Keb, Bd)



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan
meliputi: ’

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

persalinan,
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KNJ).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu)

atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program studi D
IIT Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya yang bertanda tangan
dibawah ini:

Nama : Nur Fadilla
Nim : P07524120070
Semester/T.A : V1/2022-2023

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek
dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela. Dengan adanya
keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini, ibu berhak
mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana selama

proses berjalan fisiologi.

Medan, 11 Februari 2023

fiiA
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( Nur Fadilla )




INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Khairunniza

Umur : 24 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat : JL Perunggu LK.25

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan

Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity of Care) yang dilakukan oleh
mahasiswa:

Nama : Nur Fadilla
Nim : P07524120070
Semester/T.A + V1/2022-2023

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:
l. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan persalinan,
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD)
3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KNJ).
4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan.
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 11 Februari
2023

( Khairunniza )



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Fahmi

Umur : 32 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat . JL Perunggu LK.25

Dengan ini saya menyatakan bahwa istri saya (Khairunniza) untuk mengizinkan
berpartisipasi sebagai subjek Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan

sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity of Care)
yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Nur Fadilla
Nim : P07524120070
Semester/T.A 1 VI/2022-2023

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:
1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan persalinan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD)
3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KNJ).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan,

b}

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.
Medan, 11 Februari




INFORMED CONSENT PELAYANAN KELUARGA BERENCANA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Fahmi

Umur : 32 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : JL Perunggu LK.25
Adalah bertindak sebagai suami dari pasien:

Nama : Khairunniza

Umur : 24 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Alamat - JL. Perunggu LK.25

Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan yang akan

dilakukan berkaitan dengan Keluarga Berencana, maka kami menyerahkan sepenuhnya
dengan ikhlas untuk dilakukan pemasangan alat kontrasepsi Suntik KB 3 bulan
pernyataan ini kami buat dengan penuh kesadaran atas reskoyang berhubungan dengan
tindakan tersebut maka kami idak akan menuntut sesuai hukum yang berlaku. Demikian
pernyataan ini kami buat, agar dapat dipergunakan seperlunya

Medan, 7 Juni 2023
Suami Pasien/Saksi Akseptor KB/Pasien
( Fahmi ) ( Khairunniza)

Pelaksana Asuhan

G

( Nur Fadilla )



KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kegk.goltekkesmedan@gmall.com

.' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:or.lg9/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik .K.esehataﬂ
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

fas Dan

“Asuhan Kebidanan Pada Ny K G4P2A1 Masa Hamil Sampai Dengan Masa Ni
Bd.

Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Bidan Theresia Angriani S.Keb,
MedanTahun 2023"

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/

Peneliti Utama : Nur Fadillah
Dari Institusi  : Prodi D-1IT Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 24 Mei 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Polgel’cicailggmenkes Medan

Y
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- <& - .'.'
\_Dr. Jhonson P'Sihombing, MSc, Apt.
“NIP; 196901302003121001



Hasil Pemantauan kala 1

Air | Peny |Pem |Penur

Waktu | DJJ |ketu | usup |buka) unan (Kontrkasi| TD |Nadi|Suhu | Urine
ban | an | an kepala

09.00 [138x/i (Utuh| O |4cm| 4/5 |2x/10°/257| 110/70 (82x/i| 36,5 | 100 ml

09.30 [135x/i 2x/10°/25"

10.00 [132x/i 2x/10°/25”

10.30 [145x/i 2x/10°1257

11.00 [142x/i 3x/10°/30™

11.30 [140x/i 3x/10°/30”

12.00 [145x/i 3x/10°/40”

12.30 [141x/i 3x/10°/45™

13.00 [130x/i {Utuh| O |9cm| 2/5 |4x/10°/457| 100/70 |80x/i| 36,2 | 150ml




HASIL PEMANTAUAN KALA IV

Jam
ke

Tekanan
Darah

Nadi

Tinggi
Fundus

Uteri

Kontraksi

Uterus

Kandung
kemih

Perdarahan

110/70

80x/i

1 jari
dibawah

pusat

Baik

kosong

20 ml

15.10

100/70

82x/i

1 jari
dibawah

pusat

Baik

Kosong

20 ml

100/80

T8x/i

1 jari
dibawah

pusat

Baik

Kosong

20 ml

15.40

100/70

79x/1

2 jari
dibawah

pusat

Baik

Kosong

10 ml

16.10

110770

82x/1

2 jari
dibawah

pusat

Baik

Penuh

10 ml

16.40

100/80

80x/i

2 jari
dibawah

pusat

Baik

kosong

10 ml
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama

: Nur Fadilla

Alamat : JL. Melati LK XXVII Kel. Tanjung Mulia, Kec. Medan

Deli Kota Medan, Sumatera Utara

Tempat/Tanggal Lahir  : Medan/01 Agustus 2002

Kewarganegaraan : Indonesia
Anak ke : 1 Dari 3 Bersaudara
Email : nurfadilla0 1082002 @gmail.com

Nama orang tua

Ayah : Suparman Samad
Ibu : Lisna Wati, Am.Keb
B. RIWAYAT PENDIDIKAN
No Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Tamat
| | TK HIDAYATUS SHIBYAN 2007 2008
2 | SDS PAB 27 MEDAN 2008 2014
3 | MTsS PAB 1 HELVETIA 2014 2017
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Nama Mahasiswa  : Nur Fadilla
NIM : P07524120070
Judul KT1 : Asuhan Kebidanan Pada Ny K G4P2A | Masa Hamil sampai
dengan Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga Berencana di
Klinik Bidan Theresia Anggriani, S Keb, Bd Tahun 2023
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Pembimbing 11 : Wardats Humara, SST, M Kes
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19 | 22 Juni | Konsul Perbaikan | Perbaikan sesuai
W LTA masukan
penguji
(Sukaisi, S.SiT, M.Kes)
20 | 23 Juni | Konsul Perbaikan | ACC Jilid Lux
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penguji
(Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes)
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(Sukaisi, S.SiT, M.Kes)
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