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(CPR) IN NURSING DEPARTMENT OF MEDAN HEALTH POLYTECHNIC.  

 

36 PAGES + V CHAPTERS + 4 TABLES + 11 Attachments 

 

ABSTRACT 

 

Background: Cardiopulmonary Resuscitation (CPR) or known as Cardiopulmonary 

Resuscitation (CPR) is a procedure that can reduce mortality in patients 

experiencing conditions such as cardiac arrest or cardiac arrest. Cardiac arrest is 

one of the emergency cases that if not treated immediately will result in death. 

Knowledge plays an important role in the aspect of providing health assistance in 

emergency conditions, if all students have good knowledge about first aid CPR, the 

risk of victims experiencing brain damage will be lower. Objective: To determine 

the description of the knowledge of the Associate degree of nursing students of level 

one about cardiopulmonary resuscitation (CPR) in the nursing department of the 

Medan Health Polytechnic. Method: The type of research used was quantitative 

descriptive using a cross-sectional approach. The determination of the sample is 

using total sampling with a total of 75 respondents in the nursing department of the 

Medan Health Polytechnic. Results: This study shows that the majority of first-year 

nursing students of the Medan Health Polytechnic have a sufficient level of 

knowledge of 54 respondents (72%) and a minority have less knowledge of 10 

respondents (13.3%). Conclusion: It is hoped that students can increase their 

knowledge of cardiopulmonary resuscitation by increasing their insight into 

information and being able to apply and practice this knowledge to patients and the 

community who need it in the future. 
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ABSTRAK 

 
Latar Belakang : Resusitasi Jantung Paru (RJP) atau dikenal dengan 
Cardiopulmonary Resusitasi (CPR) merupakan prosedur yang dapat menurunkan 
angka kematian pada pasien yang mengalami kondisi seperti cardiac ares atau 
henti jantung. Henti jantung merupakan salah satu kasus kegawatdaruratan yang 
jika tidak segera ditangani akan mengakibatkan kematian. Pengetahuan berperan 
penting dalam aspek pemberian bantuan kesehatan pada kondisi gawat darurat, 
apabila seluruh mahasiswa memiliki pengetahuan yang baik mengenai pertolongan 
pertama RJP, maka risiko korban mengalami kerusakan otak akan semakin rendah. 
Tujuan : Untuk mengetahui bagaimana gambaran pengetahuan mahasiswa 
keperawatan D-III tingkat satu tentang resusitasi jantung paru (RJP) di jurusan 
keperawatan Politeknik Kesehatan Medan. Metode : Jenis penelitian yang 
digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengang menggunakan pendekatan cross-
sectional. Penentuan sampel yaitu menggunakan total sampling dengan jumlah 
responden sebanyak 75 responden di jurusan keperawatan Politeknik Kesehatan 
Medan. Hasil : Penelitian ini menunjukkan bahwa mayoritas mahasiswa tingkat satu 
jurusan keperawatan Politeknik Kesehatan Medan memiliki tingkat pengetahuan 
cukup sebanyak 54 responden (72%) dan minoritas berpengetahuan kurang yaitu 
sebanyak 10 responden (13,3%). Kesimpulan : Diharapkan agar mahasiswa dapat 
meningkatkan pengetahuannya tentang resusitasi jantung paru dengan 
memperbanyak wawasan informasi dan mampu menerapkan dan mempraktikkan 
ilmu pengetahuan tersebut kepada pasien dan masyarakat yg membutuhkan kelak. 
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