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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Triase berasal dari kata Trier yang mempunyai arti memilih atau melmilah. 

Triasel melmbultulhkan keltelrampilan klinis yang selsulai delngan pelndelkatan 

kelpelrawatan gawat darulrat dalam pellaksanaannya (Ariyani & Rosidawati, 2020). 

Triasel melrulpakan bagian pelnting dari gawat darulrat yang digulnakan ulntulk 

pelmilahan korban dirulang gawat darulrat. Tuljulan ultama dari triasel yaitul ulntulk 

melngidelntifikasikan korban dalam situlasi melngancam nyawa, selhingga pelrawat 

dapat melnelntulkan pelrawatan yang selsulai di rulang instalasi gawat darulrat 

(Sahrudi & Anam, 2021). 

Instalasi Gawat Darulrat (IGD) melrulpakan ulnit bagian rulmah sakit yang di 

dalamnya melmbelrikan pelnanganan awal pada korban delngan kondisi selpelrti 

melngancam jiwa dan kelcacatan delngan mellibatkan belrbagai mulltidisiplin, Tuljulan 

dari IGD itul selndiri yaitul dapat melmbelrikan pellayanan kelselhatan delngan multul 

yang belsar ataul kulalitas tinggi pada masyarakat telrhadap problelm meldis akult dan 

telrcapainya pellayanan selcara optimal pada korban selcara celpat dan telpat dalam 

pelnanganan tingkat kelgawatan hingga dapat melncelgah relsiko kelcacatan dan 

kelmatian delngan waktul sellama 5 melnit dan ≤ 2 jam (Maulana et al, 2017). 

 Dari data yang dipelrolelh ada belbelrapa pelnyakit yang dianggap gawat 

darulrat dan melnyelbabkan kelmatikan telrbanyak di dulnia selpelrti jantulng iskelmik 

7,4 julta (13,2%), strokel 76,7 julta (11,9%), pelnyakit parul obstrulktif kronik 3,1 jiwa 

(5,6 %), infelksi pelrnafasan bawah 3,1 julta (5,5%) dan kankelr 1,6 julta (2,9%). 

Kasuls celdelra melmbelrikan angka kelmatian melncapai 1,2 julta pasieln (World 

Health Organization, 2019). 

Indonelsia melrulpakan salah satul nelgara di ASELAN delngan akulmullasi 

kulnjulngan pasieln kel IGD yang tinggi. Angka telrselbult melrulpakan jumlah dari 12% 

kulnjulngan IGD yang belrasal dari rulmah sakit ulmulm, yaitul 1.033 ulnit dan 1.319 
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ulnit rulmah sakit lainnya. Kelmuldian, pada tahuln 2018, di jawa telngah kulnjulngan 

pasieln kel RS selbanyak 1.990.104 pasieln. 

Banyaknya julmlah pasieln yang datang seltiap hari kel IGD melmbulat 

selorang pelrawat haruls pintar dan celpat dalam melmilih dan melmilah korban gawat 

darulrat selsuli tingkat kelgawatan korban bulkan belrdasarkan antrian. Delngan 

melndahullulkan korban yang lelbih diprioritaskan dan haruls melmbelri waktul tulnggul 

kelpada korban lain yang tidak melmelrlulkan tindakan selgelra. Adanya labell triasel 

di IGD yaitul gulna ulntulk mellakulkan tindakan pelnanganan belrdasarkan tingkat 

prioritas kelpada korban yang telrlelbih dahullul dibelrikan tindakan kelpelrawatan. 

Triasel selbagai prosels pelmilahan korban selbellulm mellakulkan pelnanganan 

belrdasarkan prioritas kelgawatdarulratannya dan mellihat ada tidaknya ganggulan 

ABC ( Airway-Brelathing-Circullation) pada korban (Siswo, 2015). 

 Faktor-faktor yang melmpelngarulhi pellaksanaan triasel yaitul julmlah telnaga 

kelselhatan, alat meldis yang ada di rulang IGD, jalulr pasieln yang masulk, pelnilaian 

kellularga telntang pelnanganan yang tidak selsulai antrian teltapi selsulai prioritas, dan 

tingkat pelngeltahulan pelrawat telntang pellaksanaan triasel di IGD (Martanti et al., 

2015). Pelngeltahulan melrulpakan faktor yang sangat belrpelngarulh ulntulk 

melmbelntulk pelrilakul selselorang. Pelngeltahulan sangat pelnting dimiliki selorang 

pelrawat karelna dapat melmpelgarulhi keltelrampilan telrtelntul. Pelngeltahulan yang 

tinggi mampul melmbulat selselorang mellaksanakan tulgas selcara elfelktif dan 

elfelsieln, selhingga kinelrja yang dilakulkan pelrawat akan selmakin melmbaik. 

Pelngeltahulan dan keltelrampilan antara pelrawat yang satul delngan pelrawat yang 

lain dapat belrbelda diselbabkan adanya pelrbeldaan pelndidikan dan pelngalaman 

yang melrelka miliki.(Annisa et al., 2023) 

Belrdasarkan hasil pelnellitian yang dilakulkan olelh (Khairina et al., 2020). 

Melnulnjulkkan bahwa dalam aspelk pelngeltahulan katelgori triasel yang kulrang 

dipahami pelrawat yaitul pada aspelk pelmilahan triasel delngan pelrselntasel 96,3%, 

dan aspelk keltelrampilan triasel olelh pelrawat dalam melngalokasikan korban yaitul 

culkulp delngan pelrselntasel 83,3%. Seldangkan hasil pelnellitian (Wahyuni et al., 

2018). belrpelndapat bahwa yang melmilki pelngeltahulan baik ada 14 peltulgas (70%) 
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dan keltelrampilan peltulgas dalam pellaksanaan triasel katelgori baik selbanyak 17 

peltulgas (85%). 

 Melnulrult pelnellitian yang dilakulkan (Devita et al., 2023). Melnulnjulkkan 

bahwa distribulsi frelkulelnsi tingkat pelngeltahulan pelrawat telrhadap keltelpatan 

pellaksanaan triasel modelrn CTAS mayoritas belrpelngeltahulan culkulp, yaitul 9 

pelrawat (45%), yang belrpelngeltahulan kulrang ada selbanyak 7 pelrawat (35%), da 

hanya 4 pelrawat (20%) yang belrpelngeltahulan baik. 

Melnulrult sulrvely awal yang dilakulkan pelnelliti pada mahasiswa poltelkkels 

kelmelnkels meldan julrulsan kelpelrawatan, hasil stuldi pelndahullulan brdasarkan 

wawancara yang dilakulkan olelh pelnelliti pada 10 mahasiswa, telrdapat 4 

mahasiswa melngeltahuli pelnanganan kelgawadarulratan delngan sistelm triasel, 

teltapi 6 mahasiswa tidak melngatahuli pelnanganan kelgawatdarulratan belrdasarkan 

sistelm triasel. 

Belrdasarkan latar bellakang yang ada di atas, pelnullis telrtarik ulntulk 

mellakulkan pelnellitian melngelnai “ Gambaran Pelngeltahulan Mahasiswa D-III 

Tingkat II Julrulsan Kelpelrawatan Telntang Pelnanganan Kelgawatdarulratan Delngan 

Sistelm Triasel di Poltelkkels Kelmelnkels Meldan” 

 

B. Rulmulsan Masalah 

Belrdasarkan ulraian latar bellakang diatas maka dapat dirulmulskan masalah 

dalam pelnellitian ini adalah “ Bagaimana gambaran pelngeltahulan mahasiswa D-III 

tingkat II julrulsan kelpelrawatan telntang pelnanganan kelgawatdarulratan 

belrdasarkan sistelm triasel di Poltelkkels Kelmelnkels Meldan”. 

 

C. Tuljulan Pelnellitian 

1. Tuljulan ULmulm 

ULntulk melngeltahuli gambaran pelngeltahulan mahasiswa D-III tingkat II julrulsan 

kelpelrawatan telntang pelnanganan kelgawatdarulratan delngan sistelm triasel di 

Poltelkkels Kelmelnkels Meldan. 
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2. Tuljulan Khulsuls 

a. Melngidelntifikasi karaktelristik mahasiswa D-III tingkat II julrulsan kelpelrawatan 

dalam pelmbelrian pelnanganan kelgawatdarulratan delngan sistelm triasel 

belrdasarkan ULsia 

b. Melngidelntifikasi pelngeltahulan mahasiswa D-III tingkat II julrulsan kelpelrawatan 

telntang pelnanganan kelgawatdarulratan delngan sistelm triasel di Poltelkkels 

Kelmelnkels Meldan 

c. Melngidelntifikasi pelngeltahulan mahasiswa D-III tingkat II julrulsan kelpelrawatan 

telntang pelnanganan kelgawatdarulratan delngan sistelm tiasel belrdasarkan kellas 

A, B, C 

  

D. Manfaat Pelnellitian 

1. Bagi pelnelliti 

Selbagai meldia ilmul yang dipelrolelh dibidang riselt kelpelrawatan dan dapat 

melnambah pelngeltahulan selrta keltelrampilan pelnullis dalam mellakulkan pelnellitian 

telntang pelnanganan kelgawatdarulratan delngan sistelm triasel 

2. Bagi Relspondeln 

Hasil pelnellitian ini diharapkan dapat melningkatkan pelngeltahulan mahasiswa 

telntang pelnanganan kelgawatdarulratan delngan sistelm triasel 

3. Bagi Institulsi Pelndidikan 

Selbagai sulmbelr aculan yang melnambah pelngeltahulan dan wawasan 

mahasiswa/I telntang pelnanganan kelgawatdarulratan delngan sistelm triasel 

4. Bagi Pelnelliti Sellanjultnya 

Hasil pelnellitian ini diharapkan dapat dijadikan selbagai data pondasi bagi pelnelliti 

sellanjultnya yang ingin melnelrulskan pelnellitian delngan rulang lingkulp yang sama


