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_ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1 Jamin Ginting KM 13,5 Kel Laucih Medan Tuntungan Kode Pos @ 20136
Telepon - 061 K36X63Y  Fax : 061- KI6N644
Website : www poltehkes-medan ac.id  email ; poltckkes_medant@ yahoo com

Nomor : LB.01.04/00.02/ 0406 /2023 20 Maret 2023

Lamp

Perihal : Permohonan Izin Melakukan Praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth:
Pimpinan Klinik/Rumah Bersalin/PMB :
PMB H Dermawati Nst

di-
Tempat

Sesuai dengan Kurkulum Nasional D-lll  Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa semester VI (Enam) Program Studi D-lll Kebidanan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk Asuhan
Kebidanan bersifat continuity cara kepada ibu dan bayi mulai saat
kehamilan sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB)
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan
ini kami meminta kesediaan Bapak/lbu untuk memberi izin melakukan
praktek asuhan kebidanan mahasiswa kepada:

s "Rima Saryanti
NIM  P07524120033

Semester / Tehun Akademik  : VI (enam)

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan
kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

/o
\ww SST, M.Kes
-497002131998032001



SURAT BALASAN KLINIK

PRAKTEK MANDIRI BIDAN
Bd. Hj.DERMAWATI NST Am.Keb

%4_ 'o' Pasar IX Gg Sahabat No.72 Tembung Medan
21 yu®

Kepada Yth,

Ketua jurusan Kebidanan Medan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan
Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini ;

Nama : Hj. Dermawati NST Am.Keb

Jabatan : Pemimpin Praktek Mandiri Bidan Hj. Dermawati NST Am.Keb
Dengan ini menyatakan bahwa ;

Nama : RIMA SARYANTI

Nim : P07524120033

Semester/TA : VI (Enam)/ 2023

Prodi : D-I11 Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuai surat nomor / /BS/2023 dari bulan februari
sampai dengan Mei 2023 telah melakukan praktek asuhan kebidanan mulai hamil
sampai dengan pelayanan keluarga berencana di klinik Hj. Dermawati NST dan
dokumentasi praktikkebidanan merupakan content/isi dari sebuah Laporan Tugas
Akhir.

Demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerja samanya kami ucapkan

terimakasih.

Hormat saya,
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ETHICAL CLEARENCE

R\
'vj KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
.. 14 KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
“ ' POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
emall : kepk.poltekkesmedan@gqmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 0! 1'8/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan

Kemenkes Medan, sctelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny N Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan
Keluarga Berencana Di PMB H Dermawati Nst”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Rima Saryanti

Dari Institusi  : Prodi D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, } Juni 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

YKetua,
W)

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt
NIP. 196901302003121001
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SURAT INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Nita

Umur : 25 Tahun.
Agama : kristen
Pekerjaan :IRT

Alamat : jl. Teratai no. 1

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Rima Saryanti
Nim : P07524120033
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan_bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu)

5. Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra saat
atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB.

Kepada saya dan keluarga sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan

kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fsiologis

dan. dapat. mengundurkan. diri. kapan. saja_ bila. merasa. tidak. nyaman,. Demikijan.

surat pernyataan ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Medan, Januari 2023
Responden,

gy T
i1 i
9DAKX086720358 Nlta
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CATATAN PERSALINAN -]

eNon~

Tanggal : 2. Apm_ 2013
Nama bidan : .. H..Dermawgki’
Tempat Persalinan :

O Rumah Ibu O Puskesmas
OPolindes [ Rumah Sakit
[ Klinik Swasta O Lainnya : .
Alamat tempat persalinan :
Catatan : Orujuk, kala: 171171117 1v
Alasan merujuk:
Tempat rujukan:
Pendamping pada saat merujuk :
[ Bidan O Teman

) Suami ] Dukun
MKeluarga [ Tigak ada

KALA|

9.
10.

1".

12.

Partogram melewatl garls waspada : Y Iﬁj
Masalah lain, sebutkan

lah Tsb : .

'aan m

Hasilnya :

KALA I

113

14,

15.

16.

10.

Episiotomi :
O Ya, Indikasi
O Tidak
Pondamping pada saot persalinan
@suami (O Toman O Tidak ada

M Keluarga ([J Dukun
Gawat Janin :
U Ya, tindakan yang dilakukan

Dislosia bahu :
[ Ya, tindakan yang dilakukan
B)iace

O Tidak
Masaloh lain, sebutkan :

D,
Por

Hasilny,

KALA Il

22.

23.

Lama kala IIl : JS.Cumdbelag ]

Pembaerian Olsitosin 10 U im ?
Ya, waktu : §15. 2 menit sesudah ponalman

(0 Tidak, alasan 3

Pamberian ulang Oksﬂosln (2:) ?

M Ya, alasan . .

RrTidak

Penegangan Lall pusat terkendali ?

 Ya,

O Tidak, alasan

.monit

PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV

24,

25.

26.

27.

28.

Masase fundus uleri 7
& Ya.
O Tidak, alasan
Plasenta lahir lengkap (intacl) Ya / Fidak
Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :

Plasenta tidak lahir > 30 mcnii“: Ye / Tidek

O Ya, tindakan :

Laseras
B R N[ RS ORNURIR——
U Tidak.

Jika laserasi parinoum, derajat : 1 I@ 374
Tindakan :

& Panjahitan, dengan / tanpa anestesi

I Tidak diBNit; BIBBBN wciiiiiiiissiniiimaisiiisssisinsnnssvess
Atoni uten : *

O Ya, indakan

Jumiah perdarahan : .....
Masalah lain, sebulkan .
Penatalaksanaan masalan lersebul

Hasllnya :

BAYI BARU LAHIR :

39

a0

127

Beral badan ..
Panjan g .
Jenis kelamin @I P
Penilaian bayi baru lahir :I ada penyulit
Bayi lahir :
& Normal, tindakan :

& mengeringkan

4 menghangatkan

™ rongsang toktil

[ bungkus bayi dan tompotkan di sisi ibu
O Aspiksio ringan/pucatbiru/lomas/,tindakan :

O mongoringkan(J boboskan jolan napas

O rongsang taktil  [J menghangatkan

0 bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu

(J 1ain - lain sebutkan
LJ Cacat bawaan, sebutkan :
&) H-po!om\- tindakan :

Paembenan ASI

S Ya, wakiu © 2

[ Tidak, alasan ... .
Masalah lain sebutkan
Haslinya : ...

j|am setelah bayi lahir

Kontraksi

Jam Ke Waktu Tekanan darah T"WYJ Fundus o Kandung Kemin Perdarahan
1 00T Do/l’v;nh D fastnmatg | ¥eors | oy, 2€0 it
01+ 10 {)0/9) qu dpdimango| V- | Yo |20 py
Dl =25 [ no/66 mmbs oy oy | By mg
ot ‘4oip/gp mriy Yty ol
2 03 D[Nt/ o hmply’ Fesong X
). 4d|oofy rvy ¥ewmn  [pm

Masalah kala IV @ ...

‘ot Inh ¢ b

Haslinya : .........
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI
Nama : Rima Saryanti
Alamat : Sei pinang, Desa Siancimun,
Kec. Halongonan Timur,
Kab. Padang Lawas Utara,
Sumatera Utara, Indonesia.

Tempat, Tanggal Lahir : Trans B.Pane 11, 27 februari 2002
Kewarganegaraan : Indonesia

Anak ke : 1 Dari 2 Bersaudara

Email : rimasariantil23@gmail.com
Nama Orang Tua

Ayah : Suratman

Ibu : Supri Hatin

B. RIWAYAT PENDIDIKAN

No | Nama Sekolah Tahun | Tahun

Masuk | Tamat

1 | SDN 100780 ROKAN BARU 2008 2014

2 | MTS YPI AL-HIDAYAH LUBUK PAKAM 2014 2017

3 | SMA N 2 LUBUK PAKAM 2017 2020

4 | POLITEKNIK KESEHETAN KEMENKES RI 2020 2023
MEDAN JURUSAN KEBIDANAN MEDAN
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KARTU BIMBINGAN LTA

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : RIMA SARYANTI

NIM

Judul KT1

Pembimbing |
Pembimbing 11

: PO7524120033

: ASUHAN KEBIDANAN PADA Ny. N MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA

BERENCANA DI KLINIK H DERMAWATI NST TAHUN 2023
: SUKAISL, S.SIT, M, Biomed

: ZURAIDAIL S.SiT, M.Kes

Tanggal

|

Uraian Kegiatan
__Bimbingan

Hasil | ~ Paraf |

‘Konsul penulisan proposal
LTA

— e —
Melakukan ANC | pasien

LTA dikhnk

Melakukan ANC 11 mm; I

LTA di klinik

) . (Sukaisi, S SiT, M. Hmmcs!)_J
. Pemenksaan |

CANCTMIT
di kKlimk
helen tanigan '

Pemenksaan
ANCTM 111
di klinik

! \ (Sukaisi, S SiT, M. Biomed) ‘

helen tangan \

|
|

- . (Sukaisy, S SiT, M. Biomed) \
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|

proposal
LTA \

4 Konsul BAB 1.2 dan 3 Revisi BAD T
o (Sukaisi, S SiT, M Biomed) |
S. Konsul Penulisan BAD ACC BAB
1.2, dan 3 1,2,dan 3 Q/E
. (Sukaisi, S SiT, M _Biomed)
6. Konsul Penulisan BAB Revisi DAB
o e 9}
7 i (Zuraidah, S $iT, M Kes)
7. Konsul Penulisan BAB ACCBAB | o
1.2,dan 3 12dand |
|
7
8 Konsul Upian Proposal ACC Upan | —
LTA Proposal
LTA
B s B (Sukais, S SIT,M. Biomed)
9. KONSUL Ujpian Proposal ACC Ujian
LTA Proposal
. LTA
| ' \
bad - - — | (Zuaidah, SSIT,MKes) |
10 Maju Upan Proposal LTA Upan .

Lo

| (Sukaisi. S.SiT{ M. Biomed)




Revisi dan Konsul tentang Perbakan
persalinan, mifas, BAL, dan Laporan
KB Tugas Akhir
(Sukaisi, S SiT, M. Biomed
12, Konsul LTA Bab IILIV,V | Revisi LTA
Bab 1L, 1V,
v
. | _(Sukaisi, S SiT, M. Biomed) |
13 Pebaikan LTA Bab 111 Revisi
Perbaikan
LTA BabInl
(Dr Linda, S.SIT,M
S I S | __ = Kespp
14, Konsul revisi perbaikan ACC
proposal LTA Bab 11 perbaikan
LTA Bab 111
|
15 Konsul LTABab IV dan V| Rewisi Bab 1
IVdan V .
16 Konsul Revisi LTA Bab ACC ‘
1V, V, dan Maju Upan Laporan \
Sidang LTA Tugas Aklir |
dan Maju
ujian sidang i
| Proposal | (Dr Irma Linda, SSIT,M
] — } Kes) l
17 Revisi dan Konsul LTA Revisi Bab |
Bab IV dan V IV dan V * !
. k
i B o I ol | (Sukaisi, S SIT, M. Biomed) |
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(18 ' Konsul Penulisan 1.TA Revisi
Penulisan .
LTA
) (Zuraidah, S SiT, M Kes) |
19. Konsul Ujian Sidang LTA | ACC Maju
Sidang LTA @
| - (Sukaisi, § SiT, M_Biomed)
20. | Maju Ujian Sidang LTA | Ujian Sidang
i ) (Sukaisi, S SiT, M._Biomed)
21 Konsul perbaikan LTA Revisi
perbaikan
LTA
| . o (Sukaisi, S SiT, M. Biomed)
22 Konsul Revisi Perbaikan ACC
LTA Perbarkan
LTA
|
| |
N ) _(Sukaist, § SiT, M. Biomed)
23 Konsul Perbaikan Bab [, ' ACC
1L, IV, v Perbaikan
LTA
o o o (Sukaisi, S SiT, M. Biomed)
24 Konsul Perbaikan Revist |
Penulisan LTA | perbaikan
penulisan / '
| _ o (Zuraidah, $.SiT, M Kes)
25 | Konsul revisi perbaikan Perbaikan i

| penulisan LTA

LTA sudah
sesuai
masukan

-

(Zuraidah, S SiT, M Kes)

|
|

|

l
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26 Konsul Jild Lux ACC yihd

v 9“;}1

(Zurmgah, S SIT, M Kes) |

27 Konsul perbaikan 1.TA Revisi
sesuai Masukan penguy perbakan
LTA sesum “1>
Masukan
pengu
| (Dr trma Linda, SSIT,M
) » Kes)
28 Konsul revisi perbaikan ACC
LTA sesum dengan perbaikan
masukan penguji LTA

(Dr. Irma Linda, S SiT, M

] | | Kes)
29, Konsul Bab I, I1, 111, 1V, V | ACC jilid lux "‘@I{(‘%
(Dr. Irnia Linda, $ SiT, M

|

B Kes)
Mengetahu
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
Sukaisy, $ SIT, M Biomed Zuraidah, S $iT, M Kes

NIP. 197603062001122004 NIP. 197508102006042001



