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Lampiran 1 
Persetujuan Menjadi Responden Penelitian 

 

 

Judul : Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Tindakan terhadap 

penggunaan sunscreen pada Mahasiswi Jurusan Kebidanan Prodi 

D-IV Poltekkes Kemenkes Medan 

Peneliti : Merry Hariani Sianturi 

NIM : P07539021024 

Riset ini dilakukan dalam rangka aktivitas akademik pada Jurusan Farmasi 

Poltekkes Kemenkes Medan, Mahasiswa diberi kewajiban melakukan penelitian yang 

merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi. 

Saya mengharapkan kontribusi  Anda memberi dukungan Saya untuk 

pelaksanaan penelitian ini secara sukarela dengan bersedia menjadi responden. 

Atas perhatiannya Saya ucapkan terimakasih. 

 
 
 

Medan, Mei 2024 

 

 

 
Responden Peneliti 

 

 
 
 

 
 
 

( ) (Merry Hariani Sianturi) 
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Lampiran 2 
 

KUISIONER 
 

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN TINDAKAN TERHADAP 

PENGGUNAAN SUNSCREEN PADA MAHASISWI JURUSAN 

KEBIDANAN PRODI D-IV POLTEKKES 

KEMENKES MEDAN 

 
 
 
 
 
 
 
 

Petunjuk: 

 
1. Isilah identitas anda dengan benar 

 

2. Pilih jawaban yang dianggap palingsesuai, beri tanda ceklis (√) 

No. Responden : 

 
Tanggal Pengisian : 

 

Data Karakteristik Responden 

a. Nama (Inisial) : 

 
b. Usia : 

 
c. Kelas 

Pertanyaan-pertanyaan berikut ditujukan dalam meninjau 

sejauhmana deskripsi wawasan, perlakuan serta tindakan-tindakan pada 

pemakaian tabir surya di mahasiswi Jurusan Kebidanan Prodi D-IV Poltekes 

Kemenkkes Medan. Temuan dari riset yang dilakukan akan dipergunakan 

sebgai syarat dalam menuntaskan masa studi Program Pendidikan Diploma III di 

politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan   

Medan Jurusan farmasi. Semua jawaban yang anda berikan akan dirahasiakan.   
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PENGETAHUAN 

 
Wawasan mahasiswa pada pemakaian tabir surya 

Petunjuk: 

1. Jawab  pertanyaan-pertanyaan  di bawah ini , beri tanda chek (√) pada kolom 

“Ya” (Y) ataupun “Tidak” (T) yang sudah disediakan 

2. Jawablah sesuai dengan pendapat pribadi 

 

NO Pertanyaan Ya Tidak 

 

1. 
Sunscreen adalah pelindung yang bekerja menyerap sinar 
matahari 

  

 

2. 
Sunscreen digunakan 1-2 jam sebelum melakukan aktivitas 
diluar ruangan 

  

3. Hanya ada 2 jenis sunscreen   

4. Penggunaan sunscreen dapat mencegah kanker kulit 
  

 

5. 
Pengulangan sunscreen perlu setelah berkeringat dan 
berenang 

  

 

 
6. 

 
Dampak akut dari pajanan sinar UV dapat menyebabkan kulit 
kemerahan, terasa seperti terbakar 

  

 

 
7. 

 
Apakah anda mengetahui Broad Spectrum Sunscreen 
(sunscreen spektrum luas) 
merupakan sunscreen yang dapat melindungi kulit dari radiasi 
sinar UVA dan UVB? 

  

 
8. 

Apakah tabir surya mampu melindungi kulit sepenuhnya 
dari pajanan sinar UV? 

  

 

 
9. 

 
Apakah anda mengetahui dampak akut dari paparan sinar 
UV dapat menyebabkan kulit kemerahan, seperti terbakar? 

  

 
 
 

10. 

Chemical sunscreen (organic sunscreen) adalah pelindung 
yang bekerja dengan menyerap sinar matahari, sedangkan 
Physical sunscreen (anorganic sunscreen/sunblock) bekerja 
dengan memantulkan sinar matahari 
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SIKAP 

Sikap responden terhadap penggunaan sunscreen 

Petunjuk: 

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda chek (√) pada 

kolom yang disediakan sesuai pilihan anda. 

2. Pilihan yang disediakan: 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 
 

NO Pertanyaan SS S TS STS 

 
1. 

Saya menggunakan sunscreen secara teratur 
setiap hari 

    

 
2. 

Saya mengoleskan ulang sunscreen sebelum 
berenang dan setelah berenang dan berkeringat 

    

 
3. 

Saya memilih sunscreen yang memiliki SPF paling 
tinggi 

    

 
4. 

Saya memilih sunscreen yang memiliki 
perlindungan UVA dan UVB 

    

 
5. 

Saya memperhatikan tanggal kedaluwarsa 
sunscreen yang saya gunakan 

    

 
6. 

Penggunaan sunscreen diluar ruangan itu sangat 
perlu 

    

 
7. 

 
Saya mengetahui dampak dari pajanan sinar UV 

    

 
8. 

Saya memperhatikan tingkat SPF dalam 
sunscreen yang saya gunakan karena itu penting 

    

 
 

9. 

Apakah anda setuju bahwa penggunaan 
sunscreen penting dalam melindungi kulit dari 
sinar matahari 

    

 
 

10. 

Apakah anda setuju bahwa penggunaan 
sunscreen dalam kegiatan diluar ruangan itu 
perlu? 
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TINDAKAN 

Tindakan responden terhadap penggunaan sunscreen 

Petunjuk: 

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda chek (√) pada 

kolom yang disediakan sesuai pilihan anda. 

2. Jawaban benar-benar sesuai dengan yang anda ketahui 
 

NO Pertanyaan Ya Tidak 

 

1. 
Apakah anda selalu menggunakan sunscreen ketika melakukan 
kegiatan diluar ruangan? 

  

 
2. 

Anda mengoleskan ulang sunscreen setiap 2 jam setelah 
pemakaian 

  

 
3. 

Anda menggunakan sunscreen 15-30 menit sebelum melakukan 
aktivitas diluar ruangan 

  

 

4. 
Apakah anda selalu mengoleskan ulang sunscreen setelah 
berkeringat? 

  

 
5. 

Anda membeli kembali sunscreen apabila sunscreen yang anda 
miliki sudah habis? 

  

 
6. 

 
Anda menggunakan sunscreen secara teratur setiap hari? 

  

 
7. 

Apakah anda memperhatikan tanngal kedaluwarsa sunscreen yang 
anda gunakan? 

  

8. Saya hanya mengoleskan sunscreen sekali saja dalam sehari 
  

 
9. 

Saya selalu membeli sunscreen yang baru sebelum sunscreen 
yang lama habis. 

  

10. Saya tidak menggunakan sunscreen apabila sedang berenang. 
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LAMPIRAN 3 
MASTER TABEL PENGETAHUAN MAHASISWI TERHADAP PENGGUNAAN 

SUNSCREEN 
 

NO 
 

Responden 
Umur Skor Aspek Penilaian  

Skor 
 

Persentase 
 

Keterangan 
A B C D P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 R1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP 

2 R2 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP 

3 R3 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

4 R4 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

5 R5 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% BAIK 

6 R6 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80% BAIK 

7 R7 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 4 40% KURANG 

8 R8 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP 

9 R9 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 7 70% CUKUP 

10 R10 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 60% CUKUP 

11 R11 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 7 70% CUKUP 

12 R12 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 50% KURANG 

13 R13 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

14 R14 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 4 40% KURANG BAIK 

15 R15 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

16 R16 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

17 R17 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

18 R18 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% BAIK 

19 R19 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 60% CUKUP 

20 R20 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

21 R21 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 7 70% CUKUP BAIK 

22 R22 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

23 R23 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 6 60% CUKUP BAIK 

24 R24 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 2 20% TIDAK BAIK 

25 R25 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 5 50% KURANG BAIK 

26 R26 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 50% KURANG BAIK 

27 R27 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

28 R28 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

29 R29 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

30 R30 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

31 R31 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

32 R32 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

33 R33 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

34 R34 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

35 R35 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

36 R36 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

37 R37 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 3 30% TIDAK BAIK 

38 R38 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

39 R39 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

40 R40 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

41 R41 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 3 30% TIDAK BAIK 

42 R42 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

43 R43 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

44 R44 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

45 R45 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 
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46 R46 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

47 R47 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

48 R48 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

49 R49 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

50 R50 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

51 R51 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

52 R52 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

53 R53 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

54 R54 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

55 R55 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% BAIK 

56 R56 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80% BAIK 

57 R57 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 4 40% KURANG BAIK 

58 R58 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

59 R59 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

60 R60 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

61 R61 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 7 70% CUKUP BAIK 

62 R62 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 50% KURANG BAIK 

63 R63 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

64 R64 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 4 40% KURANG BAIK 

65 R65 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

66 R66 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

67 R67 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

68 R68 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% BAIK 

69 R69 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

70 R70 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

71 R71 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 7 70% CUKUP BAIK 

72 R72 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

73 R73 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 6 60% CUKUP BAIK 

74 R74 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 2 20% TIDAK BAIK 

75 R75 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 5 50% KURANG BAIK 

76 R76 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 50% KURANG BAIK 

77 R77 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

78 R78 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

79 R79 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

80 R80 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

81 R81 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

82 R82 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

83 R83 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

84 R84 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

85 R85 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

86 R86 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

87 R87 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 3 30% TIDAK BAIK 

88 R88 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

89 R89 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

90 R90 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

91 R91 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 3 30% TIDAK BAIK 

92 R92 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

93 R93 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

94 R94 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

95 R95 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 
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96 R96 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

97 R97 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

98 R98 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

99 R99 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

100 R100 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

101 R101 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 3 30% TIDAK BAIK 

102 R102 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

103 R103 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

104 R104 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 50% KURANG BAIK 

105 R105 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

106 R106 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

107 R107 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

108 R108 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

109 R109 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

110 R110 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

111 R111 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

112 R112 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

JLH 112  8 33 46 83 91 102 79 61 92 108 705 7050%  

 

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑑𝑎𝑝𝑎𝑡 
 

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑠𝑘𝑜r × 100% 

= 705  
1120 x100% 

= 63 % (cukup baik) 

Maka, Pengetahuan Mahasiswi Jurusan Kebidanan Prodi D-IV Poltekkes Kemenkes Medan 

terhadap penggunaan sunscreen adalah cukup baik. 
Keterangan: 
Umur: A= 18 tahun Kelas: A= IIA 

B= 19 tahun B= IIB 

C= 20 tahun C= IIC 
D= 21 tahun 
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MASTER TABEL SIKAP MAHASISWI TERHADAP PENGGUNAAN SUNSCREEN 
 

 
NO 

 
Responden 

Umur Skor Aspek Penilaian  
Skor 

 
Persentase 

 
Keterangan 

A B C D P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 R1 0 1 0 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

2 R2 0 1 0 0 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

3 R3 0 0 1 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

4 R4 0 1 0 0 3 3 2 3 4 4 3 3 4 4 33 83% BAIK 

5 R5 0 0 1 0 3 3 2 4 4 4 4 4 3 2 33 83% BAIK 

6 R6 0 1 0 0 2 3 2 3 4 3 3 3 3 4 30 75% CUKUP BAIK 

7 R7 0 0 1 0 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

8 R8 0 1 0 0 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 21 53% KURANG BAIK 

9 R9 0 0 1 0 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 39 98% BAIK 

10 R10 0 1 0 0 4 3 2 4 4 4 3 4 4 4 36 90% BAIK 

11 R11 0 1 0 0 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

12 R12 0 1 0 0 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

13 R13 0 1 0 0 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 36 90% BAIK 

14 R14 0 1 0 0 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 36 90% BAIK 

15 R15 1 0 0 0 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CUKUP BAIK 

16 R16 0 1 0 0 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 36 90% BAIK 

17 R17 0 0 1 0 4 3 2 4 4 4 4 3 4 4 36 90% BAIK 

18 R18 0 1 0 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

19 R19 0 1 0 0 3 4 1 3 4 4 4 4 4 4 35 88% BAIK 

20 R20 0 1 0 0 3 4 1 3 4 4 4 4 4 4 35 88% BAIK 

21 R21 1 0 0 0 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

22 R22 1 0 0 0 2 2 3 3 4 4 4 2 4 4 32 80% BAIK 

23 R23 0 1 0 0 3 2 1 4 4 3 3 3 4 4 31 78% BAIK 

24 R24 0 0 1 0 1 2 3 2 3 3 3 3 3 3 26 65% CUKUP BAIK 

25 R25 0 0 0 1 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

26 R26 0 0 1 0 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 35 88% BAIK 

27 R27 0 1 0 0 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 39 98% BAIK 

28 R28 0 1 0 0 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

29 R29 0 1 0 0 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 31 78% BAIK 

30 R30 1 0 0 0 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 31 78% BAIK 

31 R31 0 0 1 0 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CUKUP BAIK 

32 R32 0 1 0 0 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 37 93% BAIK 

33 R33 0 0 0 1 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

34 R34 0 0 1 0 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 36 90% BAIK 

35 R35 0 1 0 0 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 33 83% BAIK 

36 R36 0 1 0 0 3 3 2 3 4 4 3 4 4 4 32 80% BAIK 

37 R37 0 1 0 0 3 3 1 3 4 4 3 4 3 3 31 78% BAIK 

38 R38 0 0 1 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

39 R39 0 0 1 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

40 R40 0 1 0 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

41 R41 0 0 1 0 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 36 90% BAIK 

42 R42 0 0 0 1 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

43 R43 0 0 1 0 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 36 90% BAIK 

44 R44 0 1 0 0 4 4 1 4 4 3 3 4 4 4 35 88% BAIK 

45 R45 0 0 1 0 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 
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46 R46 0 1 0 0 4 3 2 2 3 3 4 4 3 3 31 78% BAIK 

47 R47 0 0 1 0 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 34 85% BAIK 

48 R48 0 0 1 0 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 34 85% BAIK 

49 R49 0 0 1 0 3 3 2 3 4 3 4 4 4 4 34 85% BAIK 

50 R50 0 1 0 0 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 35 88% BAIK 

51 R51 0 1 0 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

52 R52 0 1 0 0 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

53 R53 0 0 1 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

54 R54 0 1 0 0 3 3 2 3 4 4 3 3 4 4 33 83% BAIK 

55 R55 0 0 1 0 3 3 2 4 4 4 4 4 3 2 33 83% BAIK 

56 R56 0 1 0 0 2 3 2 3 4 3 3 3 3 4 30 75% CUKUP BAIK 

57 R57 0 0 1 0 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

58 R58 0 1 0 0 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 21 53% KURANG BAIK 

59 R59 0 0 1 0 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 39 98% BAIK 

60 R60 0 1 0 0 4 3 2 4 4 4 3 4 4 4 36 90% BAIK 

61 R61 0 1 0 0 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

62 R62 0 1 0 0 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

63 R63 0 1 0 0 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 36 90% BAIK 

64 R64 0 1 0 0 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 36 90% BAIK 

65 R65 1 0 0 0 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CUKUP BAIK 

66 R66 0 1 0 0 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 36 90% BAIK 

67 R67 0 0 1 0 4 3 2 4 4 4 4 3 4 4 36 90% BAIK 

68 R68 0 1 0 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

69 R69 0 1 0 0 3 4 1 3 4 4 4 4 4 4 35 88% BAIK 

70 R70 0 1 0 0 3 4 1 3 4 4 4 4 4 4 35 88% BAIK 

71 R71 1 0 0 0 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

72 R72 1 0 0 0 2 2 3 3 4 4 4 2 4 4 32 80% BAIK 

73 R73 0 1 0 0 3 2 1 4 4 3 3 3 4 4 31 78% BAIK 

74 R74 0 0 1 0 1 2 3 2 3 3 3 3 3 3 26 65% CUKUP BAIK 

75 R75 0 0 0 1 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

76 R76 0 0 1 0 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 35 88% BAIK 

77 R77 0 1 0 0 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 39 98% BAIK 

78 R78 0 1 0 0 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

79 R79 0 1 0 0 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 31 78% BAIK 

80 R80 1 0 0 0 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 31 78% BAIK 

81 R81 0 0 1 0 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CUKUP BAIK 

82 R82 0 1 0 0 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 37 93% BAIK 

83 R83 0 0 0 1 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

84 R84 0 0 1 0 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 36 90% BAIK 

85 R85 0 1 0 0 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 33 83% BAIK 

86 R86 0 1 0 0 3 3 2 3 4 4 3 4 4 4 32 80% BAIK 

87 R87 0 1 0 0 3 3 1 3 4 4 3 4 3 3 31 78% BAIK 

88 R88 0 0 1 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

89 R89 0 0 1 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

90 R90 0 1 0 0 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 38 95% BAIK 

91 R91 0 0 1 0 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 36 90% BAIK 

92 R92 0 0 0 1 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

93 R93 0 0 1 0 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 36 90% BAIK 

94 R94 0 1 0 0 4 4 1 4 4 3 3 4 4 4 35 83% BAIK 

95 R95 0 0 1 0 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 
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96 R96 0 1 0 0 4 3 2 2 3 3 4 4 3 3 31 78% BAIK 

97 R97 0 0 1 0 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 34 85% BAIK 

98 R98 0 0 1 0 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 34 85% BAIK 

99 R99 0 0 1 0 3 3 2 3 4 3 4 4 4 4 34 85% BAIK 

100 R100 0 1 0 0 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 35 88% BAIK 

101 R101 1 0 0 0 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

102 R102 1 0 0 0 2 2 3 3 4 4 4 2 4 4 32 80% BAIK 

103 R103 0 1 0 0 3 2 1 4 4 3 3 3 4 4 31 78% BAIK 

104 R104 0 0 1 0 1 2 3 2 3 3 3 3 3 3 26 65% CUKUP BAIK 

105 R105 0 0 0 1 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

106 R106 0 0 1 0 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 35 83% BAIK 

107 R107 0 1 0 0 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 39 98% BAIK 

108 R108 0 1 0 0 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% BAIK 

109 R109 0 1 0 0 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 31 78% BAIK 

110 R110 1 0 0 0 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 31 78% BAIK 

111 R111 0 0 1 0 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 29 73% CUKUP BAIK 

112 R112 0 1 0 0 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 37 93% BAIK 

JLH 112     387 369 231 390 424 417 404 411 421 418 3864 9683%  

 

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑑𝑎𝑝𝑎𝑡 
 

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑠𝑘𝑜r × 100% 

= 3864  
4480 x100% 

= 86 % ( baik) 

Maka, Sikap Mahasiswi Jurusan Kebidanan Prodi D-IV Poltekkes Kemenkes Medan terhadap 
penggunaan sunscreen adalah cukup baik. 

Keterangan: 
Umur: A= 18 tahun Kelas: A= IIA 

B= 19 tahun B= IIB 
C= 20 tahun C= IIC 
D= 21 tahun 
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MASTER TABEL TINDAKAN MAHASISWI TERHADAP PENGGUNAAN SUNSCREEN 
 

 
NO 

 
Responden 

Umur Skor Aspek Penilaian  
Skor 

 
Persentase 

 
Keterangan 

A B C D P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 R1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

2 R2 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

3 R3 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% BAIK 

4 R4 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 4 40% KURANG BAIK 

5 R5 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 5 50% KURANG BAIK 

6 R6 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 6 60% CUKUP BAIK 

7 R7 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 6 60% KURANG BAIK 

8 R8 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 20% TIDAK BAIK 

9 R9 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

10 R10 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 6 60% CUKUP BAIK 

11 R11 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 5 50% KURANG BAIK 

12 R12 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 80% BAIK 

13 R13 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% BAIK 

14 R14 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 7 70% CUKUP BAIK 

15 R15 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

16 R16 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80% BAIK 

17 R17 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80% BAIK 

18 R18 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

19 R19 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 6 60% CUKUP BAIK 

20 R20 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

21 R21 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

22 R22 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 4 40% KURANG BAIK 

23 R23 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

24 R24 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 3 30% TIDAK BAIK 

25 R25 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 5 50% KURANG BAIK 

26 R26 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 6 60% CUKUP BAIK 

27 R27 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

28 R28 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

29 R29 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 5 50% KURANG BAIK 

30 R30 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

31 R31 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

32 R32 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

33 R33 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% BAIK 

34 R34 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

35 R35 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 6 60% CUKUP BAIK 

36 R36 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 6 60% CUKUP BAIK 

37 R37 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 5 50% KURANG BAIK 

38 R38 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

39 R39 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

40 R40 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% BAIK 

41 R41 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 7 70% CUKUP BAIK 

42 R42 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

43 R43 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

44 R44 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80% BAIK 

45 R45 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 
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46 R46 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

47 R47 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80% BAIK 

48 R48 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

49 R49 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 6 60% CUKUP BAIK 

50 R50 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

51 R51 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

52 R52 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

53 R53 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% BAIK 

54 R54 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 4 40% KURANG BAIK 

55 R55 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 5 50% KURANG BAIK 

56 R56 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 6 60% CUKUP BAIK 

57 R57 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 6 60% CUKUP BAIK 

58 R58 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 20% TIDAK BAIK 

59 R59 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

60 R60 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 6 60% CUKUP BAIK 

61 R61 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 5 50% KURANG BAIK 

62 R62 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 80% BAIK 

63 R63 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% BAIK 

64 R64 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 7 70% CUKUP BAIK 

65 R65 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

66 R66 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80% BAIK 

67 R67 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80% BAIK 

68 R68 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

69 R69 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 6 60% CUKUP BAIK 

70 R70 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

71 R71 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

72 R72 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 4 40% KURANG BAIK 

73 R73 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

74 R74 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 3 30% TIDAK BAIK 

75 R75 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 5 50% KURANG BAIK 

76 R76 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 6 60% CUKUP BAIK 

77 R77 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

78 R78 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

79 R79 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 5 50% KURANG BAIK 

80 R80 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

81 R81 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

82 R82 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

83 R83 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% BAIK 

84 R84 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

85 R85 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 6 60% CUKUP BAIK 

86 R86 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 6 60% CUKUP BAIK 

87 R87 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 5 50% KURANG BAIK 

88 R88 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

89 R89 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

90 R90 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% BAIK 

91 R91 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 7 70% CUKUP BAIK 

92 R92 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 70% CUKUP BAIK 

93 R93 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

94 R94 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80% BAIK 

95 R95 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 
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96 R96 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

97 R97 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80% BAIK 

98 R98 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

99 R99 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 6 60% CUKUP BAIK 

100 R100 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK 

101 R101 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 4 40% KURANG BAIK 

102 R102 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 7 70% CUKUP BAIK 

103 R103 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 3 30% TIDAK BAIK 

104 R104 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 5 50% KURANG BAIK 

105 R105 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 6 60% CUKUP BAIK 

106 R106 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

107 R107 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

108 R108 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 5 50% KURANG BAIK 

109 R109 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK 

110 R110 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK 

111 R111 0 0 1 0 1 1 1 1 1  1 1 1 1 10 100% BAIK 

112 R112 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% BAIK 

JLH 112     102 45 101 30 107 92 110 66 76 79 809 8090%  

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑑𝑎𝑝𝑎𝑡 
 

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑠𝑘𝑜r × 100% 

= 809  
1120 x100% 

= 72 % ( cukup baik) 

Maka, Tindakan Mahasiswi Jurusan Kebidanan Prodi D-IV Poltekkes Kemenkes Medan 
terhadap penggunaan sunscreen adalah cukup baik. 
Keterangan: 
Umur: A= 18 tahun Kelas: A= IIA 

B= 19 tahun B= IIB 

C= 20 tahun C= IIC 
D= 21 tahun 
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LAMPIRAN 4 
UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 
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VALIDITAS KUESIONER ASPEK PENGETAHUAN (P1) 

 
Variabel Item rTabel rHitung Keterangan 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Pengetahuan 

P1 0,361 0, 750 Valid 

P2 0,361 0 Tidak Valid 

P3 0,361 0, 770 Valid 

P4 0,361 0, 450 Valid 

P5 0,361 0, 630 Valid 

P6 0,361 0, 355 Tidak Valid 

P7 0,361 0, 635 Valid 

P8 0,361 0 Tidak Valid 

P9 0,361 0 Tidak Valid 

P10 0,361 0 Tidak Valid 

P11 0,361 0, 293 Tidak Valid 

P12 0,361 0, 517 Valid 

P13 0,361 0, 187 Tidak Valid 

P14 0,361 0, 527 Valid 

P15 0,361 0, 770 Valid 

P16 0,361 0, 170 Tidak Valid 

P17 0,361 0, 750 Valid 

P18 0,361 0 Tidak Valid 

P19 0,361 0, 517 Valid 

P20 0,361 -0,132 Tidak Valid 

 
 

Berdasarkan hasil pengetahuan uji validitas variable pengetahuan (X1) dinyatakan 

valid karena hasil dari r hitung > rtabel (rtabel 0.361 dengan jumlah responden 

n= 30). 

Relliability 

Scale: ALL VARIABLES 

 
Case Processing Summary Reliability Statistics 

 

 N % 

Cases Valid 29 96.7 

 Excludeda 1 3.3 

 
Total 30 100.0 

 

Cronbach's 

Alpha 

 
N of Items 

.712 20 
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SIKAP 
 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

ifItem Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alphaif Item 

Deleted 

S1 61.47 23.706 .626 .660 

S2 62.37 24.930 .289 .687 

S3 62.17 26.489 .039 .716 

S4 61.57 25.013 .301 .686 

S5 61.63 22.171 .616 .648 

S6 61.20 24.028 .833 .658 

S7 61.37 24.516 .569 .669 

S8 61.47 24.602 .363 .680 

S9 62.23 24.392 .244 .695 

S10 61.87 24.533 .310 .685 

S11 61.20 25.062 .562 .675 

S12 61.37 25.413 .377 .683 

S13 62.73 30.892 -.398 .774 

S14 62.20 24.786 .239 .694 

S15 62.20 29.200 -.275 .744 

S16 62.60 26.869 .007 .717 

S17 61.20 24.028 .833 .658 

S18 61.23 24.254 .726 .663 

S19 61.17 24.420 .789 .664 

S20 61.77 25.220 .269 .689 



  55 
   

VALIDITAS KUESIONER ASPEK SIKAP (S1) 
 

Variabel Item rTabel rHitung Keterangan 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

Sikap 

S1 0,361 0, 629 Valid 

S2 0,361 0,289 Tidak Valid 

S3 0,361 0, 039 Tidak Valid 

S4 0,361 0, 301 Tidak Valid 

S5 0,361 0, 616 Valid 

S6 0,361 0, 833 Valid 

S7 0,361 0, 569 Valid 

S8 0,361 0,363 Valid 

S9 0,361 0,244 Tidak Valid 

S10 0,361 0,310 Tidak Valid 

S11 0,361 0, 562 Valid 

S12 0,361 0, 377 Valid 

S13 0,361 -0, 398 Tidak Valid 

S14 0,361 0, 239 Tidak Valid 

S15 0,361 0, 275 Tidak Valid 

S16 0,361 0, 007 Tidak Valid 

S17 0,361 0, 833 Valid 

S18 0,361 0,726 Valid 

S19 0,361 0, 789 Valid 

S20 0,361 0, 269 Tidak Valid 

Reliability Statistics 

Reliability 
 

Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 
 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excluded 
a 

0 .0 

Total 30 100.0 

Cronbach's 

Alpha 

 
N of Items 

.700 20 
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TINDAKAN 
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VALIDITAS KUESIONER ASPEK TINDAKAN (T1) 
 

Variabel Item rTabel rHitung Keterangan 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
Tindakan 

T1 0,361 0, 670 Valid 

T2 0,361 0, 380 Valid 

T3 0,361 0, 454 Valid 

T4 0,361 0 Tidak Valid 

T5 0,361 0, 670 Valid 

T6 0,361 0, 670 Valid 

T7 0,361 0, 462 Valid 

T8 0,361 0, 195 Tidak Valid 

T9 0,361 0, 337 Tidak Valid 

T10 0,361 0, 668 Valid 

T11 0,361 0, 148 Tidak Valid 

T12 0,361 0, 365 Valid 

T13 0,361 0,174 Tidak Valid 

T14 0,361 0, 596 Valid 

T15 0,361 0, 061 Tidak Valid 

T16 0,361 0.046 Tidak Valid 

T17 0,361 0, 168 Tidak Valid 

T18 0,361 0.075 Tidak Valid 
 

T19 
 

0,361 
(- )0. 
008 

 

Tidak Valid 

T20 0,361 0,668 Valid 

 

Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summare Reliability Statistics 

 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

 Excludeda 0 .0 

 
Total 30 100.0 

 

Cronbach's 

Alpha 

 
N of Items 

.705 20 
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UJI RELIABILITAS 
 
 

 
Variabel 

Alpha Crobach 
 

Batas Kritis 

 
Keterangan 

 
Pengetahuan 

 
0,712 

 
0,6 

 
Reliabel 

 
Sikap 

 
0,700 

 
0,6 

 
Reliabel 

 
Tindakan 

 
0, 705 

 
0,6 

 
Reliabel 
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LAMPIRAN 5 

Surat Izin Penelitian Jurusan Kebidanan Prodi D-IV Poltekkes Kemenkes 

Medan 
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LAMPIRAN 6 

Surat Balasan Izin Penelitian dari Jurusan Kebidanan Prodi D-IV Poltekkes 

Kemenkes Medan 
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LAMPIRAN 7 

Dokumentasi Penelitian 

 

 



62      

 

LAMPIRAN 8 

Surat Keterangan Telah Selesai Melaksanakan Penelitian 
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LAMPIRAN 9 
Leafleat 
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Lampiran 10 
Surat Ethical Cleareance 
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Lampiran 11 
Kartu Karya Tulis Ilmiah 
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