
22 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Adhisa, S., & Megasari, D. S. (2020). Kajian Penerapan Model Pembelajararan 

Kooperatif Tipe True or False Pada Kompetensi Dasar Kelainan Dan 

Penyakit Kulit. E-Jurnal. Vol 09. Hal. 82–90. 

Ajeng M, N. S. (2021). Pemanfaatan Lidah Buaya (Aloevera) Sebagai Bahan Baku 

Perawatan Kecantikan Kulit. Journal Tata Rias, Vol 11. Hal 91-100. 

Awwaliyah, R. (2021). Journal of Business Theory and Practice, Vol 10 Issue (2), 

Hal 6. 

A'yin, Q. (2020). Efek Ekstrak Etanol Daun Sambung Nyawa (Gynura procumbens 

L.) Terhadap Penyembuhan Luka Sayat Dalam Formulasi Salep Pada 

Tikus Putih Jantan (Rattus novergicus). Hal 1-96. 

Dirga, P. I. (2021). Pengaruh Pemberian Sulfadiazin Dosis Tinggi Terhadap 

Pengamatan Struktur Glomerulus Tikus Putih Jantan (Rattus norvegicus) 

Sebagai Salah Satu Parameter Dalam Hewan Model Nefrotoksik. Hal 1-19.  

Gina L, A. R. (2021). Uji Efektivitas Krim Tipe A/M Ekstrak Daun Bidara Arab 

(Ziziphus mauritiana L) Terhadap Luka Sayat Pada Kelinci (Oryctolagus 

Cuniculus). Bencoolen Journal Of Pharmacy. 

Gina L, L. D. (2022, Agustus). Formulasi Sediaan Salep Ekstrak Daun Bidara Arab 

(Ziziphus mauritiana Lam) Sebagai Obat Luka Sayat Pada Kulit Kelinci 

Putih Jantan (Oryctolagus cuniculus). Jurnal Ilmiah Jophus : Journal of 

Pharmacy UMUS, Vol 4 Issue (1), Hal 18~25. 

Handi P, S. S. (2019). Review Sistematik: Proses Penyembuhan Dan Perawatan 

Luka. Farmaka, Vol 15 Issue (2), Hal 251-256. 

Hasibuan, R. A. (2022). Efektifitas Ekstrak Daun Bidara Laut (Ziziphus mauritiana) 

terhadap Penyembuhan Luka Bakar pada Tikus Putih (Rattus norvegicus 

L.) Galur Wistar. Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara, Hal 1-58. 

Indonesia, K. K. (2020). Farmakope Indonesia Edisi VI. 

James W, E. D. (2020). Andrew's Disease of the Skin Clinical Dermatology., Hal 

6-19. 

Lailatul L, C. T. (2022, Juni). Aplikasi Kamus Simplisia Dan Resep Obat Tradisional 

(Sidota). Jurnal Sains dan Informatika, Vol 8 Issue (1), Hal 61-69. 

Legita K, W. W. (n.d.). Efektivitas Ekstrak Daun Bidara (Ziziphus mauritiana) 

Dalam Penyembuhan Luka Iris Pada Mencit Jantan (Mus musculus). Hal 

50-59. 



23 
 

Novida A, U. K. (2023, September). Effectiveness Of Bidara (Ziziphus mauritiana) 

Extract On The Long Wound Healing In. International Journal Of Health, 

Engineering And Technology (IJHET), Vol 2, Hal 128 - 131. 

Rasyid. (2014). Pontificia Universidad Catolica del Peru, Vol 8 Issue (33), Hal 44. 

Rezki M, I. N. (2020, April). Uji Perbandingan Efektivitas Pemberian Ekstrak Daun 

Kelor (Moringga oleifera) Dan Salep Gentamisin Terhadap Penyembuhan 

Luka Insisi Kulit Mencit (Mus musculus). Cendana Medical Journal, Hal 

108-117. 

Risal W, A. D. (2020). Manajemen Terkini Perawatan Luka. Jurnal Kedokteran 

Universitas Lampung, Vol 4 Issue (2), Hal 183-189. 

Sarah C, N. M. (2019, Desember). Pengaruh Suhu dan Waktu Maserasi terhadap 

Karakteristik Ekstrak Daun Bidara (Ziziphus mauritiana L.) sebagai Sumber 

Saponin. Jurnal Rekayasa dan Manajemen Agroindustri, Vol 7, Hal 551-

560. 

Sembiring, D. N. (2019). Perbandingan Efek Povidone Iodine Dengan Sari Kurma 

Terhadap Penyembuhan Luka Sayat Pada Mencit (Mus musculus). Jurnal 

Ilmiah Simantek, Vol 4 Issue (4), Hal 170-175. 

Serra A, D. S. (2020). Kajian Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe True 

or False Pada Kompetensi Dasar Kelainan Dan Penyakit Kulit. e-jurnal, Vol 

9 Issue (3), Hal 82-90. 

Sulastri, E. (2022). Karakterisasi Morfologi, Kandungan Nutrisi, Dan Fitokimia 

Buah Bidara (Ziziphus mauritiana Lamk.) Di Beberapa Daerah Pulau 

Madura. Hal 1-65. 

Umi K, S. E. (2023). Uji Efektivitas Sediaan Transdermal Patch Ekstrak Daun 

Beluntas (Pluchea indica L.) Terhadap Luka Sayat Pada Mencit Putih (Mus 

musculus). Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Duta Bangsa Surakarta, 

Hal 185-194. 

 

 
 

  



24 
 

LAMPIRAN 

Lampiran 1 Pembuatan Maserasi 

Pohon Daun Bidara Arab 

 

Daun Bidara Arab Segar 

 

Daun Bidara Arab Kering 

 

Daun Bidara Arab Yang Telah 
Dihaluskan 

 

Ekstrak Etanol Daun Bidara Arab 

 

Ekstrak Etanol Daun Bidara Arab 
Setelah Di Rotary Evaporator 

 



25 
 

Penyaringan Ekstrak 

 
 

Penuangan Etanol Ke Ekstrak 

 
 

Menggunting Bulu Tikus 

 

Menyayat Tikus 
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Lampiran 2 Alat dan Bahan 

Alkohol 96% 

 

Aquadest 

 

Ekstrak Etanol Daun Bidara Arab 

 

 

Basis Salep dan EEDBA 5%, 10% 

dan 15% 

 

Adeps Lanae 

 

Salep Povidon Iodin 

 

Etil Klorida Spray NaCl 0,9% 
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Jangka Sorong 

 

Pisau Bedah 

 

Plester  

 

Kapas 

 

Cutton Buds Gunting dan Alat Cukur 
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Sarung Tangan 

 

Kandang Tikus 
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Lampiran 3 Tikus yang diberikan Kontrol Positif (Salep Povidon Iodin) 

Tikus I 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

Hari 4 

 

 

Tikus II 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

Hari 4 
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Tikus III 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

Hari 4 
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Lampiran 4 Tikus yang diberikan Salep EEDBA 15% 

Tikus I 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

 

Tikus II 

Hari 0 

 

 

Hari 1 

 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

 

Tikus III 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 
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Lampiran 5 Tikus yang diberikan Salep EEDBA 10% 

Tikus I 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

Hari 4 

 

 

Tikus II 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

Hari 4 
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Tikus III 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

Hari 4 
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Lampiran 6 Tikus yang diberikan Salep EEDBA 5% 

Tikus I 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

Hari 4 

 

Hari 5 

 

Hari 6 

 

Hari 7 

 

 

Tikus II 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

Hari 4 

 

Hari 5 

 

Hari 6 

 

Hari 7 
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Tikus III 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

Hari 4 

 

Hari 5 

 

Hari 6 

 

Hari 7 
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Lampiran 7 Tikus yang diberikan Kontrol Negatif (Basis Salep) 

Tikus I 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

Hari 4 

 

Hari 5 

 

Hari 6 

 

Hari 7 

 

Hari 8 

 

Hari 9 

 

Hari 10 

 

Hari 11 

 

 

Tikus II 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

Hari 2 

 

Hari 3 
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Hari 4 

 

Hari 5 

 

Hari 6 

 

Hari 7 

 

Hari 8 

 

Hari 9 

 

Hari 10 

 

Hari 11 

 

 

Tikus III 

Hari 0 

 

Hari 1 

 

 

Hari 2 

 

Hari 3 

 

Hari 4 

 

Hari 5 

 

Hari 6 

 

Hari 7 
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Lampiran 8 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 9 Surat Ethical Clearence 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



40 
 

Lampiran 10 Kartu Pertemuan Bimbingan KTI 

 


