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ABSTRAK

Blush on merupakan salah satu jenis produk kosmetik dekoratif yang
digunakan untuk menambah warna pada pipi dengan sentuhan artistik untuk
menciptakan kesan estetika pada riasan wajah. Tujuan penelitian ini untuk
membuat formulasi dan uji evalusi fisik sediaan cream blush on esktrak umbi bit
(Beta vulgaris L.).

Metode penelitian yang digunakan ialah eksperimental. Penelitian ini
meliputi penyiapan sampel, pembuatan ekstrak, dan pembuatan sediaan seperti
uji organoleptis, uji pH, uji stabilitas, uji iritasi, uji oles, dan uji kesukaan terhadap
sediaan cream blush on.

Penelitian ini menghasilkan perbedaan pada insensitas warna cream blush
on. Sediaan cream blush on pada konsentrasi 5% menghasilkan warna pink pucat,
konsentrasi 10% menghasilkan warna pink, sedangkan konsentrasi 15%
mengasilkan warna pink pekat. Perbedaan warna blush on yang dihasilkan
disebabkan karena jumlah konsentrasi ekstrak umbi bit sebagai pewarna alami
setiap formula berbeda. Semakin tinggi ekstrak umbi bit sebagai pewarna alami
maka akan semakin pekat warna yang dihasilkan pada sediaan cream blush on.

Kesimpulan penelitian ini ekstrak umbi bit (Beta vulgaris L.) dengan
konsentrasi 5%, 10%, dan 15% dapat diformulasikan menjadi sediaan cream blush
on dan memenuhi uji evaluasi fisik.

Kata kunci : Blush on, umbi bit, perona pipi
Daftar bacaan : 25 (1995-2023)
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ABSTRACT

Blush is a decorative cosmetic product that is used to add color to the
cheeks with an artistic touch to create an aesthetic impression on facial makeup.
This research aimed to formulate and physically evaluate a cream blush on
beetroot extract (Beta vulgaris L.) preparation.

The research method used was experimental. The research includes
sample preparation, making extracts, and making preparations. Then an
organoleptic test, pH test, irritation test, topical test, homogeneity test, stability test,
and preference test for the preparation are carried out.

This research produced differences in the color intensity of cream blush on.
A cream blush preparation with a 5% concentration produces a pale pink color, a
10% concentration produces a pink color, and a 15% concentration produces a
deep pink color. The difference in the cream blush color produced is due to the
different concentrations of extracts in each formula. The higher the beetroot extract
as a natural coloring, the more intense the color produced in the cream blush
preparation.

The conclusion of this research is that beetroot extract (Beta vulgaris L.)
with concentrations of 5%, 10%, and 15% can be formulated as a cream blush
preparation and meets the physical evaluation test.

Keywords : Blush, beetroot, blush
References : 25 (1995-2023)
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