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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Pemakaian Laboratorium

- Kementerian Kesehatan
&9 Poltekkes Medan
.

.ﬁ Kem en kes & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633
© https//poltekkes-medan.ac.d

Nomor : PR.08.01/F.XXIL.15/2406 /2024

Lampiran -

Perihal : Mohon Izin Penelitian di Laboratorium
Farmasetika

Kepuda Yth :
Kepala Laboratorium Farmasetika
di

Tempat.

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-[IT Farmasi, maka dengan
ini kami mohon kirunya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium Farmasetika yang Bapak/Ibu

pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Dinda Febriani Dra. Antetti Tampubolon, | FORMULASI SEDIAAN CREAM
P07539021048 M.Si., Apt BLUSH ON DARI EKSTRAK

KULIT  MANGGIS  (Garcinia
Mangostana  Linn.)  SEBAGAI
PEWARNA ALAMI

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

~ Medan, 19/04/2024

,i\/v"Kclua Jurusan,
/

| \ (LS PN L g

\
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Lampiran 2 surat EC

c%g

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Kem e n kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633

0 https://pollekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL *
No: 01.25 952 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : DINDA FEBRIANI
Principil In Investigator

Nama Institusi + Prodi D-III Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“FORMULASI SEDIAAN CREAM BLUSH ON DARI EKSTRAK KULIT MANGGIS
(Garcinia Mangostana Linn.) SEBAGAI PEWARNA ALAMI”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016 Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 7 Juni 2024 sampai 7 Mei 2025
This declaration of ethics applies during the period 7 June 2024 until 7 June 2025

Medan, 7 June 2024
chairperson

: :‘")._- ’
) =/ !

dr, Lestari Rghmah, MKT,

me:lguO 22002122003

4'6‘
4
“hrey
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Lampiran 3 Surat Determinasi

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN

HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
* UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
41 ED JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155
e Telg. 061 - 8223564 Fax. 061 - 8214290 E-mail.nursahara%sanbuéc%ahoo.com
Medan, 19 April 2024
No. . 2074/MEDA/2024
Lamp. D -
Hal __ . Hasil Identifikasi
Kepada YTH,

Sdr/i : Dinda Febriani
NIM : P07539021048
Instansi  : Kementrian Kesehatan Poltekkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Dicotyledoneae

Ordo : Malpighiales

Famili  : Clusiaceae

Genus : Garcinia

Spesies  : Garcinia mangostana L.,

Nama Lokal: Kulit Manggis

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Kepala Herbarium Medanense.

Prof. Dr. Etti Sartina Siregar S.8i.. M.Si.
NIP. 197211211998022001
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Lampiran 4 Lembar Penjelasan

LEMBAR PENJELASAN

Kepada Yth
Calon Panelis
Di Tempat

Dengan Hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik

Kesehatan Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Dinda Febriani
NIM 1 P07539021048
Alamat : JI. Pembinaan Dusun Ill Bandar Setia

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Sediaan Cream Blush On
dari Ekstrak Kulit Manggis (Garcinia mangostana Linn.) Sebagai Pewarna
Alami”.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ekstrak kulit
manggis dapat diformulasikan sebagai sediaan cream blush on dan pada
konsentrasi berapa sediaan cream blush on memenuhi uji evaluasi fisik.

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudari bersifat
sukarela dan dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Terimakash saya ucapkan kepada saudari yang telah berpartisipasi dalam
penelitian ini. Keikutsertaan saudari dalam penelitian ini akan sangat bermanfaat
bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudari saya ucapkan

terimakasih.

Medan, 2024

Peneliti

(Dinda Febriani)
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Lampiran 5 Lembar Persetujuan (Informed Consent)

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONCENT)

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya :

Nama
Usia
Alamat

Menyatakan bahwa bersedia untuk turut serta sebagai responden dan
menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam
penelitian atas nama Dinda Febriani. Dengan judul penelitian “Formulasi Sediaan
Cream Blush On dari Ekstrak Kulit Manggis (Garcinia mangostana Linn.)
Sebagai Pewarna Alami”.

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh

kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun.

Medan, 2024
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Lampiran 6 Kuisioner

UJI KESUKAAN

Nama Panelis
Usia
Tanggal

INSTRUKSI

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai
berikut :

1 = Tidak suka,

2 = Suka

3 = Sangat Suka

Sampel
Uji

FO F1 F2 F3

Aroma

Warna

Tekstur
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Lampiran 7 Perhitungan Kuisioner Uji Kesukaan

Jenis  tingkat kesukaan 10t Nilai
Formula pengujian nilai kepua;an
SS s TS akhir
FO Warna 0 14 16 44
0% Aroma 5 23 2 63
Tekstur 1 22 7 54 Suka
T:n 5,3
1 Warna 6 23 1 65
20% Aroma 7 23 0 67 Suka
Tekstur 1 29 0 61
T:n 6,43
Warna 10 20 0 70
F2 Aroma 9 21 O 69
25% Tekstur 5 25 0 65 Suka
T:n 6,8
Warna 8 19 3 65
F3 Aroma 8 22 0 68 Suka
30% Tekstur 2 28 0 62
T:n 6,5
Keterangan :
SS : Sangat suka (3)
S :Suka (2)
TS : Tidak suka (1)
T :total

: banyak panelis (30)
FO : sediaan tanpa konsentrasi ekstrak kulit manggis (blanko)
F1 : sediaan dengan konsentrasi ekstrak kulit manggis 20%
F2 : sediaan dengan konsentrasi ekstrak kulit manggis 25%
F3 : sediaan dengan konsentrasi ekstrak kulit manggis 30%
Perhitungan :
FO warna 14x2 = 28

16x1 =16
44

Aroma 23X2 =46
5x3 =15

2x1= 2.
63
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Tekstur 1x3 = 3

22x2 =44
xl= 7+
54
F1warna 6x3 =18 Total nilai = total
banyak panelis
23x2 =46
1Ix1= 1 = 70+69+65
65
=204
Aroma 7x3 =21 %
23x2 =46 . -
67 6.8
F =24
Tekstur 1x3 =3 3warma - 8x3
29x2 = 51 . 19x2 = 38
61 3x1=3.
65
o total
Total nilai = ———
otal nilal banyak panelis Aroma 8x3 =24
= 65+67+61 29%2 = 44 .
30 68
=193 Tekstur 2x3= 6
30 28x2 =56 .
=64 62
F2 warna 10x3 =30 Total nilai = total
banyak panelis
20x2 =40 .
70 = 65+68+62
30
Aroma 9x3 =27
=195
21x2 =42, >
69
Tekstur 5x3 = 15 =65
25x2 =50 .
65
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Lampiran 8 Prosen Pembuatan Ekstrak Kulit Manggis

Kulit manggis Kulit manggis kering
yang sudah dirajang

Serbuk kulit manggis Ekstrak cair

Gambar ekstrak kental



Lampiran 9 Alat dan bahan

Alat

Bahan

Lampiran 10 Hasil Pembuatan Cream Blush On




Lampiran 11 Hasil Uji pH

Kontrol Positif



Lampiran 12 Hasil Uji Daya Sebar




Lampiran 13 Hasil Uji Homogenitas

Lampiran 14 Dokumentasi Uji Hedonik
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Lampiran 15 Dokumentasi Uji Iritasi




Lampiran 16 Kartu Bimbingan

@ Kemenkes

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2023/2024

Nama :DINDA TTeR@an d
NIM - P0x$ 39021048 L—
Pembimbing T DRR . ANTETI TR puBGLOA, M 1., APE

NO | taL |FERTE PEMBAHASAN PEh:/B\:/:/IABFIN "

1 56" | Diskus  Jticlu) /Ik

2 [Mln| 2 Acc Suelul §

3 [ss] 2 Bnbiwsar Bab 1 C

4 |8(5- M H Binmbgam €al i /&

5 iyt~ § Binbrngan Bat 11 L

6 |20(52] € Acc Profose | _(1
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