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LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Izin Melaksanakan Determinasi Tumbuhan

Kementerian Kesehatan
" b] Poltebthes Medan

.' ) Ke m e n kes £ 1alan Jamin Ginting KM. 11,5

Medan, Sumatera Utara 20137
2 (061) BI6N6I)
@@ Mips//poltekkes-modanacid

Medan, 19 April 2024
Nomor : PP.08.02/F. XXII.15/ 238 /2024

Lampiran : -

Penhal : Permohonan Izin Melaksanakan Determinas
Tumbuhan
Kepada Yth.

Kepala Herbarium Medanense
Universitas Sumatera Utara
Di-

Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan,
mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-lI
Farmasi, maka dengan ini kami mohon kiranya dapat memberikan izin determinasi tumbuhan
di Herbarium Medanense USU yang Bapak/Ibu pimpin.

Adapun nama mahasiswa tersebut adalah :

NAMA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
SULAWATY GULTOM Emoviya, S.Farm, Apt, M.Si | FORMULASI DAN
NIM P07539021073 EVALUASI SABUN PADAT
TRANSPARAN EKSTRAK
ETANOL DAUN
BELIMBING WULUH
(Averrhoa bilimbi L.)

Demikian kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terimakasih.

" Ketua ‘.‘J‘urds:an.

“\o\p droh é§° ’
*.¢/,NadrohBr.
NP 198

i h tidak ima suap dan/atau gratifikasl dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.id. Untuk
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman

hitos://tte kominfo eo id/verifyPDE

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 2. Surat Hasil Determinasi Tumbuhan
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Lampiran 3. Surat Izin Pemakaian Lab Farmasi Terpadu Universitas Muslim

Nusantara Al-washliyah
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Lampiran 4. Surat Izin Laboratorium Kimia Farmasi
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Lampiran 5. Surat Bebas Laboratorium UMN
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Lampiran 6. Ethical Clearance
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Lampiran 7. Lembar Penjelasan
LEMBAR PENJELASAN

Kepada Yth
Calon Panelis
Di — Tempat

Dengan Hormat
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Sulawaty Gultom
NIM : P07539021073
Alamat : JI. Rotan Baru

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi dan Evaluasi Sabun Padat
Transparan Ekstrak Etanol Daun Belimbing Wuluh (Averrhoa bilimbi L.)”.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ekstrak daun belimbing
wuluh (Averrhoa bilimbi L.) dapat diformulasikan menjadi sabun padat transparan
dan untuk mengetahui hasil evaluasi fisik dari sedian sabun padat transparan
ekstrak etanol daun belimbing wuluh.

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari
yang telah berpartisipasi dalam penelitian ini, keikutsertaan saudara/saudari dalam
penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja

sama saudara/saudari saya ucapkan terima kasih.

Medan, 2024
Peneliti

(Sulawaty Gultom)
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Lampiran 8. Lembar Persetujuan (Informed Consent)
LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya:
Nama
Usia
Alamat:
Menyatakan bahwa,
Bersedia untuk turut serta sebagai penelis dan menyatakan tidak keberatan
maupun tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas hama Sulawaty Gultom.
Dengan judul penelitian “Formulasi dan Evaluasi Sabun Padat Transparan
Ekstrak Etanol Daun Belimbing Wuluh (Averrhoa bilimbi L.)”.

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran

dan tanpa paksaan dari pihak manapun.

Medan, 2024

(Responden )
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Lampiran 9. Kuisioner Uji Iritasi

Nama Panelis:

Usia:
Tanggal:
INSTRUKSI
Pada saat dilakukan pengujian panelis untuk memberi nilai sebagai berikut:
1: Iritasi
2: Tidak Iritasi
Pengujian Sampel Penilaian
FO
F1
F2
F3
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Lampiran 10. Perhitungan Rendemen Ekstrak

Berat Ekstrak Pekat
%Rendemen = X 100%
6Rendeme Berat Serbuk Daun Belimbing Wuluh 00%

_ 73,2 gram x 100%

" 400 gram
=18,3%

Lampiran 11. Perhitungan Ekstrak yang digunakan dalam 50 gram

.n=_9 —
-FO,O—EXSOg-Og

-F1;2,5%:%x509=1,259

. _ 5 _
- F2; 5%——100x509—2,59
-F3:7,5% =2>x509=3,75g
100

Lampiran 12. Perhitungan Bahan dalam 50 gram

- Virgin coconut oil; = % x50=5¢

- Oleum ricini; =2 x50=1 g
100

- NaOH 30%; ==x50=65¢

- Asam stearat; = 1(7)—0 x50=3,5¢g

- Sukrosa; =2 x50=10 g
100

- Propilenglikol; = % x50=35¢g

- Etanol 96%; =28 x50=9 g
100

- Asam sitrat; = % x50=0,125¢

- Gliserin; =L x50= 35¢g
100

-SLS; =1 x50=05g
100

- Parfum gs

Lampiran 13. Perhitungan Pembuatan Larutan HCI 0,1 N
Diketahui:

Normalitas HCI =0,1N
Volume titer =300 ml
Mr HCI = 36,5

e =1
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HCI pekat:

Bj =1,18 g/ml
Kadar (%) =37%

_ VxNxMrxe
1000

_ 300x0,1x36,5x1
1000

_ 1095 _

= Tooo 1,095¢g
Bj=Z
v=Y-_10%9 _4gp79m|
Bj 1,18 g/ml

Hcl 37% yang diambil yaitu:

_100%
37%

V=2507ml=25m

V

x 0,9279 ml

Lampiran 14. Pembuatan Baku Natrium Karbonat (Na,CO3)
Diketahui:
Normalitas baku =0,1 N

Volume baku =100 ml
Mr N8.2003 =106
e =1/2
— VxNxMrxe — 100x0,1x106x1/2
1000 1000

= 0,53 g (Na2CO3yang ditimbang)
Normalitas Baku Na>COs:
Volume baku Na,COj3;yang dipipet sebanyak 10,0 ml

_ wx1000 _ 0,53x1000 _ 530g
VxMrxe  100x106x1/2 5300

=0,1N

Lampiran 15. Pembakuan Larutan Titer HCI
Volume titer HCI;

V1 =26,0 ml
V2 =5,7ml
V3 =5,6 ml
V rata-rata = ZLHV2VE _ 60457456 _ g 76

Normalitas Larutan Titer:

Vt.Nt = Vb.Nb
Nt = VPxNb _ 10x01 _ 01N
vt 5,76
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Lampiran 16. Perhitungan Alkali Bebas

V.N.BM

Alkali Bebas (%) = 1000 X 100%

Keterangan:

V  =Volume titrasi HCI (ml)

N = Normalitas HCI (0,1 N)

BM = Berat molekul NaOH (40 gr)

M = Berat sabun transparan yang ditimbang

FO. V1 = Z2X01x40 1500, — 48 L1000 =0,09 %
5x1000 5000

V2 = 1,3x0,1x40x100% — 4;8)(100% =0,10%
5x1000 5000

V3 = 1,3x0,1x40x100% — ixlOO% =0,10%
5x1000 5000

V rata-rata = 0,09%+0,10%+0,10% = 0,10%

F1. V1 = 22X01%49, 1 00% = ——x100% = 0,08%
5x1000 5000

V2 = L2X0.1¥40, 1 6096 = —2 x100% = 0,08%
5x1000 5000

V3 = 22X01x40, 1 6004 = 22 v100% =0,07%
5x1000 5000

V rata-rata = 0,08%+0,07%+0,07% = 0,08%

F2. V1 = 22X01%%0, 19005 = 22 x100% = 0,07%
5x1000 5000

V2 = 29%X01x40, 1 0G94 = 26 v 100% = 0,07%
5x1000 5000

3 = 22X01¥40, 1 009 = 22 x100% = 0,07%
5x1000 5000

V rata-rata = 0,07%+0,07%+0,07% = 0,07%

F3. V1 = 2201%49, 1 00% = —x100% = 0.08%
5x1000 5000

V2 = $8X01¥49, 1 00096 = —x100% = 0,06%
5x1000 5000

3 = 22X01%%0, 1 009% = ——x100% = 0,07%
5x1000 5000

V rara-rata = 0,08%+0,06%+0,07% = 0,07%
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Lampiran 17. Tumbuhan Belimbing wuluh dan Serbuk Simplisia
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Lampiran 19. Alat dan Bahan
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Lampiran 20. Hasil Sabun Padat Transparan
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Lampiran 21. Hasil Uji PH

Replikasi Hasil Uji PH

Replikasi
Formula 1 2 3 Rata-rata
Minggu ke-1
FO 8,92 8,94 8,95 8,93
F1 8,94 8,92 8,91 8,92
F2 8,82 8,84 8,86 8,84
F3 8,80 8,81 8,80 8,80
Minggu ke-2
FO 8,85 8,88 8,92 8,88
F1 8,88 8,80 8,79 8,82
F2 8,78 8,79 8,78 8,78
F3 8,74 8,79 8,75 8,76
Minggu ke-3
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FO 8,79 8,81 8,84 8,81
F1 8,86 8.73 8,72 8,77
F2 8,74 8,75 8,73 8,74
F3 8,67 8,70 8,69 8,68
Minggu ke-4
FO 8,67 8,69 8,71 8,70
F1 8,69 8,60 8,67 8,65
F2 8,62 8,54 8,59 8,58
F3 8,49 8,51 8,48 8,46

44



Lampiran 22. Hasil Uji Tinggi Busa

FO

F1

Replikasi Tinggi Busa

Penguijian Tinggi Busa

Replikasi Fo F1 F2 F3
1 5cm 45cm 4,3cm 3cm
2 4,1cm 45cm 3,4cm 3,5¢cm
3 49cm 4 cm 3,7¢cm 4 cm
Rata-rata 4,6 cm 4,3cm 3,8cm 3,5¢cm
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Lampiran 23. Uji Alkali Bebas

l !n ls-lass 3:5".! \

Timbang Na,COs

Titrasi dengan HCI 0,1 N Hasil dari Titrasi Sabun
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Lampiran 24. Hasil Uji Iritasi
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Perhitungan Hasil Uiji Iritasi

Pengamatan Uji Iritasi

Formula Iritasi Tidak Iritasi Total Panelis
FO 0 30 30
F1 0 30 30
F2 0 30 30
F3 0 30 30
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Lampiran 25. Peminjaman Alat
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Lampiran 26. Kartu Bimbingan
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