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ABSTRAK
Memperkecil angka kematian ibu (AKI) dan angka kematian bayi (AKB)

sangat penting dan perlu menjadi perhatian khusus oleh pemerintah, keluarga dan juga
para tenaga medis. Maka dari itu setiap ibu hamil harus diberikan asuhan kebidanan
yang dilakukan secara continuity of care. Asuhan yang diberikan kepada Ny.F mulai
dari masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir hingga KB dilakukan dengan
pendekatan manajemen kebidanan.

Asuhan yang dilakukan kepada Ny.F adalah kunjungan ANC sebanyak 3 kali
dengan asuhan persalinan dari kala | sampai 1V tanpa komplikasi, kemudian diberikan
asuhan post partum sebanyak 3 kali, pada BBL diberikan IMD, Suntikan vit K dan
Imunisasi HB-0 dan kunjungan sebanyak 3 kali dimana tidak adanya kelainan. Pada
konseling Ny.F dan suaminya sepakat untuk menggunakan KB 1UD.

Melalui persoalan yang diangkat dari keluarga Ny F sejak masa kehamilan
sampai dengan pemilihan alat kontrasepsi berjalan dengan baik dan normal dimana
tidak ada kelainan maupun komplikasi pada ibu dan bayi nya.

Pelayanan tenaga medis yang baik serta menerapkan standart pelayanan yang
sesuai peraturan akan sangat membantu dalam penurunan angka kematian ibu (AKI)
dan angka kematian bayi (AKB) serta diharapkan akan meningkatkan kualitas
pelayanan dan kesehatan ibu dan bayi.

Kata Kunci > Asuhan Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, KB
Daftar Pustaka : 23 (2015-2022)
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ABSTRACT

Lowering the maternal mortality rate (MMR) and -infant mortality rate (IMR) is very
important and should receive special attention from the government, families and
medical personnel. For this reason, every pregnant woman must receive midwifery
care in the form of continuity of care. Midwifery care was given to Mrs. F, starting
from pregnancy, childbirth, postpartum, newborns to family planning services, using
midwifery management.

ANC was given to Mrs.F 3 times, delivery care from stage | to IV went well without
complications, post partum care was given 3 times, newborns were given |EB, Vit K
injections and HB-0 immunization and visited 3 times and without abnormalities.
Through counseling, Mrs. F and her husband agreed to use the IUD as a pregnancy
control tool.

upbringing to Mrs. F, since the pregnancy until the choice of contraceptives went well
and normally, without complications for the mother and baby.

Good medical personnel services, applying standardized services, will greatly help
reduce the maternal mortality rate (MMR) and infant mortality rate (IMR), and
medical personnel are expected to improve the quality of their services for mothers
and babies.

Keywords: Pregnancy Care, Childbirth, Postpartum, Newborn, Family Planning
References : 23 (2015-2022)
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