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ABSTRAK 
Memperkecil angka kematian ibu (AKI) dan angka kematian bayi (AKB) 

sangat penting dan perlu menjadi perhatian khusus oleh pemerintah, keluarga dan juga 

para tenaga medis. Maka dari itu setiap ibu hamil harus diberikan asuhan kebidanan 

yang dilakukan secara continuity of care. Asuhan yang diberikan kepada Ny.F mulai 

dari masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir hingga KB dilakukan dengan 

pendekatan manajemen kebidanan. 

Asuhan yang dilakukan kepada Ny.F adalah kunjungan ANC sebanyak 3 kali 

dengan asuhan persalinan dari kala I sampai IV tanpa komplikasi, kemudian diberikan 

asuhan post partum sebanyak 3 kali, pada BBL diberikan IMD, Suntikan vit K dan 

Imunisasi HB-0 dan kunjungan sebanyak 3 kali dimana tidak adanya kelainan. Pada 

konseling Ny.F dan suaminya sepakat untuk menggunakan KB IUD.  

Melalui persoalan yang diangkat dari keluarga Ny F sejak masa kehamilan 

sampai dengan pemilihan alat kontrasepsi berjalan dengan baik dan normal dimana 

tidak ada kelainan maupun komplikasi pada ibu dan bayi nya.  

Pelayanan tenaga medis yang baik serta menerapkan standart pelayanan yang 

sesuai peraturan akan sangat membantu dalam penurunan angka kematian ibu (AKI) 

dan angka kematian bayi (AKB) serta  diharapkan akan meningkatkan kualitas 

pelayanan dan kesehatan ibu dan bayi. 

Kata Kunci    : Asuhan Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, KB 

Daftar Pustaka : 23 (2015-2022) 
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