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ABSTRACT

Coliform bacteria are microbiological contamination indicators in drinking water
that can signify fecal contamination and pose a risk to public health. This study
aimed to determine the contamination of Coliform bacteria in refill drinking water
in Rahuning District, Asahan Regency, North Sumatra. The method used was the
Most Probable Number (MPN), which consists of the presumptive test (Lactose
Broth), confirmed test (BGLB), and completed test (EMBA). A total of six refill
drinking water samples were examined. Four of these samples tested positive for
Coliform, with MPN values ranging from 15 to 240/100 mL. Three of these four
samples also showed metallic green colonies on EMBA media, indicating the
presence of Escherichia coli. These results suggest that some of the refill drinking
water does not meet the microbiological standards set by Permenkes No. 2 of
2023, which is 0 CFU/100 mL for both Coliform and E. coli. This contamination
was likely caused by poor raw water quality, unsterile equipment, and inadequate
sanitation of the depot environment. Improved monitoring and sanitation
education are necessary to ensure safe drinking water for consumption.
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ABSTRAK

Bakteri Coliform merupakan indikator pencemaran mikrobiologis dalam air
minum yang dapat menandakan adanya kontaminasi tinja dan berisiko terhadap
kesehatan masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui cemaran bakteri
Coliform pada air minum isi ulang di Kecamatan Rahuning, Kabupaten Asahan,
Sumatera Utara. Metode yang digunakan adalah Most Probable Number (MPN),
yang terdiri dari uji pendugaan (Lactose Broth), uji penegasan (BGLB), dan uji
pelengkap (EMBA). Total sebanyak enam sampel air minum isi ulang yang
diperiksa, empat di antaranya menunjukkan hasil positif mengandung Coliform,
dengan nilai MPN berkisar antara 15 hingga 240/100 ml. Tiga dari empat sampel
tersebut juga menunjukkan pertumbuhan koloni hijau metalik pada media EMBA,
yang mengindikasikan keberadaan Escherichia coli. Hasil ini menunjukkan
bahwa sebagian air minum isi ulang tidak memenuhi standar mikrobiologi yang
ditetapkan oleh Permenkes No. 2 Tahun 2023, yakni 0 CFU/100 ml untuk
Coliform maupun E. coli. Pencemaran ini kemungkinan disebabkan oleh mutu air
baku yang rendah, peralatan yang tidak steril, serta kurangnya sanitasi lingkungan
depot. Diperlukan peningkatan pengawasan dan edukasi sanitasi untuk menjamin
air minum yang aman dikonsumsi.

Kata kunci: Coliform, air minum, MPN
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