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Lampiran 1

PERMOHONAN IZIN MELAKUKAN PRAKTEK

13 49

/

_ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

I Tamun Ginting KM T3S Kel Laoah Medan Tuntungan Kode Pos 20136

Telepon 061 S16%a 110 Fan 041 X16%044

Webie wuwn polichhes medan ac il cmal - polickhes medana yahoo com

Nomor LB 01 04/00.02/ 0406 /2023 20 Maret 2023

Lamp

Penhal - Permohonan Izin Melakukan Prakiek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Pimpinan Klinik/Rumah Bersalin/PMB
KuNis SARTIikn MANURUNG

Sesuai dengan Kunkulum Nasional D-lll  Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa semester VI (Enam) Program Studi D-1ll Kebidanan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk Asuhan
Kebidanan bersfat continuity cara kepada ibu dan bayr mulai saal
kehamilan sampa: masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB)
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan maka dengan
ini kami meminta kesediaan Bapak/lbu untuk member izin melakukan
praktek asuhan kebidanan mahasiswa kepada

SITL Nursara SIRGIAN
PO¥$34120080

Semester / Tahun Akademik

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan
kerjasama yang baik diucapkan tenma kasih

Jurusan Kebidanan
Ketua,

Anhta Sembinng, SST, M Kes
NIP. 197002131898032001
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Lampiran 2

SURAT BALASAN KLINIK

PRAKTEK MANDIRI BIDAN
Bd SARTIKA MANURUNG S Keb
% & J1 Parang Il No 2, Kwala Bekala, Kec. Medan jobor, Kota Medan
S
Sumatera Utara
Kepada Yth,
Ketua jurusan Kebidanan Medan
Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan
D1 Tempat
Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini .

Nama Bd. Saruka Manurung S Keb

Jabatan Permimpin Praktck Mandin Bidan Saruika Manurung S Keb
Dengan ini menyatakan bahwa .

Nama Siti Nurbaya Siagian

Nim P07524120080

Semester/TA VI (Enam) 2023

Prodi D-111 Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuar surat nomor ~BS 2023 dan bulan februan
sampai dengan Mei 2023 telah melakukan praktek asuhan Kebidanan mular hamil
sampar dengan pelayanan keluarga berencana i Khimk Bd Saernka Manurung
§.Keb dan dokumentasi praktikkebidanan merupakan contentisi dan sebuah
Laporan Tugas Akhir

Demikian surat 1 kami samparkan dan atas kena samanya kami ucapkan

terimakasth

Hgrmaf saya.
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Lampiran 3

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Schubung dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (Continuity of Care ), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan
meliputi :

1. Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2minggu dan minggu )

5. Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi D 1l Kebidanan polickkes kemenkes Rl Medan . Adapun saya
yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Siti Nurbaya Siagian

Nim : P07524120080

Semester/T.A : VI/2022-2023

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA ) dengan senang hati dan sukarela
Dengan adanya keikutsertaan subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini. 1bu berhak
mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga Keluarga berencana

selama berjalan fisiologis

Medan, met 2023

Sitt Nurbaya Siagian
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Lampiran 4

SURAT INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LTA

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama Dum

Umur : 25 Tahun

Agama: Islam

Pckenaan - Ibu Rumah Tangga
Alamat: JI. Mesjid Marelan

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek

pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela menerima
asuhan kebidanan secara berkesinambungan (Continuity of care) yang dilakukan

oleh mahasiswa
Nama - Siti Nurbaya Siagian
NIM P07524120080

Semester/TA - V172022-2023
Asuhan kebidanan dibenkan meliputi:

1
2

Asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan atau sesuai kebutuhan

. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelaksanaan Imistasi Menyusui Dint (IMD)
Asuban pada Bayi Baru Lahir (KN1,KN2 dan KN3)
Asuhan pada bu mifas mimmal 3 Kali kunjungan nifas atau sesenas

kebutuhan
Asuhan pada aseptor Keluarga Berencana (KB), Konseling, saat dan post
menjadi aseptor dan pembenan atau penggunaan obat alat KB

Medan, 12 Me1 2023

\ ETERAI
( ‘ TEMPEL
\ \&MWD&I

D
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Lampiran 5

ETHICAL CLEARANCE
' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
@ KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

Xewenxesgi JL Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 9 2/%/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik ‘K.eschaun
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.D G2P1A0 Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Sartika Kecamatan Medan Johor Tahun 2023"

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penclitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Siti Nurbaya Siagian
Dari Institusi  : Prodi D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode ctik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) hun.

Medan, - Juni 2023
Komisi Etik Penclitian Kesehatan
Poliekkes Kemenkes Medan

Al Ketua,

-

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt
NIP. 196901302003121001



121

Lampiran 6

HASIL USG
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Lampiran 7
HASIL PEMANTAUAN KALA |
Woaktu | DJJ Kontraksi Pembukaan Ketuban TD Nadi | Suhu
serviks

16:00 142x/i 3 kali dalam 10| 3cm U 120/80 | 85x/i |36,4c
menit durasi 35 mmHg
detik

16:30 142x/i | 3 kali dalam 10 U 85x/i
menit durasi 35
detik

17:00 142x/i | 3 kali dalam 10 U 85x/i
menit durasi 35
detik

17:30 142x/i | 3 kali dalam 10 U 85x/i
menit durasi 35
detik

18:00 142x/i | 3 kali dalam 10 U 85x/i
menit durasi 35
detik

18:30 142x/i | 3 kali dalam 10 U 85x/i
menit durasi 40
detik
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22:40 145x/i | 3 kali dalam 10| 5cm 85x/i
menit durasi
40detik

23:00 145x/i | 3 kali dalam 10 85x/i
menit durasi 45
detik

23:40 140x/i | 3 kali dalam 10 85x/i
menit durasi 45
detik

00:00 150x/i | 3 kali dalam 10 85x/i
menit durasi 50
detik

00:40 150x/i | 3 kali dalam 10 85x/i
menit durasi 50
detik

01:00 150x/i | 3 kali dalam 10 85x/i
menit durasi 50
detik

01:40 150x/i | 3 kali dalam 10 120/80 | 85x/i
menit durasi 50 mmHg
detik

02:40 150x/i | 35kali dalam 10 | 10 cm 85x/i | 36,7¢C

menit durasi 45
detik
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Lampiran 8
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Lampiran 9
HASIL PEMANTAUAN KALA IV
Jam Tekanan ] Tingg! Kontraksi | Kandung
e Waktu Darah Nadi | Fundus Uterus cemih Perdarahan
Uteri
1 09:00 120/70 | 80x/i | 2 jari Baik Kosong 150 cc
mmHg dibawah
pusat
09:05 120/80 | 82x/i | 2 jari Baik Kosong
mmHg dibawah
pusat
09:10 120/80 | 78x/i 2 jari Baik Kosong
mmHg dibawah
pusat
09:40 120/80 | 79x/i 2 jari Baik Kosong
mmHg dibawah
pusat
2 10:10 120/90 | 82x/i 2 jari Baik Penuh
mmHg dibawah
pusat
10:40 120/80 | 80x/i | 2 jari Baik Kosong 140 cc
mmHg dibawah
pusat
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Lampiran 10

KARTU KELUARGA BERENCANA (KB)

Andalan
KARTU AKSEPTOR s
Nama Dokter/Bidan : .
Nama Akseptor x OW
Tgl. LahivUmur ~ : 26 tahon
Nama Suami : \VAS)
Alamat - Helveha POQQ( q

Pilihan Berkualitas Dengan Harga Terjangkau



128

Lampiran 11
DAFTAR RIWAYAT HIDUP
A. DATA PRIBADI
Nama : Siti Nurbaya Siagian
Alamat : Sipagabu, Kec, Nassau, Kab. Toba Samosir

Tempat/Tanggal Lahir  : Sipagabu / 28 September 2002

Kewarganegaraan : Indonesia 2
Anak ke : 4 Dari 5 Bersaudara .
Email : nurbayasiagian09@gmail.com \

Nama orang tua

,
|_- R Q.
x ‘J 1

Ayah : Budi Siagian
Ibu : Tiamin Pane
B. RIWAYAT PENDIDIKAN
No | Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Tamat
1 | SDS NEGRI 173622 SIPAGABU 2008 2014
2 SMPN SWASTA KARTINI 20014 2017
PARSOBURAN
3 | SMAN NEGERI 1 HABINSARAN 2017 2020
4 POLITEKNIK KESEHATAN 2020 2023
KEMENKES MEDAN JURUSAN
KEBIDANAN MEDAN
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Lampiran 12

LEMBAR PERSETUJUAN PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR

PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MATIASISWA : Siti Nurbaya Siagian
NIM : PO7524120080
JUDUL LTA :ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D G2PIAO

MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
KLINIK  MANDIRI  SARTIKA  MANURUNG

S.KEB,BD
NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA *i
: PERSETUJUAN TANGAN
P e g qu ] | [
P el LR
e R i W= =

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi DIl Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution.SST, M.Kes
NIP. 198103022002122001
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Lampiran 13

KARTU BIMBINGAN LTA

MM KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

Nama Mahasiswa

NIM
Judul KT1

Pembimbing |
Pembimbing 11

No.. Tanggal

-

-4

!

KARTU BIMBINGAN LTA

:SITINURBAYA SIAGIAN

: PO7524120080

: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D G2ZPIAO MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KRELUARGA BERENCANA DI PMB SARTIKA MANURUNG
S.Keb, Bd

S HANNA SRIYANTI SARAGIHH, SST, MLKES

S SUKAISL S, SiT, MUBIOMED

Uraian Kegiatan | Hasil Paraf [
Bimbingan l ) - = =
Konsul penulisan proposal ™ Konsul | -
LTA T pertama

|
|
|
|
|

| (Hanna Sniyanti S . SST. M Kes)

~ Mclakukan ANC 1 pasicn | Pemerthsaan 1
ANC TM 111
’ I
LTA di Khimk & Kk l
Sartka |
Manurung

|

S Keb, Bid l

| (Hanna Sayinn S . SST. M Kes) |

Melakukan ANC Il pasien | Pemenksaan B ‘ ]
ANC TM I

LTA &kl

o knik i Khinik '
Poltekkes ;
|
|
|

|
|
- | (Hanna $riyanti S, SST, M Kes)




LTA

|
|

4 Konsul BAB 1.2 dan 3 Revisi BAB
1.2dan 3
(Hanna Smu}S _SST. M Kes)
5 Konsul Perbaikan BAB ACC BAB
1.2, dan3 1.2, dan 3
(Hanna Snum .SST.MKes)
6 Konsul Penubsan BAB 1.2, | Revist BAB
dan 3 12dan3
— b (Sukais S SiT. M Bromed)
7 Konsul Perbakan ACC BAB
Penulisan BAB 1.2 dan 3 1.2dan 3
(—Z
1 LSS ST M Bomed) |
8 Konsul Upan Proposal ACC Upan {
LTA Proposal
LTA
L O F—— CL(Hanna Snyfinin S SST. M Kes) '
9 | Konsul Upan Proposal ACC Upan
LIA Proposal
LTA Z
I - ) (Subarsn S Stl M Bromed)
10 Maju Upan Proposal LTA Uyan
moposal
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12

13

15

Revist dan Konsul tentang:
persalinan, mifas, BBL, dan
KB

Konsul LTA Bab 11LIV.V

Pebarkan LTA Bab 11 dan
n

Konsul reviss perbarkan
proposal LTA Bab Il dan
Bab 1l

Konsul LTA Bab 1V dan V

Konsul Revist LTA Bab 1V |
dan BAB V

|
Konsul Penulisan LTA Bab ;
IV Dan Bab V |

|
l
|
|
|

Konsul Perbakan
Penulisan LTA Bab IV dan |
BAB YV

Perbarkan

Laporan
Tugas Aklnr

Revist LTA
Bab 1L IV,
v

Revist
Perbarkan
LTA Bab 1l

dan 111

ACC
perbalkan
LTA Bab Il
dan Bab 111

Revist Bab
IVdan V

ACCLTA

C Bab IV dan

BAB YV

Revis
Penulisan
LIA

i
|
|

| (Hanna Snyanu S . SST M Kes)

(Hanna Srfantt S, SST, M Kes)

uS, SST. M Kes)

(Hanna Snyfantt S, SST, M Kes).

(Eva Maln)am SSTMKes) |

g

(Eva Mahayani SST M Kes)

2%

/

| (Hanna Sfyant S SST, M Kes)

(Sukaisy \\/(17\1 Bomed)

';Z .
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(Sukais),S SiT,M Biomed)
19 Konsul Upian Sidang LTA | ACC Mayu
Sidang LTA
(Hanna stx\fs'. SST, M Kes)
20 Konsul Upam Sidang LTA | ACC Maju
Sidang LTA
(Sukaust,S SiT.M Biomed)
]| Maju Sidang LTA Sidang LTA
) (Hanna Sryant S . SST. M Kes)
22 Konsul perbatkan LTA Revist
perbaikan
LTA
(Hanna Sn/:In S.SST. M Kes)
23 Konsul Revist Perbaikan ACC
LTA Perbakan
LTA
. . (Hanna SriyAnlr S SST. M Kes)
2| Konsul Perbakan Bab 1, 11, | ACC l
HLIV,V Perbakan |
LTA
! s = S (Hanna Snyanu S, SST, M Kes)
25 Konsul Perbaikan Revist Sl
Penubisan LTA pethaikan <7
penulisan _‘
— o ) H - (Sukaist.S SiT M Biomed)
26 Konsul resist perbaikan Petbakan = e e
penubisan LTA LTA sudah
scua
- s masukan | I
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27 (Sukais,S SiT.M Biomed)
Konsul Jilid Lux ACC jihd
Lux
H. S . SST. M Kes)
28 Konsul Jihd Lux ACC jihd = :
Lux L @
3 (Sukais1,S $1T.M Biomed)
29 Konsul perbatkan LTA Revist
sesual Masukan penguyi petbakan
LTA sesuai ‘Q}‘%‘r
Masukan
penguj
(Eva Mahayani SST.M Kes)
30 Konsul revisy perbaikan ACC
LTA sesuai dengan perbakan
masukan pengup LTA Qg/
(Eva Mahayam SST.M Kes)
31

Konsul Bab I 11, ML IV, V | ACC nihd lux

by

(Eva Mahayani SST.M Kes)

Mengetahw

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

(Hanna Shv@tt Saragih, SST. M Kes) (Sukasy,S SIT M Bromed)
NIP 198101282006042004 NIP 197603062001122004
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