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ABSTRAK

Hiperglikemia merupakan salah satu tanda khas penyakit diabetes
mellitus (DM), Diabetes mellitus merupakan penyakit kronis dan kompleks yang
ditandai dengan beberapa perubahan metabolisme antara lain dislipidemia dan
hiperglikemia.

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh Ekstrak Etanol
Daun Keji beling (EEDKB) terhadap penurunan kadar glukosa darah (KGD) dan
dosis berapa yang dapat menurunkan kadar glukosa darah.

Metode ini menggunakan eksperimental yang terdiri dari 5 kelompok dan
masing-masing kelompok terdiri dari 3 ekor mencit jantan. Kelompok 1 kontrol
negatif Na-CMC, kelompok 2 Kontrol positif glibenklamid, kelompok 3 EEDKB
dosis 75 mg/kg BB, kelompok 4 EEDKB dosis 150 mg/kg BB, kelompok 5
EEDKB dosis 300 mg/kg BB.

Hasil penelitian dengan dosis ekstrak etanol daun keji beling dosis 75 mg
mempunyai efek lebih lambat dibandingkan dengan glibenklamid dalam
menurunkan kadar gula darah, EEDKB dosis 150 mg mempunyai efek yang
sama dengan dosis 75 mg dalam menurunkan kadar gula darah dan pemberian
EEDKB dosis 300 mg memiliki efek lebih cepat tetapi tidak lebih cepat dari efek
kerja obat glibenklamid dalam menurunkan kadar gula darah.

Kesimpulan dari penelitian adalah ekstrak etanol daun keji beling
mempunyai efektivitas penurunan antihiperglikemia terhadap mencit jantan putih.
Dosis yang efektif paling cepat yaitu 300 mg/kgBB.

Kata kunci . Ekstrak, Daun Keji Beling, Glibenklamid, Diabetes
Daftar bacaan : 17 (2015-2023)
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ABSTRACT

Hyperglycemia is one of the typical signs of diabetes mellitus (DM).
Diabetes mellitus is a chronic and complex disease characterized by several
metabolic changes, including dyslipidemia and hyperglycemia.

This research aims to determine the effect of Ethanol Extract of Keji
Beling Leaves on reducing blood glucose levels and what dose can reduce blood
glucose levels.

This method used an experiment consisting of 5 groups and each group
consists of 3 male mice. Group 1 negative control Na-CMC, group 2 positive
control glibenclamide, group 3 EEDKB dose 75 mg/kg BW, group 4 EEDKB dose
150 mg/kg BW, group 5 EEDKB dose 300 mg/kg BW.

The results of the study with a dose of ethanol extract of Keji Beling
leaves at a dose of 75 mg had a slower effect compared to glibenclamide in
lowering blood sugar levels, EEDKB at a dose of 150 mg had the same effect as
a dose of 75 mg at lowering blood sugar levels and administration of EEDKB at a
dose of 300 mg had an effect. faster but not faster than the effect of the drug
glibenclamide in lowering blood sugar levels.

The research concludes that the ethanol extract of Keji Beling leaves has
the effectiveness of reducing antihyperglycemia in male white rats. The fastest
effective dose is 300 mg/kgBW.

Keywords : Extract, Keji Beling Leaves, Glibenclamide, Diabetes
References : 17 (2015-2023)
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