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ABSTRAK 
Daun kangkung air (Ipomoea aquatica), merupakan salah satu jenis 

tumbuhan yang dikonsumsi oleh masyarakat Indonesia sebagai sayuran. Daun 
Kangkung Air (Ipomoea aquatica) memiliki kandungan zat antibakteri yang dapat 
menghambat perkembangan bakteri Staphylococcus aureus.Tujuan penelitian ini 
untuk mengetahui efektivitas ekstrak etanol daun kangkung air terhadap 
pertumbuhan bakteri staphylococcus aureus dan untuk mengetahui konsentrasi 

efektivitas antibakteri ekstrak etanol daun kangkung air terhadap pertumbuhan 
bakteri staphylococcus aureus. 

Jenis Penelitian yang dilakukan adalah eksperimental dan desain penelitian 
yang digunakan adalah posttest only control group design kemudian sampel yang 
di gunakan di lakukan dengan Teknik pengambilan purposive sampling. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak Kangkung Air (Ipomoea 
aquatica) menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus pada 

konsentrasi 70% dengan rata-rata diameter zona hambat 17.65 mm dengan 
kategori daya     hambat kuat. 

Kesimpulan yang diperoleh ekstrak etanol daun kangkung air (Ipomoea 
aquatica) pada konsentrasi 70% mempunyai efektivitas sebagai antibakteri 
terhadap pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus. 

 

 
Kata Kunci : Ekstrak Daun Kangkung Air, Bakteri Staphylococcus aureus 

Daftar Bacaan : 19 (2016-2023) 
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ANTIBACTERIAL EFFECTIVENESS TEST OF ETHANOL EXTRACT 

OF WATER 
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XV + 50 pages, tables, graphs, images, and attachments 

 

ABSTRACT 

 

Water spinach leaves (Ipomoea aquatica) are one type of plant consumed by 

Indonesians as vegetables. The antibacterial content of it can inhibit the 

development of Staphylococcus aureus bacteria. The objective is to ascertain the 

impact of an ethanol extract from water spinach leaves on the proliferation of 

staphylococcus aureus bacteria, as well as to quantify the antibacterial potency of 

this extract. 

       The study employs an experimental research design, specifically a post-test-

only control group design, and employs the purposive sampling technique to select 

the sample. 

        The study found that water spinach (Ipomoea aquatica) extract stopped the 

growth of Staphylococcus aureus bacteria at three different concentrations: 30% 

with a diameter of 13.02 mm, 50% with a diameter of 15.74 mm, and 70% with an 

average diameter of 17.65 mm, which is in the "strong inhibition" category. 

        Based on the study results, the ethanol extract of water spinach leaves 

(Ipomoea aquatica) has effectiveness as an antibacterial against the growth of 

Staphylococcus aureus bacteria. 
 

Keywords: water, spinach leaf extract, Staphylococcus aureus bacteria Reading 

list: 19 (2016-2023) 
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