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ABSTRAK 

Taman Obat Keluarga (TOGA) adalah sebidang tanah baik di lahan 
pekarangan rumah, kebun dan ladang yang digunakan untuk membudidayakan 
tanaman yang berkhasiat obat dalam rangka memenuhi keperluan keluarga dan 
masyarakat akan obat. Di Desa Malintang Kecamatan Bukit Malintang belum 
pernah adanya penelitian maupun penyuluhan tentang pemanfaatan Tanaman 
Obat Keluarga. Padahal masyarakat disana rata-rata memiliki pekarangan yang 
cukup memadai untuk membudidayakan TOGA. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui gambaran pengetahuan, sikap dan tindakan ibu terhadap 
pemanfaatan taman obat keluarga sebagai alternatif pengobatan di Desa 
Malintang Kecamatan Bukit Malintang. 
 Metode penelitian ini menggunakan survei deskriptif dengan teknik quota 
sampling. Populasi dalam penelitian Ibu Rumah Tangga yang berusia 26-55 tahun. 

Adapun sampel adalah sebanyak 100 orang. 
 Hasil penelitian ini menunjukkan tingkat pengetahuan reponden tentang 
pemanfaatan TOGA pada kategori baik sebanyak 64 reponden (64%), tingkat 
sikap pada kategori baik sebanyak 57 responden (57%) dan tingkat tindakan pada 
kategori cukup baik sebanyak 61 responden (61%). 
 Kesimpulan penelitian ini adalah secara keseluruhan tingkat pengetahuan 
masyarakat tentang pemanfaatan TOGA adalah baik (82,9%), tingkat sikap 
masyarakat secara keseluruhan adalah kategori baik (79%) dan tingkat tindakan 
masyarakat secara keseluruhan adalah cukup baik (68,4%). 
 

Kata Kunci  : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, TOGA 

Daftar Bacaan  : 26 (2014-2024) 
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DESCRIPTION OF THE MOTHER'S KNOWLEDGE, ATTITUDES, AND 
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MALINTANG DISTRICT 

xiii + 62 pages + 6 tables + 1 figure + 10 attachments 
  

ABSTRACT 

A family medicine garden (TOGA) is a designated area in a yard, garden, or 
field where families and communities cultivate medicinal plants to meet their 
medical needs. In Malintang Village, Bukit Malintang District, there has never been 
any research or education regarding the use of family medicinal plants. Even though 
the people there, on average, have sufficient yards to cultivate TOGA. This 
research aims to describe the knowledge, attitudes, and actions of mothers 
regarding the use of family medicine gardens as an alternative treatment in 
Malintang Village, Bukit Malintang District. 

This research method uses a descriptive survey with a quota sampling 

technique. The population in the study was housewives aged 26–55 years. The 

sample size was 100 people. 

The results of this research show that the level of knowledge of respondents 
regarding the use of TOGA in the good category is 64 respondents (64%), the level 
of attitude in the good category is 57 respondents (57%), and the level of action in 
the quite good category is 61 respondents (61%). 
This research concludes that the overall level of community knowledge regarding 

the use of TOGA is good (82.9%), the overall level of community attitude is in a 
good category (79%), and the overall level of community action is quite good 
(68.4%). 
 
Keywords : knowledge, attitude, action, TOGA 
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