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ABSTRAK 

 Hiperurisemia adalah suatu kondisi yang ditandai dengan peningkatan 
kadar asam urat dalam darah yang melebihi batas normal, yaitu 7,0 mg/dl pada 
pria dan 6,0 mg/dl pada wanita. Daun salam memiliki kandungan flavonoid yang 
diketahui memiliki kemampuan untuk menghambat enzim Xantine oksidase, yang 

dapat menurunkan kadar asam urat dalam darah. Tujuan penelitian ini adalah 
untuk mengetahui fraksi air dari ekstrak etanol daun salam (Syzygium  Polyanthum 
Wight.) efektif sebagai antihiperurisemia yang diinduksi jus hati ayam 1% dan 
kalium oksonat 250 mg/kgBB. 
 Metode penelitian yang digunakan adalah eksperimental dan teknik 
pengambilan sampel dilakukan secara purposive sampling. Hewan yag digunakan 
mencit Jantan (Mus musculus) sebanyak 20 ekor, yang dibagi menjadi 5 kelompok 

uji, terdiri atas kelompok Induksi, Pembanding, fraksi air ekstrak etanol daun salam 
dosis 148 mg/KgBB, 74 mg/KgBB dan 37 mg/KgBB.  
 Hasil penelitian menunjukkan bahwa fraksi air ekstrak etanol daun salam 
dosis 148 mg/KgBB lebih efektif menurunkan kadar asam urat darah pada mencit 
dibandingkan dengan dosis 74 mg/KgBB dan dosis 37 mg/KgBB.  
 Kesimpulan dari penelitian ini adalah pemberian fraksi air ekstrak etanol 
daun salam dapat menurunkan kadar asam urat, dengan dosis yang Paling Efektif 
Adalah Dosis 74 mg/KgBB. 
 

Kata kunci : Antihiperurisemia, Fraksi air, Daun salam, kalium oksonat. 
Daftar Bacaan : 45 (2015 – 2023)  
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ABSTRACT 

 Hyperuricemia is a condition that is marked by an increase in the uric acid 
content in blood that exceeds normal limits, as 7.0 mg/dl for men and 6.0 mg/dl for 
women. Indonesian bay leaves contain flavonoids that are known to have the 
ability to inhibit the xanthine oxidase enzyme, which can reduce the uric acid 
content in blood. The objective of this study is to find out the effectiveness of the 
water fraction of the ethanol extract of Indonesian bay leaves (Syzygium 
polyanthum Wight.) against hyperuricemia induced by chicken liver juice 1% and 
potassium oxonate 250 mg/kg BW. 
 This study utilized the experimental method and samples were collected 
with the purposive sampling technique. The utilized animals were 20 male rats 
(Mus musculus) divided into five test groups, as the induction group, comparison 

group, and test groups with water fraction doses of 148 mg/kg BW, 74 mg/kg BW, 
and 37 mg/kg BW.  
 Research results showed that the water fraction of the ethanol extract of 
Indonesian bay leaves at a dose of 148 mg/kg BW was more effective in reducing 
the blood uric acid content of rats compared to doses of 74 mg/kg BW and 37 
mg/kg BW.  
 The conclusion of this study is that the administration of the water fraction 
of the ethanol extract of Indonesian bay leaves can decrease uric acid content, 
with the most effective dose being 74 mg/kg BW. 
 

Keywords : Anti-hyperuricemia, Water fraction, Indonesian bay leaves, 
    Potassium oxonate. 
References : 45 (2015 – 2023 
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