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ABSTRAK 
 

Demam merupakan peningkatan suhu tubuh lebih tinggi dari suhu normal 
yaitu 38,3°C. Di Desa Hutaraja Siabu Kabupaten Mandailing Natal para ibu 
biasanya menganggap demam adalah hal yang biasa dan tidak perlu melakukan 
tindakan penanganan demam baik secara farmakologis maupun non farmakologis, 
apabila demam tidak ditangani maka dapat mengakibatkan kerusakan rangkaian 
khususnya sistem saraf pusat dan otot, sehingga mengakibatkan kejang dan 
kematian. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pegetahuan dan 
sikap ibu terhadap tindakan penanganan demam pada anak balita di Desa Hutaraja 
Siabu Kabupaten Mandailing Natal. 

Metode penelitian ini menggunakan observasional analitik dengan desain 
cross sectional. Teknik sampling menggunakan sampling jenuh dengan jumlah 

sampel 95 responden. 
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ibu yang mempunyai pengetahuan 

baik terhadap tindakan penanganan demam pada anak balita sebanyak 60 orang 
(77,3%). dan yang mempunyai sikap baik sebanyak 65 orang (78,5%). 

Kesimpulan penelitian ini adalah Terdapat hubungan yang positif dan 
signifikan antara pengetahuan ibu terhadap tindakan penanganan demam pada 
anak balita di Desa Hutaraja Siabu Kabupaten Mandailing Natal dengan nilai 
signifikan yang di peroleh 0,001. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan 
antara sikap ibu terhadap tindakan penanganan demam pada anak balita di Desa 
Hutaraja Siabu Kabupaten Mandailing Natal dengan nilai signifikan yang di peroleh 
0,005. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, Tindakan Penanganan Demam. 
Daftar Bacaan : 23 (2014-2023) 
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ABSTRACT 
 

Fever is an increase in body temperature higher than the normal 
temperature, namely 38.3°C. In Hutaraja Siabu Village, Mandailing Natal 
Regency, mothers typically view fever as a normal occurrence, with no need for 
pharmacological or non-pharmacological treatment. Failure to treat fever can lead 
to damage to the circuits, particularly the central nervous system and muscles, 
potentially leading to seizures and death. This study aims to determine the 
relationship between mothers' knowledge and attitudes toward measures to treat 
fever in toddlers in Hutaraja Siabu Village, Mandailing Natal. 

This research method uses analytical observation with a cross-sectional 
design. The sampling technique uses saturated sampling, with a sample size of 
95 respondents. 

The results of this study showed that 60 mothers (77.3%) had good 
knowledge of measures to treat fever in toddlers and 65 (78.5%) had a positive 
attitude. 

This research concludes that there is a positive and significant relationship 
between mothers' knowledge of measures to treat fever in toddlers in Hutaraja 
Siabu Village, Mandailing Natal Regency, with a significant value of 0.001. There 
is a positive and significant relationship between mothers' attitudes towards 
measures to treat fever in toddlers in Hutaraja Siabu Village, Mandailing Natal 
Regency, with a significant value of 0.005. 

 

Keywords: knowledge, attitude, and actions for 
handling fever. Reading list: 23 (2014-2023) 
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