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ABSTRAK
RUT CHRISELDA
Gambaran Bakteri Klebsiella pneumonia Pada Infeksi Saluran Kemih Ibu
Hamil di Rumah Sakit Umum Pusat H. Adam Malik
Dibimbing oleh Selamat Riadi, S.SI, M.Si

Infeksi saluran kemih (ISK) adalaah masalah klinis yang masih saat ini terjadi,
dengan ditandai disuria, sering buang air atau nyeri bagian bawah. Pada ibu hamil,
adanya terjadi perubahan fisiologis dan anatomis pada saluran kemih. Perubahaan
system kekebalan tubuh pada kehamilan juga dapat meningkatkan prevalensi
Asimtomik Bakteriuria (ASB) dan beberapa kasus mengakibatkan resiko serius
bagi ibu dan janin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya keberadaan
dan jumlah bakteri pada ibu hamil yang terduga infeksi saluran kemih. Jenis
penelitian deskriptif, dimana penelitian ini mendekripsikan keberadaan dan
jumlah bakteri pada ibu hamil yang terduga infeksi saluran kemih di Rumah Sakit
Umum Pusat H. Adam Malik. Dengan melakukan ekperimen dan pengambilan
sampel secara langsung, dimana terlebih dahulu menyebarkan kuisioner dan
melakukan wawancara pada ibu hamil yang terduga infeksi saluran kemih,
kemudian dilakukan pemeriksaan dengan melakukan pembiakan pada media
MCA (Mac Conkey Agar), setelah itu melakukan pewaarnaan gram dan
memeriksa bakteri menggunakan Vitek 2 Compact. Penelitian ini dilaksanakan
pada Mei — Juni tahun 2024 di Laboratorium Mikrobiologi. Hasil penelitian
menunjukkan bakteri yang diperoleh pada urin ibu hamil sebanyak 10 sampel,
dimana terdapat 5 jenis bakteri Escherichia coli, Klebsiella pneumonia 4 jenis
bakteri Escherichia coli dan 1 jenis bakteri Pseudomonas aeruginosa.
Disimpulkan terdapat bakteri Escherichia coli sebanyak 50%, Klesiella
pneumonia sebanyak 40% dan Pseudomonas aeruginosa sebanyak 10%.

Kata kunci: Infeksi saluran kemih, Ibu hamil, Escherichia coli, Klebsiella
pneumonia, Pseudomonas aureginosa
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