KARYA TULIS ILMIAH

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TERHADAP
TINDAKAN SWAMEDIKASI DIARE PADA ANAK
DI KELURAHAN SEMPAKATA

.' Kemenkes
>

EMIYA LAURA BR SINULINGGA
NIM: P07539021124

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN FARMASI
PROGRAM STUDI DIPLOMA 1l FARMASI
2024



KARYA TULIS ILMIAH

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TERHADAP
TINDAKAN SWAMEDIKASI DIARE PADA ANAK
DI KELURAHAN SEMPAKATA

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program Studi
Diploma IIl Farmasi

.' Kemenkes
®

EMIYA LAURA BR SINULINGGA
NIM: PO7539021124

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN FARMASI
PROGRAM STUDI DIPLOMA Il FARMASI
2024



LEMBAR PERSETUJUAN

JUDUL : HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU
TERHADAP TINDAKAN SWAMEDIKASI DIARE
PADA ANAK DI KELURAHAN SEMPAKATA

NAMA : EMIYA LAURA BR SINULINGGA
NIM : P07539021124

Telah diterima dan diseminarkan dihadapan penguiji.
Medan, ...... 2024
Menyetujui
Pembimbing,

/f-‘"
/’\"
( )b,
—
~ o 1/ AN
NS

L

Zulfa Ismaniar Fauzi, SE., M.Si.
NIP. 197611201997032002

Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

% Nadroh B Sltepu M.Si.
NlF o 980071 1201 5032002

H‘Jl U



LEMBAR PENGESAHAN

JUDUL : HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU
TERHADAP TINDAKAN SWAMEDIKAS! DIARE
PADA ANAK DI KELURAHAN SEMPAKATA

NAMA EMIYA LAURA BR SINULINGGA

NIM - P07539021124

Karya Tulis limiah ini telah Diuji pada Ujian Karya Tulis limiah
Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Perigujl ! Penguji lI
/ o o T
y - j‘ {/ ”-"/ \\ /‘
| \ /X
o o (1" 3
. \. |
Rini Andarwati, SKM., M.Kes. Ahmad Pumawarman Faisal, M.Farm.,Apt.

NIP. 187012131997032001 NIP.199005282019021001

Ketua Penguiji

DR,

/TC/ ‘\‘

Zulfa Ismaniar Fauzi, SE., M.Si.
NIP. 197611201997032002

Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

l‘: < /"\ /\
v," ~‘-‘ /
| .". (i,

‘ r'\‘l/trJ //‘,//l!\"/

“‘ Nadroh Br. S»tepu M.Si
Q{IP 198007112015032002

\( ’\JU‘ \‘



SURAT PERNYATAAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TERHADAP TINDAKAN
SWAMEDIKASI DIARE PADA ANAK DI KELURAHAN SEMPAKATA

Dengan ini saya menyatakan bahwa Karya Tulis llmiah ini tidak belum pernah
diajukan pada Perguruan Tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak
terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain,
kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut dalam daftar
pustaka.

Medan, Juni 2024

Emiya Laura Br Sinulingga
NIM P07539021124



POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI

KTIl, JUNI 2024

EMIYA LAURA BR SINULINGGA

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TERHADAP TINDAKAN
SWAMEDIKASI DIARE PADA ANAK DI KELURAHAN SEMPAKATA

xiii + 68 halaman, 8 tabel, 1 gambar, 10 lampiran.

ABSTRAK

Diare salah satu penyakit yang masuk ke dalam 10 penyakit terbanyak di
Puskesmas PB Selayang Il. Data Survey Kesehatan Indonesia tahun 2023
prevalensi diare pada semua umur di Provinsi Sumatera Utara sebesar 4,7% dan
pada umur 5-14 tahun sebesar 3,7%. Swamedikasi menjadi salah satu
penanganan yang dilakukan masyarakat dalam mengobati diare. Tujuan
penelitian untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap ibu terhadap
tindakan swamedikasi diare pada anak di Kelurahan Sempakata.

Jenis penelitian yang digunakan deskriptif analitik dengan desain cross
sectional. Sampel diambil dengan cara accidental sampling sebanyak 91
responden. Data yang digunakan merupakan data primer berupa kuesioner.
Analisis data menggunakan analisis univariat dan analisis bivariat dengan uji chi-
square.

Hasil analisis univariat menunjukkan responden berpengetahuan baik 66
responden (72,5%), cukup baik 24 responden (26,4%), kurang baik 1 responden
(1,1%). Sikap baik 55 responden (60,4%) dan cukup baik 36 responden (39,6%).
Tindakan baik 47 responden (51,6%), cukup baik 41 responden (45,1%), kurang
baik 3 responden (3,3%). Hasil analisis bivariat menunjukkan hubungan
pengetahuan terhadap tindakan swamedikasi diare diperoleh nilai p-value 0,000
dan hubungan sikap terhadap tindakan swamedikasi diare diperoleh nilai p-value
0,005.

Kesimpulan pada penelitian ini adanya hubungan antara pengetahuan
dan sikap ibu terhadap tindakan swamedikasi diare pada anak di Kelurahan
Sempakata (p<0,05).

Kata kunci : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, Swamedikasi, Diare
Daftar Baca : 30 (1993 —2024)
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ABSTRACT

Diarrhea is one of the 10 most common diseases in PB Puskesmas
Selayang Il Health Center. Data from the Indonesian Health Survey in 2023 the
prevalence of diarrhea at all ages in the North Sumatra Province by 4.7% and at
the age of 5- 14 years by 3.7%. Self-medication is one of the treatments done by
the community in treating diarrhea. Objective the purpose of this study was to
determine the relationship between maternal knowledge and attitudes towards
self-medication. self-medication of diarrhea in children in Sempakata Village.

The type of research used was descriptive analytic with cross sectional
design. Sample taken by accidental sampling as many as 91 respondents. Data
used was primary data in the form of questionnaires. Data analysis using
univariate analysis and bivariate analysis with chi-square test.

The results of univariate analysis showed that 66 respondents (72.5%)
had good knowledge, 24 respondents (26.5%) had good knowledge. (72.5%),
quite good 24 respondents (26.4%), less good 1 respondent (1.1%). Good
attitude 55
respondents (60.4%) and quite good 36 respondents (39.6%). Actions are good
47 respondents (51.6%), 41 respondents (45.1%), less good 3 respondents
(3.3%). The results of bivariate analysis showed the relationship between
knowledge and self-medication of diarrhea with a p-value of 0.000 and the
relationship between attitude and self-medication of diarrhea with a p-value of
0,005.

The conclusion in this study is that there is a relationship between the
knowledge and attitude of mothers to the act of self-medication of diarrhea in
children in Sempakata Village (p<0.05).

Keywords: Knowledge, Attitude, Action, Self-medication, Diarrhea
Reading List: 30 (1993 - 2024)
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