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ABSTRAK

Hiperglikemia adalah suatu kondisi peningkatan kadar glukosa dalam darah
melebihi batas normal 100-125 mg/dl (kadar glukosa darah puasa normal: <100
mg/dl). Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya efek
antihiperglikemia ekstrak etanol daun cocor bebek terhadap mencit jantan dan
untuk mengetahui dosis efektif ekstrak etanol daun cocor bebek sebagai
antihiperglikemia terhadap mencit jantan.

Penelitian ini dilakukan dengan metode eksperimental dengan desain
penelitian Rancangan Acak Lengkap (RAL) serta pengambilan sampel dengan
cara Purposive Sampling.

Hasil akhir penelitian menunjukkan bahwa pada kelompok 1 (kontrol
negatif) terjadi peningkatan kadar gula darah sebesar 19,4 mg/dL. Sedangkan
pada kelompok 2 (kontrol positif) mengalami penurunan sebesar 146,3 mg/dL,
kelompok 3 dengan dosis 100 mg/kgBB (kelompok uji) mengalami penurunan
sebesar 60 mg/dL, kelompok 4 dengan dosis 200 mg/kgBB (kelompok uji)
mengalami penurunan sebesar 130,3 mg/dL dan kelompok 5 dengan dosis 300
mg/kgBB (kelompok uji) mengalami penurunan sebesar 81,4 mg/dL.

Ekstrak etanol daun cocor bebek (Kalanchoe pinnata) memiliki efek
antihiperglikemia terhadap mencit jantan (Mus musculus) dan efek
antihiperglikemia paling efektif terdapat pada dosis 200 mg/kgBB.

Kata Kunci : Hiperglikemia, Cocor Bebek, Sukrosa, Glibenklamid
Daftar Baca : 18 (2016-2023)
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ABSTRACT

Hyperglycaemia is a condition of increased blood glucose levels exceeding
the normal limit of 100-125 mg/dl (hormal fasting blood glucose levels: <100 mg/dI).
The purpose of this study was to determine the antihyperglycemic effect of ethanol
extract of cocor bebek leaves on male mice and to determine the effective dose of
ethanol extract of cocor bebek leaves as anti hyperglycaemia on male mice.

This research was conducted by experimental method with a complete
randomized design (RAL) research design and sampling by purposive sampling.

The final results showed that in group 1 (negative control) there was an
increase in blood sugar levels by 19.4 mg/dL. While in group 2 (positive control)
decreased by 146.3 mg/dL, group 3 with a dose of 100 mg/kgBW (test group)
decreased by 60 mg/dL, group 4 with a dose of 200 mg/kgBW (test group)
decreased by 130.3 mg/dL and group 5 with a dose of 300 mg/kgBW (test group)
decreased by 81.4 mg/dL.

Ethanol extract of cocor bebek leaves (Kalanchoe pinnata) has an
antihyperglycaemia effect on male mice (Mus musculus) and the most effective
antihyperglycaemia effect is at a dose of 200 mg/kgBW.
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