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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian Dari RSU Haji Medan 

 

 

 

 



29 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 

 

Lampiran 5 Hasil Pemeriksaan C-Reactive Protein (CRP) Pada Lansia   

Penderita Hipertensi di RSU Haji Medan 

No Umur Jenis Kelamin Tekanan Darah Hasil CRP 

   Sistolik 

(mmHg) 

Diastolik 

(mmHg) 

 

1 62 L 160 110 Negatif 

2 58 L 240 120 Negatif 

3 46 P 150 110 Negatif 

4 52 P 160 100 Negatif 

5 80 P 190 110 Negatif 

6 57 L 205 140 Negatif 

7 47 P 170 120 Negatif 

8 67 P 170 100 Negatif 

9 55 L 180 120 Negatif 

10 74 L 160 120 Negatif 

11 69 L 140 100 Negatif 

12 51 P 170 110 Negatif 

13 62 L 150 120 Negatif 

14 67 L 150 100 Negatif 

15 56 P 180 130 Negatif 

16 49 P 140 100 Negatif 

17 54 P 160 110 Negatif 
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18 65 P 180 120 Negatif 

19 55 L 150 110 Negatif 

20 67 L 190 100 Positif 

21 69 P 200 140 Positif 

22 48 P 130 100 Negatif 

23 78 L 160 120 Positif 

24 51 L 140 100 Negatif 

25 74 P 170 100 Negatif 

26 49 L 150 110 Negatif 

27 50 L 180 120 Negatif 

28 67 P 170 120 Negatif 

29 45 P 150 110 Negatif 

30 75 L 160 110 Negatif 

31 73 L 170 110 Negatif 

32 58 L 230 110 Negatif 

33 81 P 190 100 Negatif 

34 61 L 140 120 Negatif 

 

Berdasarkan hasil C-Reactive Protein pada pasien rawat jalan lansia 

penderita hipertensi di RSU Haji Medan ditemukan positif sebanyak 3 orang dan 

negatif 31 orang. 
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Hasil Positif Pemeriksaan C-Reactive Protein (CRP) Pada Lansia Penderita 

Hipertensi di RSU Haji Medan 

No Umur Jenis Kelamin Tekanan Darah Hasil CRP 

   Sistolik 

(mmHg) 

Diastolik 

(mmHg) 

 

1 67 L 190 100 Positif 

2 69 P 200 140 Positif 

3 78 L 160 120 Positif 

 

Tabel diatas menunjukkan hasil positif pemeriksaan C-Reactive Protein 

(CRP) pada lansia penderita hipertensi di RSU Haji Medan. Tercatat tiga 

responden dengan rentang usia 67-78 tahun terdiri dari dua laki-laki dan satu 

perempuan. Ketiga responden menunjukkan hasil CRP positif dengan tekanan 

darah yang tinggi, baik sistolik maupun diastolik, yang mengindikasikan adanya 

inflamasi aktif yang berkaitan dengan kondisi hipertensi. 
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Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian 

 

                            

Gambar 1. Persiapan alat dan bahan         Gambar 2. Melakukan Centrifuge Untuk     

Mendapatkan Serum 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                           

Gambar 3. Memipet Serum Keatas                Gambar 4. Meneteskan Reagen CRP  

               Keatas Slide Test                                        Keatas Slide Test 
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Gambar 6. Menghomogenkan 

 

 

 

 

 

 

Gambar 7. Hasil CRP Negatif (-) Tidak Terjadi Aglutinasi 

 

 

 

 

                       

 

Gambar 8. Hasil CRP Positif (+) Terjadi Aglutinasi 
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Lampiran 7 Kartu Bimbingan KTI 
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