KARYA TULIS ILMIAH

IDENTIFIKASI Aspergillus sp PADA SPUTUM
PENDERITA TUBERKULOSIS PARU
DI RSUD H. BACHTIAR DJAFAR

.' Kemenkes
b

MELANI SRI PUTRI BR. LUMBAN TOBING
P07534022167

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
PROGRAM STUDI DIPLOMA 11l TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
2025



KARYA TULIS ILMIAH

IDENTIFIKASI Aspergillus sp PADA SPUTUM
PENDERITA TUBERKULOSIS PARU
DI RSUD H. BACHTIAR DJAFAR

.' Kemenkes
b

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program Studi Diploma 11

MELANI SRI PUTRI BR. LUMBAN TOBING
P07534022167

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
PROGRAM STUDI DIPLOMA 111 TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
2025



LEMBAR PERSETUJUAN

Judul Identifikasi Aspergillus sp Pada Sputum Penderita
Tuberkulosis Paru Di RSUD H. Bachtiar Djafar

Nama Melani Sri Putri Br. Lumban Tobing

NIM o P07534022167

Telah diterima dan Disetujui Untuk Diseminarkan Dihadapkan Penguji

Medan, 11 Maret 2025

Menyetujui,
Pembimbing

Dewi Setiyawati, S
NIP. 1967050519860

001

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Politeknik Kesehatan Medan

N

Nita Andrifni Lubis, S.Si, M.Biomed
NIP. 198012242009122001



LEMBAR PENGESAHAN

Judul : Identifikasi Aspergillus sp Pada Sputum Penderita
Tuberkulosis Paru di RSUD H. Bachtiar Djafar

Nama t  Melani Sri Putri Br. Lumban Tobing

NIM t P07534022167

Karya Tulis Ilmiah Ini Telah Diuji pada Sidang Ujian Akhir
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Poltekkes Medan
Medan, 27 Mei 2025

Penguji I Penguji IT

Suryani M.F. Situmeang, S.Pd, M.Kes Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed
NIP. 196609281986032001 NIP. 198012242009122001

Ketua Penguji

Dewi Setiyawati, SKM,

d

NIP. 19670505198603200

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
/Politeknik-Kesehatan Medan
15/ 3

lr

Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed
NIP, 198012242009122001

i



PERNYATAAN

Identifikasi Aspergillus sp Pada Sputum Penderita Tuberkulosis Paru
Di RSUD H. Bachtiar Djafar

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis llmiah ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau
diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan

disebut dalam daftar pustaka.

Medan, 27 Mei 2025

Melani Sri Putri Br. Lumban Tobing
P07534022167



MEDAN HEAL
DEPARTME TH POLYTECHNIC OF THE MINISTRY OF HEALTH

NT OF MEDICAL LA
SCIENTIFIC WRITING, 1in5 oo gsom TORY TECHNOLOGY

MELANI SRI PUTRI BR, LUMBAN TOBING

IDENTIFICATION OF ASPERGILLUS SP. IN SPUTUM OF PULMONARY

TUBERCULOSIS PATIENT! ,
HOSPITAL S AT H. BACHTIAR DJAFAR GENERAL

Sf{pervised by Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes
Xii +43 pages + 3 tables + 4 figures + 18 appendices

ABSTRACT

Pulmonary tuberculosis is a contagious infectious disease caused by
MYCOI?acterium tuberculosis, affecting lung tissue. In addition to bacterial
l.nfecn.ons, pulmonary tuberculosis patients are at risk of secondary fungal
infections due to decreased immunity and long-term use of anti-tuberculosis drugs.
One of the opportunistic fungi frequently found in patients with pulmonary
tuberculosis is Aspergillus sp. This study aimed to identify the presence of
Aspergillus sp. in the sputum of pulmonary tuberculosis patients at H. Bachtiar
Djafar General Hospital. This was a descriptive qualitative study, using fungal
culture methods on Sabouraud Dextrose Agar (SDA) media and microscopic
examination using 10% KOH on sputum samples from 6 hospitalized pulmonary
tuberculosis patients. The examination results showed that there was 1 sample
positive for Aspergillus sp., 1 sample found to have 2 fungi, Aspergillus sp. and
Candida sp., and 4 other samples found Candida sp.. These findings indicated that
the presence of Aspergillus sp. is important to note as it can worsen the patient's
condition. Early detection of fungal infections is crucial in the clinical management
of pulmonary tuberculosis patients to support more effective therapy and prevent
further complications.

Keywords: Aspergillus sp., sputum of pulmonary tuberculosis patients, fungal
infection
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ABSTRAK

Tuberkulosis paru merupakan penyakit infeksi menular yang disebabkan oleh
Mycobacterium tuberculosis, menyerang jaringan paru. Selain infeksi bakteri,
penderita tuberkulosis paru berisiko mengalami infeksi jamur sekunder akibat
penurunan daya tahan tubuh dan penggunaan obat anti tuberkulosis jangka panjang.
Salah satu jamur oportunistik yang sering ditemukan pada pasien dengan
tuberkulosis paru adalah Aspergillus sp. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi adanya Aspergillus sp pada sputum pasien tuberkulosis paru di
RSUD H. Bachtiar Djafar. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif
kualitatif, menggunakan metode kultur jamur pada media Sabouraud Dextrose
Agar (SDA) dan pemeriksaan mikroskopis menggunakan KOH 10% pada sampel
sputum sebanyak 6 orang pasien rawat inap penderita tuberkulosis paru. Hasil
pemeriksaan menunjukkan bahwa terdapat 1 sampel positif Aspergillus sp, 1
sampel ditemukan adanya 2 jamur yaitu Aspergillus sp dan Candida sp, dan 4
sampel lainnya ditemukan Candida sp. Temuan ini mengindikasikan bahwa
kehadiran Aspergillus sp penting untuk diperhatikan karena dapat memperburuk
kondisi pasien. Deteksi dini terhadap infeksi jamur penting dilakukan dalam
manajemen klinis pasien tuberkulosis paru guna menunjang terapi yang lebih
efektif dan pencegahan komplikasi lanjutan.

Kata kunci : Aspergillus sp, sputum penderita tuberkulosis paru, infeksi jamur
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