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Lampiran 1

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Demensia Pada
Lansia Di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Tuntungan Kecamatan
Medan Tuntungan

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama Lengkap
Alamat
No.Hp

Dengan ini menyatakan SETUJU menjawab pertanyaan-pertanyaan yang
diajukan peneliti pada kuesioner yang tertera untuk disertakan dalam penelitian
tanpa ada paksaan dari pihak manapun dan saya menyatakaan bahwa data yang

diisi dalam kuesioner ini adalah benar adanya.

Peneliti Responden

Yesti Marlina Situmorang
P07520121121




Lampiran 2

No. Responden

No.

Lembar Kuesioner Data Demografi

Petunjuk Pengisian :

1. Semua pertanyaan harus dijawab.

2. Berilah checklist (V) pada kotak dan isilah titik-titik jika ada pertanyaan yang
harus dijawab.

Setiap pertanyaan harus diisi sesuai dengan data diri Anda.

4. Bilatidak ada yang dimengerti bisa ditanyakan kepada peneliti.

w

1) Usia Do Tahun
2) Jenis Kelamin : |:|Laki—laki |:| Perempuan
3) Pendidikan terakhir ~ :[ |SD [ ] SMP [ | SMA

[ ]Perguruan Tinggi [ ] Tidak Sekolah

4) Pekerjaan :|:| Ibu rumah tangga

[ ] pns

[ ] wiraswasta
[ ] Pensiunan/ Tidak Bekerja



No. Responden

No.

KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA

Mohon kepada Anda mengisi dengan memberikan tanda V pada jawaban
yang sesuai dengan pendapat Anda.

Keterangan Pilihan Jawaban :

S : Selalu

S : Sering

KK : Kadang Kadang

TP  :Tidak Pernah

Pernyataan Jawaban

INFORMASIONAL Selalu | Sering | Kadang- | Tidak
Kadang | Pernah

Keluarga saya mengingatkan
tentang pentingnya beraktifitas
seperti jalan kaki ,lari-lari kecil.

Keluarga saya mengingatkan
tentang pentingnya menjalankan
ibadah

Keluarga saya selalu
mengingatkan agar tidak mudah
marah saat mendapatkan
masalah

Keluarga saya selalu
mengingatkan tentang jadwal
dilaksanakan ke puskesmas

PENGHARGAAN

Keluarga tidak pernah peduli
kepada saya tentang pentingnya
istirahat yang cukup pada malam
hari

Keluarga selalu menyuruh saya
untuk istirahat yang cukup pada
malam hatri

Keluarga selalu menasehati jika
saya melakukan hal yang salah

Keluarga memberikan perhatian
untuk makan-makanan yang
bergizi agar memiliki daya tahan
tubuh yang kuat




INSTRUMENTAL

9 | Keluarga saya mau
mengantarkan jika saya
memerlukan bantuan untuk pergi
ke puskesmas

10 | Keluarga saya selalu mendukung
setiap saya mau pergi ke
puskesmas

11 | Keluarga tidak mempunyai cukup
waktu untuk mengantar saya ke
puskesmas

12 | Keluarga saya selalu mencukupi
kebutuhan saya seperti
uang,pakaian dan alat keperluan
kebersihan diri.

EMOSIONAL

13 | Keluarga selalu membantu saat
saya mendapat masalah

14 | Keluarga saya tetap mencintai
dan memperhatikan keadaan
saya

15 | Keluarga selalu mengingatkan
dengan halus ketika saya malas
melakukan aktifitas seperti jalan
pagi

16 | Keluarga saya berkata dengan

nada kasar ketika saya malas
melakukan aktifitas seperti jalan

pagi

Sumber : Lusi Rustanti, 2017




KUESIONER DEMENSIA
MENGGUNAKAN MINI MENTAL EXAMINATION (MMSE)

Petunjuk Pengisian

= Jawablah pertanyaan dengan singkat

= Jika tidak ada yang dimengerti bisa ditanyakan kepada peneliti

No.

Pertanyaan

Jawaban

Responden

Nilai

Maksimum

Skor

ORIENTASI

Tahun berapa sekarang?

Bulan apa sekarang?

a.
b
c. Tanggal berapa sekarang?
d. Hari apa sekarang?

e

Musim apa sekarang

Dimana kita sekarang?

1) Negara apa?

2) Provinsi apa?

3) Kabupaten/Kecamatan apa?
4) Ditempat apa?

5) Diruangan apa?

REGISTRASI

Sebutkan 3 buah nama benda (mis.
meja, kursi, pintu). Tiap satu detik.

(Responden disuruh mengulangi
ketiga benda yang disebutkan tadi)
Nilai satu untuk tiap nama benda

yang benar.

PERHATIAN DAN KALKULASI

Meminta responden berhitung mulai
dari 50 kemudian Kurangi 5 sampai 5
tingkat.

1. 45

2. 40




3. 35

4. 30
5. 25
MENGINGAT

5 | Meminta responden untuk
mengulangi ketiga nama benda pada
poin ke -3 (Meja,Kursi,Pintu) tiap
poin nilainya 1.

BAHASA

6 | Apakah nama benda ini?
(Tunjukkan pensil, jam tangan)

7 | Responden disuruh mengulangi
kata-kata “Namun”, “Bila”, “Tanpa”

8 | Responden diminta melakukan 3
perintah : 1.Ambil kertas ini,lipatlah
menjadi 2 bagian dan letakkan di
lantai.

9 | Responden diminta membaca dan
melakukan perintah:“Pejamkan
Mata Anda”

10 | Responden disuruh menulis dengan
spontan

11 | Responden diminta menggambar

bentuk dibawabh ini.

Sumber :Serevani, 2020




Lampiran 3

No.Res | USIA | KODE | JENIS KELAMIN | KODE | PENDIDIKAN | KODE PEKERJAAN KODE
1 78 3 Perempuan 1 SD 4 Pensiun/tidak bekerja 4
2 80 3 laki-laki 1 SMA/SMK 3 Pensiun/tidak bekerja 4
3 85 3 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
4 83 3 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
5 73 2 Perempuan 2 SMP 2 IRT 1
6 66 2 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
7 56 1 Perempuan 2 SMP 2 Wiraswasta 3
8 70 2 laki-laki 1 SD 1 Wiraswasta 3
9 73 2 laki-laki 1 SD 1 Wiraswasta 3
10 87 3 laki-laki 1 SMA/SMK 3 Pensiun/tidak bekerja 4
11 75 3 Perempuan 2 SMA/SMK 3 Pensiun/tidak bekerja 4
12 82 3 laki-laki 1 SMA/SMK 3 Pensiun/tidak bekerja 4
13 70 2 Perempuan 2 SMA/SMK 3 Pensiun/tidak bekerja 4
14 79 3 laki-laki 1 SMA/SMK 3 Pensiun/tidak bekerja 4
15 78 3 laki-laki 1 D3/S1 4 Pensiun/tidak bekerja 4
16 82 3 Perempuan 2 SMA/SMK 3 Pensiun/tidak bekerja 4
17 78 3 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
18 79 3 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
19 58 1 laki-laki 1 SMP 2 Wiraswasta 3
20 74 2 laki-laki 1 SMA/SMK 3 PNS 2
21 57 1 laki-laki 1 SMA/SMK 3 PNS 2
22 59 1 laki-laki 1 SMA/SMK 3 PNS 2
23 65 2 laki-laki 1 SD 1 Wiraswasta 3
24 65 2 laki-laki 1 SD 1 Wiraswasta 3
25 58 1 Perempuan 2 SMA/SMK 3 IRT 1
26 79 3 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
27 80 3 Perempuan 2 SMP 2 IRT 1




28 73 2 laki-laki 1 SMA/SMK 3 PNS 3
29 75 3 Perempuan 2 SMP 2 IRT 1
30 69 2 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
31 75 3 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
32 76 3 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
33 60 2 Perempuan 2 SMP 2 IRT 1
34 64 2 Perempuan 2 SMA/SMK 3 IRT 1
35 59 1 Perempuan 2 SMP 2 IRT 1
36 87 3 Perempuan 2 SMA/SMK 3 IRT 1
37 60 2 laki-laki 1 D3/S1 4 PNS 2
38 66 2 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
39 60 2 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
40 62 2 Perempuan 2 SD 1 IRT 1
41 61 2 Perempuan 2 SMA/SMK 1 IRT 1
42 65 2 Perempuan 2 D3/S1 4 PNS 2
43 64 2 laki-laki 1 D3/S1 4 PNS 2
44 65 2 laki-laki 1 D3/S1 4 PNS 2

USIA Jenis Kelamin Pendidikan Pekerjaan

45-59 =1 Laki-laki = 1 SD=1 IRT =1

60-74=2 Perempuan = 2 SMP =2 PNS =2

75-90 =3 SMA =3 Wiraswasta = 3

D3/S1=4 Pensiun / Tidak bekerja =4



MASTER TABEL HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT DEMENSIA PADA LANSIA DI UPT PUSKESMAS MEDAN TUNTUNGAN
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Keterangan :

Pernyataan Negatif

Selalu

Pernyataan positif

Selalu

Kriteria Hasil

Baik : 76-100%
Cukup : 56-75%

Kurang : < 56%

Sering

Sering

Kadang -kadang : 3
Tidak pernah

12
01

Kadang-kadang
Tidak pernah

14



MASTER TABEL TINGKAT DEMENSIA

PERTANYAAN
No.RES 1 2 3 4 5 JUMLAH NILAI KODE

1 6 1 2 3 3 12 3
2 7 1 1 0 3 12 3
3 5 3 2 0 2 12 3
4 4 1 1 0 3 9 3
5 6 3 2 0 2 13 3
6 7 3 1 1 8 20 2
7 7 3 5 3 4 22 1
8 7 3 2 1 2 15 3
9 4 2 2 0 2 10 3
10 6 3 1 0 2 12 3
11 4 3 1 0 1 9 3
12 4 3 0 0 2 9 3
13 5 3 0 0 2 10 3
14 6 3 3 0 3 15 3
15 9 3 1 0 1 14 3
16 6 3 1 0 2 12 3
17 7 3 1 0 3 14 3
18 9 3 1 1 3 16 3
19 8 3 5 1 5 22 1
20 5 3 2 0 3 13 3
21 8 3 3 3 6 23 1
22 7 3 1 2 7 20 1
23 8 3 2 1 2 16 2
24 9 3 1 1 5 19 2
25 7 3 2 3 7 22 1
26 7 3 3 0 2 15 2
27 9 3 1 0 3 16 3
28 8 3 1 1 3 16 3
29 6 3 3 0 3 15 3
30 9 3 1 0 6 19 2
31 6 3 1 0 3 13 3
32 6 3 1 0 3 13 3
33 6 3 2 2 6 19 2
34 6 3 1 1 7 18 2
35 7 3 5 2 4 21 1
36 5 2 0 0 2 9 3
37 6 3 3 2 5 19 2
38 6 3 2 0 7 18 2
39 7 3 2 1 7 20 2
40 5 3 2 2 6 18 2
41 6 3 2 2 6 19 2
42 7 3 4 1 7 22 1
43 6 3 3 1 7 20 2
44 6 3 2 2 6 19 2

Keterangan

Kriteria hasil Kode

Ringan :21-23 Baik :1

Sedang :17-20 Cukup :2

Berat :0-16 Kurang : 3




Lampiran 4

OUTPUT SPSS
Frequency Table
Umur
Valid Cumulative
Frequeny Percent Percent Percent
Valid 45-59 Tahun 6 13.6 13.6 13.6
60-74 Tahun 20 45.5 45.5 59.1
75-90 Tahun 18 40.9 40.9 100.0
Total 44 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Valid Cumulative
Frequeny Percent Percent Percent
Valid Laki-laki 17 38.6 38.6 38.6
Perempuan 27 61.4 61.4 100.0
Total 44 100.0 100.0
Pendidikan
Valid Cumulative
Frequeny Percent Percent Percent
Valid SD 17 38.6 38.6 38.6
SMP 7 15.9 15.9 27.3
SMA/SMK 15 34.1 34.1 61.4
D3/S1 5 11.4 11.4 100.0
Total 44 100.0 100.0
Pekerjaan
Valid Cumulative
Frequeny Percent Percent Percent
Valid IRT 21 20.5 20.5 20.5
PNS 8 18.2 18.2 31.8
Wiraswasta 6 13.6 13.6 13.6
Pensiun /Tidak 9 20.5 20.5 100.0
bekerja
Total 44 100.0 100.0




Dukungan Informasional

Valid Cumulative
Frequeny Percent Percent Percent
Valid Baik 30 68.2 68.2 68.2
Cukup 1 2.3 2.3 70.5
Kurang 13 29.5 29.5 100.0
Total 44 100.0 100.0
Dukungan Penghargaan
Valid Cumulative
Frequeny Percent Percent Percent
Valid Baik 31 70.5 70.5 70.5
Cukup 7 15.9 15.9 86.4
Kurang 6 13.6 13.6 100.0
Total 44 100.0 100.0
Dukungan Instrumental
Valid Cumulative
Frequeny Percent Percent Percent
Valid Baik 31 70.5 70.5 70.5
Cukup 12 27.3 27.3 97.7
Kurang 1 2.3 2.3 100.0
Total 44 100.0 100.0
Dukungan Emosional
Valid Cumulative
Frequeny Percent Percent Percent
Valid Baik 35 79.5 79.5 79.5
Cukup 9 20.5 20.5 100.0
Total 44 100.0 100.0
Tingkat Demensia
Valid Cumulative
Frequeny Percent Percent Percent
Valid Ringan 7 15.9 15.9 15.9
Sedang 14 31.8 31.8 47.7
Berat 23 52.3 52.3 100.0

Total 44 100.0 100.0




Dukungan Informasional *Dengan Tingkat Demensia

Crosstab
Tingkat Demensia
Ringan Sedang Berat Total
Dukungan Baik Count 2 6 22 30
Informasional % within Dukungan  6.7%  20.0%  73.3% 100.0%
Informasional
% within Tingkat 28.6% 42.9% 95.7% 68.2%
Demensia
% of Total 45% 13.6% 50.0%  68.2%
Cukup Count 0 0 1 1
% within Dukungan  0.0% 0.0% 100.0% 100.0%
Informasional
% within Tingkat 0.0% 0.0% 4.3% 2.3%
Demensia
% of Total 0.0% 0.0% 2.3% 2.3%
Kurang Count 5 8 0 13
% within Dukungan 38.5%  61.5% 0.0% 100.0%
Informasional
% within Tingkat 71.4%  57.1% 0.0% 29.5%
Demensia
% of Total 11.4% 18.2% 0.0% 29.5%
Total Count 7 14 23 44
% within Dukungan 15.9%  31.8% 52.3% 100.0%
Informasional
% within Tingkat 100.0 100.0% 100.0% 100.0%
Demensia %
% of Total 159% 31.8% 52.3% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2-
Value df (2-sided) sided)
Pearson Chi-Square 20,9472 4 ,000 ,000
Likelihood Ratio 26,524 4 ,000 ,000
Fisher-Freeman-Halton 23,388 ,000
Exact Test
N of Valid Cases 44

a. 6 cells (66,7%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is ,16.



Dukungan Penghargaan *Dengan Tingkat Demensia

Crosstab
Tingkat Demensia
Ringan Sedang Berat Total
Dukungan Baik Count 2 6 23 31
Penghargaan % within Dukungan 6.5% 19.4% 74.2% 100.0%
Penghargaan
% within Tingkat 28.6% 42.9% 100.0% 70.5%
Demensia
% of Total 45% 13.6% 52.3%  70.5%
Cukup Count 2 5 0 7
% within Dukungan  28.6%  71.4% 0.0% 100.0%
Penghargaan
% within Tingkat 28.6% 35.7% 0.0% 15.9%
Demensia
% of Total 45% 11.4% 0.0% 15.9%
Kurang Count 3 3 0 6
% within Dukungan  50.0%  50.0% 0.0% 100.0%
Penghargaan
% within Tingkat 42.9% 21.4% 0.0% 13.6%
Demensia
% of Total 6.8% 6.8% 0.0% 13.6%
Total Count 7 14 23 44
% within Dukungan  15.9% 31.8% 52.3% 100.0%
Penghargaan
% within Tingkat 100.0 100.0% 100.0% 100.0%
Demensia %
% of Total 159% 31.8% 52.3% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2-
Value df (2-sided) sided)
Pearson Chi-Square 22,0652 4 ,000 ,000
Likelihood Ratio 26,545 4 ,000 ,000
Fisher-Freeman-Halton 22,619 ,000
Exact Test
N of Valid Cases 44

a. 7 cells (77,8%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is ,95.



Dukungan Instrumental *Dengan Tingkat Demensia

Crosstab
Tingkat Demensia
Ringan Sedang Berat Total
Dukungan Baik Count 2 6 23 31
Instrumental % within Dukungan  6.5%  19.4% 74.2% 100.0%
Instrumental
% within Tingkat 28.6% 42.9% 100.0 70.5%
Demensia %
% of Total 45% 13.6% 52.3% 70.5%
Cukup Count 5 7 0 12
% within Dukungan 41.7% 58.3% 0.0% 100.0%
Instrumental
% within Tingkat 71.4% 50.0% 0.0% 27.3%
Demensia
% of Total 11.4% 159% 0.0% 27.3%
Kurang Count 0 1 0 1
% within Dukungan  0.0% 100.0% 0.0% 100.0%
Instrumental
% within Tingkat 0.0% 7.1% 0.0% 2.3%
Demensia
% of Total 0.0% 2.3% 0.0% 2.3%
Total Count 7 14 23 44
% within Dukungan 15.9%  31.8% 52.3% 100.0%
Instrumental
% within Tingkat 100.0 100.0% 100.0 100.0%
Demensia % %
% of Total 159% 31.8% 52.3% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2-
Value df (2-sided) sided)
Pearson Chi-Square 22,1772 4 ,000 ,000
Likelihood Ratio 26,938 4 ,000 ,000
Fisher-Freeman-Halton 23,856 ,000
Exact Test
N of Valid Cases 44

a. 6 cells (66,7%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is ,16.



Dukungan Emosional *Dengan Tingkat Demensia

Crosstab
Tingkat Demensia
Ringan Sedang Berat Total
Dukungan Baik Count 3 9 23 35
Emosional % within Dukungan  8.6%  25.7% 65.7% 100.0%
Emosional
% within Tingkat 42.9% 64.3% 100.0 79.5%
Demensia %
% of Total 6.8% 20.5% 52.3%  79.5%
Cukup Count 4 5 0 9
% within Dukungan 44.4% 55.6% 0.0% 100.0%
Emosional
% within Tingkat 57.1% 35.7% 0.0%  20.5%
Demensia
% of Total 9.1% 11.4% 0.0% 20.5%
Total Count 7 14 23 44
% within Dukungan 15.9%  31.8% 52.3% 100.0%
Emosional
% within Tingkat 100.0 100.0% 100.0 100.0%
Demensia % %
% of Total 159% 31.8% 52.3% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2-
Value df (2-sided) sided)
Pearson Chi-Square 13,7092 2 ,001 ,001
Likelihood Ratio 16,774 2 ,000 ,000
Fisher-Freeman-Halton 14,464 ,000
Exact Test
N of Valid Cases 44

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected
count is 1,43.
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PENGAJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

NAMA MAHASISWA : YESTI MARLINA SITUMORANG

NIM : P07520121121
PEMINATAN : GERONTIK
NO JUDUL YANG DIAJUKAN PARAF PEMBIMBING
1 HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN
TINGKAT DEMENSIA PADA LANSIA W’?f ’

2 HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN
KUALITAS HIDUP LANSIA

3 HUBUNGAN NYERI REUMATOID ARTRITIS
DENGAN TINGKAT KEMANDIRIAN PADA LANSIA

PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

NO JUDUL YANG DI SETUJUI

1 HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT DEMENSIA
PADA LANSIA

Medan, 18 Agustus 2023

Ka Prodi DIII Keperawatan Pembimbing

o -

(Dina Yusdiana, S.Kep., Ns., M. Kes)
NIP: 197606241998032001

(Masnila, S.Kep., Ns., M.Kes)
NIP: 197011301993032001
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PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN

Jalan Rotan Komplek Petisah Telepon/Faksimile(061) 4520331
Website : dinkes.pemkomedan.go.id email : dinkes@pemkomedan.go.id
MEDAN

Medan, S September 2023

Nomor . 440/4(0- 0 /71X /2023 Kepada Yth :

Kepala UPT Puskesmas Tuntungan
Lamp :
Perihal ¢ Izin Survei Awal di—

MEDAN

Sehubungan dengan Surat Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Nomor
KP.02.02.00/01/1239/2023 Tanggal 1 September 2023 Perihal tentang Permohonan Izin
Survei Awal di Lingkungan Dinas Kesehatan Kota Medan, kepada

Nama : Yesti Marlina Situmorang

Nim : P07520121121

Judul : Hubungan Dukungan keluarga dengan tingkat demensia pada lansia di
UPT.Puskesmas Medan Tuntungan.

Berkenaan dengan hal tersebut diatas, maka dengan ini kami sampaikan bahwa kami :
1. Dapat menyetujui kegiatan Izin Survei Awal yang dilaksanakan oleh yang
bersangkutan tersebut sepanjang tidak bertentangan dengan peraturan yang berlaku.
2. Tempat penelitian membantu memberikan data dan info yang dibutuhkan sepanjang
tidak bertentangan dengan peraturan yang berlaku.

Demik ian kami sampaikan agar dapat dimaklumi, atas kerjasama yang baik diucapkan
terima kasih.

A.n. KEPALA DINAS KESEHATAN
KOTA MEDAN
KABID SUMBER DAYA KESEHATAN,

7

RUKUN RAMADANI Br.KARO,SKM, M.K.M
PENATA TK I
NIP.19830706 201101 2 010
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%{ Kemenkes

Yth.
Dan

Hal 1zin Penelitian

Tanggal 04 Maret 2024

NOTA DINAS

Kepala Dinas Keschatan Kota Medan

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

€ Jalan Jamin Ginting KM 13.5
Medan, Sumatera Utara 20137

8 (061) 8368633

@ https//poltekkes-medan.ac.id

NOMOR  KH.03 01/F XX11.11/ 391 /2024

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan

bahwa Mahasiswa Tkt 11l TA 2023 -

2024 diwajibkan menyusun Karya Tulis Iimiah di bidang

keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon izin Penelitian di instansi anda pimpim
untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. | Nama

ITVIM

Judul l

YESTI MARLINA
SITUMORANG

y P07520121121
l
1
1

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan Kerjasama yang baik k

ucapkan terima kasih

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN |
TINGKAT DEMENSIA PADA LANSIA DI WILAYAH |
KERJA  UPT PUSKESMAS ~ TUNTUNGAN |

KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN TAHUN‘
2024

ami

4 Permata San Tangan, S Kep Ns, M Kes
03162002122001

Kementerian Kesehatan tidsk menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. lika terdapat potensi
Suap atau grarifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan https //whs kemkes go Id. Untuk
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman

https //te kominfo go wd/verityr DI
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PPEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN

Jalan Rotan Komplek Petisah Nomor 1, Medan Petisah, Medan, Sumatera Utara, Medan 20112
Telepon / Faksimile (061) 4520331

Laman dinkes.pemkomedan.go.id, Pos-el dinkes@pemkomedan.do.id
Nomor 440/96-42 11112024 Medan, /5 Maret 2024
Lamplran 3
Perihal : Izin Penelitian
Kepada Yth :
s'epala UPT Puskesmas Tuntungan
|-
Tempat

surat ketua jurusan Keperawatan POLTEKKES KEMENKES

Sehubungan dengan
2024, perihal

Medan , Nomor : KH.03.01/F.XXIl.11/391/2024 tanggal 4 Maret
Permohonan ljin penelitian di Seketariat Dinas Kesehatan kota Medan kepada :
Nama . Yesti marlina Situmorang
NIM . P07520121121
Judul . Hubungan dukungan keluarga dengan tingkat demensia pada

lansia diwilayah kerja UPT Puskesmas Tuntungan kecamatan

Medan Tuntungan tahun 2024

Berkenaan dengan hal tersebut di atas, maka dengan ini kami sampaikan bahwa kami:
1. Dapat menyetujui kegiatan Penelitian yang dilaksanakan oleh yang bersangkutan

tersebut sepanjang tidak bertentangan dengan peraturan yang berlaku.
2. Tempat Penelitian membantu memberikan data dan informasi yang dibutuhkan
sepanjang tidak bertentangan dengan peraturan yang berlaku.
3. Surat Keterangan Penelitian ini berlaku sejak tanggal dikeluarkan dan dinyatakan

batal apabila pemegang surat keterangan tidak mengindahkan ketentuan atau

peraturan yang berlaku pada Pemerintah Kota Medan.
Demikian kami sampaikan agar dapat dimaklumi, atas kerja sama yang baik

ALA DINAS KESEHATAN
/o KOTAMEDAN
{, ~ KABID ‘.s\pMBER DAYA KESEHATAN,

diucapkan terima kasih.

4

[ 2/

NATA TK.|
KIP. 19830706 201101 2 010
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PEMERINTAH KOTA MEDAN

DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS TUNTUNGAN

Jalan Bunga Melati Il — Medan Kode Pos 20136
Telp. (061) 80472988, email :puskesmastuntungan@gmail com

Medan, 18 April 2024

Nomor : 800/20/KET/IV/2024
Sifat s -
Perihal : Selesai Penelitian

Yth. Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Di-

Tempat

Dengan Hormat,
Sehubungan dengan Surat dari Dinas Kesehatan Kota Medan Nomor
440/96.42/111/2024. Perihal Izin Penelitian, bersama ini saya selaku Kepala UPT

Puskesmas Tuntungan, menerangkan bahwa :

Nama : Yesti Marlina Situmorang
NIM . P07520121121
Program Studi : DIl Keperawatan
Judul : Hubungan Dukungan Keluarga dengan Tingkat Demensia
pada Lansia di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Tuntungan
Kecamatan Medan Tuntungan Tahun 2024
Berkenaan dengan hal tersebut diatas, bersama ini kami beritahukan bahwa
Mahasiswi tersebut telah selesai melakukan Penelitian di UPT Puskesmas
Tuntungan.
Demikian Surat Keterangan ini diperbuat agar dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya. Atas kerjasama yang baik, kami ucapkan terimakasih.

Kepala UPT-Pusk%smas Tuntungan
P £y
"Q
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Kementerian K

—

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL *
No: 01.26 391 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama - YESTI MARLINA SITUMORANG

Principil In Investigator

Nama Institusi - Prodi D-111 Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan

Name of the Institution

Dengan Judul
Title
“HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT DEMENSIA

PADA LANSIA DI WILAYAH KERJA UPT PUSKESMAS TUNTUNGAN
KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu I)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang

ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 5 Juli 2024 sampai 5 Juli 2025

This declaration of ethics applies during the period 5 July 2024 until 5 July 2025

Medan, 5 July 2024
Ketua/chairperson

[61'/&

dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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JUDUL KTI

NAMA MAHASISWA

NIM

NAMA PEMBIMBING :

LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

- HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN
TINGKAT DEMENSIA PADA LANSIA DI WILAYAH
KERJA UPT PUSKESMAS TUNTUNGAN
KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN TAHUN 2024

: P07520121121

: YESTI MARLINA SITUMORANG

Dina Yusdiana D, S.Kep, Ns, M.Kes

PEMBIMBING Il : Dr. Amira Permata Sari Tarigan, S.Kep, Ns, M.Kes
Paraf
No | Tanggal Rekomendasi Pembimbing | Pembimbing | Mahasiswa
Pembimbing I Il

1. | 15-08-2023 | Bimbingan

Pengajuan Judul dan

Telaah Jurnal & A? M
2. | 18-08-2023 | ACC Judul KTI

\ X | %4
3. | 26-09-2023 | Bimbingan BAB |
\ X | %4

4. | 27-09-2023 | Bimbingan Revisi

BAB | & QY q}@@
5. | 04-10-2023 | Bimbingan BAB |,

BAB Il & QY q}@@
6. | 05-10-2023 | Bimbingan Revisi

BAB I, BAB II & ‘X q}@ @
7. | 13-11-2023 | Bimbingan BAB I,

BAB II, BAB Il AV q!@@

beserta Kuesioner &




[Imiah

8. | 14-11-2023 | Bimbingan Revisi
BAB I, BAB II, BAB & Q? Wl
[l beserta Kuesioner
9. | 16-11-2023 | ACC Proposal
\ X | U4
10| 20-12-2023 | Ujian seminar
proposal k, ‘X r\,}& ’ @
11| 11-03-2024 | Bimbingan revisi
proposal k, ‘X r\,}& ’ @
12| 13-03-2024 | ACC revisi proposal
\ X | %4
13| 11-07-2024 | Bimbingan BAB IV &
v \ X | e
14| 12-07-2024 | ACC seminar Karya
Tulis limiah & X '
15| 22-07-2024 | Ujian Seminar Hasil
\ X | U4
16 | 05-08-2024 | Revisi Karya Tulis
lImiah & X o
17 | 05-08-2024 | ACC Karya Tulis
\ X | %4

Medan, 202
Mengetahui
Ketua Prodi D-IlI

e

Hj.Masnila Siregar,S.Kep,Ns,M.Pd

NIP. 197011301993032013
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BIODATA PENULIS

Data Pribadi
Nama : Yesti Marlina Situmorang

Tempat / Tanggal lahir : Lumban Lontung, 14 Januari 2002

Jenis Kelamin : Perempuan

Anak Ke : 3 dari 4 bersaudara

Agama : Kristen Protestan

Alamat : Lumban Lontung, Kec. Pollung, Kab.Humbang Hasundutan
Email : yestimarlinasitumorang@gmail.com

Data Orang Tua

Nama Ayah : Edison Situmorang
Pekerjaan : Petani

Nama Ibu : Derwani simanungkalit
Pekerjaan : Petani

Riwayat Pendidikan

Tahun 2008 - 2014 : SD Negeri 173421 Pollung

Tahun 2014 - 2017 : SMP Negeri 2 Pollung

Tahun 2017 — 2020 : SMA Negeri 2 Dolok Sanggul

Tahun 2021 — 2024 : Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Keperawatan

Prodi D-1ll Keperawatan


mailto:yestimarlinasitumorang@gmail.com
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DOKUMENTASI







