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LAMPIRAN I 

INFORMED CONSENT 

 
 

Assalamualaikum wr.wb 

Saya Mella Puspita Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis, akan melakukan penelitian tentang “Efektivitas 

Ekstrak Biji Pepaya (Carica papaya L.) Terhadap Mortalitas Kutu Rambut 

(Pediculus humanus capitis)”. Sebagai syarat untuk menyelesaikan tugas akhir, 

meminta adik-adik untuk bersedia menjadi responden pada penelitian saya. 

Adapun pemeriksaan dan pengambilan sampel kutu rambut dilakukan 

secara manual menggunakan sisir serit tanpa melibatkan tindakan medis atau 

penggunaan bahan kimia pada 9 Mei 2025, Jam 09.00 WIB-Selesai di SDN 

060811 Medan Area. Berkaitan dengan data yang diperoleh dari penelitian ini 

akan dirahasiakan dan hannya dipergunakan untuk keperluan penelitian ini. 

Apabila belum jelas, Bapak/Ibu bisa bertanya kepada saya. Jika Bapak/Ibu sudah 

memahami penjelasan ini dan bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, 

silahkan Bapak/Ibu menandatangani lembar persetujuan yang dilampirkan. 

Demikian informasi yang saya sampaikan kepada Bapak/Ibu, kiranya hasil dari 

penelitian ini dapat bermanfaat bagi kita semua. Mohon maaf jika ada kesalahan 

kata maupun perbuatan yang kurang berkenan dihati bapak/Ibu sekalian. 

 

Wassalamualaikum wr.wb 
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LAMPIRAN 2 

INFORMED CONSENT 

 (Lembar Persetujuan Setelah Penjelasan) 

 

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian 

ini dimana saya akan melakukan pemeriksaan dan pengambilan sampel kutu 

rambut menggunakan sisir serit kepada saudara untuk keperluan penelitian. 

Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka saya mohon 

untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini. 

 

Secara sadar dan tanpa paksaan saya menyatakan bahwa saya bersedia dengan 

sukarela menjadi responden penelitian tersebut. jika sewaktu-waktu ingin 

berhenti, saya berhak untuk tidak melanjutkan penelitian ini tanpa ada sanksi 

apapun. 

 

Nama   : _________________________________________  

 

Tanda tangan : _________________________________________  

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini. 

 

Dengan hormat 

Saksi        Peneliti 

 

 

 

………………     Mella Puspita 
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LAMPIRAN 3 

ETHICAL CLEARENCE 
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LAMPIRAN 4 

SURAT IZIN PENGAMBILAN SAMPEL 
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LAMPIRAN 5 

SURAT BALASAN IZIN PENGAMBILAN SAMPEL  
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LAMPIRAN 6 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Proses Pengeringan Biji 

Pepaya California 

Biji Pepaya California Yang 

Sudah Dihaluskan  
 

Proses Ekstraksi Dengan Metode  

Maserasi Menggunakan  

Etanol 96% 

 

Pembuatan Ekstrak Biji 

Pepaya California Dengan 

Rotary Evaporator 

 



 

35 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ekstrak Kental Biji 

Pepaya California Yang 

Sudah Jadi 

 

Ekstrak Biji Pepaya California 

Konsentrasi 20%, 50%, 80%  

Serta Kontrol (+) Permethrin 1% 

Pengambilan Sampel Kutu 

Rambut Pada Siswi SD Negeri 

060811 Medan Area 

 

Persiapan Alat & Bahan Uji 

Efektivitas Ekstrak Pada  

Kutu Rambut 
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Hasil Penyemprotan 

Kontrol Positif  

Permethrin 1% 

 

 Konsentrasi 20%  Sebelum 

Perlakuan 

 

 Konsentrasi 20% Setelah 

Perlakuan 

 

Proses Penyemprotan Ekstrak 

Biji Pepaya California Pada  

Sampel Kutu Rambut 
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Konsentrasi 80% Sebelum 

Perlakuan 

 

Konsentrasi 80% Setelah 

Perlakuan 
 

 Konsentrasi 50%  Sebelum 

Perlakuan 

 

Konsentrasi 50% Setelah 

Perlakuan 
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LAMPIRAN 7 

RIWAYAT HIDUP PENELITI 

 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Mella Puspita 

Penulis di lahirkan di Kota Batam pada tanggal 14 Mei 

2004. Penulis merupakan anak ke-3 dari 6 bersaudara, 

dari pasangan Irwan Hasani dan Effa Rizah yang 
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Pendidikan dasar ditempuh oleh penulis di SD Negeri 

006 Sagulung Batam, dimulai dari tahun 2010 hingga 

lulus pada tahun 2016. Setelah menyelesaikan pendidikan dasar, penulis 

melanjutkan ke jenjang Sekolah Menengah Pertama di SMP Negeri 9 Batam dari 

tahun 2016 sampai tahun 2019. Penulis kemudian melanjutkan studi ke tingkat 

Sekolah Menengah Atas di SMA Negeri 19 Batam dari tahun 2019 dan 

menamatkannya pada tahun 2022. Setelah lulus dari SMA, penulis melanjutkan 
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Email Penulis : mellapuspita03@gmail.com 
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LAMPIRAN 8 

LEMBAR KARTU BIMBINGAN 
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