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Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian 

 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam 

penelitian yang berjudul “Gambaran motivasi penderita diabetes melitus 

dalam pemeriksaan kadar glukosa darah di Desa Lolomoyo Tuhemberua 

Kecamatan Gunungsitoli Barat Kota Gunungsitoli”. 

Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya sampaikan dengan 

sadar tanpa unsur paksaan dari pihak manapun. 

 

 

 

 

 

Lolomoyo Tuhemberua,       April 2024 

Resonden 

 

 

 

 

(                                          ) 
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Lembar Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN 

 

GAMBARAN MOTIVASI PENDERITA DIABETES MELITUS DI DESA 

LOLOMOYO TUHEMBERUA KECAMATAN GUNUNGSITOLI BARAT 

KOTA GUNUNGSITOLI  

 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

❖ Nama : 

❖ Umur  :  

❖ Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan. 

 

B. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti. 

2. Setiap pertanyaan harus diisi dengan satu jawaban, yang sesuai 

dengan apa yang anda rasakan dan anda alami yang sesungguhnya 

dalam pemeriksaan kadar glukosa darah di Desa Lolomoyo 

Tuhemberua Kecamatan Gunungsitoli Barat Kota Gunungsitoli, yaitu: 

STS : Apabila anda SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan 

tersebut. 

 ST  : Apabila anda TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut 

 S  : Apabila anda SETUJU dengan pernyataan tersebut 

 SS  : Apabila anda SANGAT SETUJU dengan pernyataan tersebut. 

3. Berilah tanda check list (✓) pada kolom yang telah disediakan 

sesuai dengan yang saudara rasakan. 

4. Bila ada hal-hal yang kurang jelas bisa langsung ditanyakan. 
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NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Pemeriksaan gula darah penting 

untuk mengetahui kadar gula darah 

    

2 Jarak tempat pemeriksaan dengan 

rumah saya jauh 

    

 3 Biaya pemeriksaan gula darah 

murah sehingga membuat saya rajin 

melakukan pemeriksa gula darah 

    

4 Saya memeriksakan gula darah 

walaupun saya tidak mengetahui 

manfaatnya 

    

5 RS/Klinik tempatnya sangat strategis 

dan tidak sulit ditempuh sehingga 

saya mau memeriksakan gula darah 

    

6 Saya mendapatkan informasi dari 

dokter dan perawat tentang 

pemeriksaan gula darah 

    

7 Pemeriksaan gula darah 

membutuhkan biaya yang cukup 

tinggi 

    

8 Saya membuat jadwal rutin 

pemeriksaan gula darah 

    

9 RS/Klinik adalah tempat yang tepat 

untuk memeriksakan gula darah 

    

10 Saya bosan melakukan pemeriksaan 

gula darah 

    

11 Menurut saya pemeriksakan gula 

darah tidak perlu sesering mungkin 

    

12 Keluarga membantu biaya 

pemeriksaan saya 

    

13 Saya kurang memahami tentang 

prosedur pemeriksaan gula darah 

    

14 Saya melakukan pemeriksaan 

sesuai program dokter 

    

15 Saya cukup mengerti manfaat 

pemeriksaan gula darah 

    

16 Memeriksakan gula darah adalah 

keinginan saya karena saya ingin 

sembuh 
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17 Pemeriksaan gula darah saya 

lakukan bila disuruh 

    

18 Saya senang melakukan 

pemeriksaan gula darah 

    

19 Saya memeriksakan bila ada 

keluhan saja 

    

20 Saya rajin melakukan pemeriksakan 

gula darah karena selalu diingatkan 

oleh perawat 

    

21 Jika saya tidak punya uang saya 

tidak periksa 

    

22 Saya melakukan pemeriksaan 

walaupun jarak tempuhnya jauh 

    

23 Saya selalu memeriksakan gula 

darah saya walaupun pendapatan 

saya kurang 

    

24 Penyakit DM adalah penyakit yang 

dapat disembuhkan 
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     MASTER TABEL 

GAMBARAN MOTIVASI PENDERITA DIABETES MELITUS DALAM PEMERIKSAAN KADAR GLUKOSA DARAH  

DI DESA LOLOMOYO TUHEMBERUA KECAMATAN GUNUNGSITOLI BARAT KOTA GUNUNGSITOLI 

                             

NO. R UMUR JK 

MOTIVASI PENDERITA DIABETES MELITUS DALAM PEMERIKSAAN KADAR GLUKOSA DARAH 

 SKOR P (%) KET P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22   P23  P24 

R 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 3 1 3 3 3 1 4 2 2 3 1 1 2 45 46,87% Kurang 

R 2 1 1 4 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 4 1 1 3 1 1 1 39 40,62% Kurang 

R 3 1 1 4 2 3 4 3 4 2 2 4 1 2 3 3 3 2 4 2 4 2 2 1 3 3 1 64 66,66% Baik 

R 4 2 1 4 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 59 61,45% Baik 

R 5 1 2 3 2 1 1 3 1 1 1 3 1 3 3 2 2 2 2 1 3 1 2 3 1 3 1 46 47,91% Kurang 

R 6 1 1 4 2 2 1 2 1 3 1 3 1 1 2 2 2 3 3 1 3 1 2 3 1 1 1 46 47,91% Kurang 

R 7 2 2 3 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 1 1 2 1 1 3 1 1 2 40 41,66% Kurang 

R 8 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 1 3 2 2 3 4 2 4 3 2 3 3 3 1 61 63,54% Baik 

R 9 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 4 2 3 3 4 2 4 3 2 3 3 3 2 65 67,70% Baik 

R 10 1 1 4 2 2 1 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 4 4 2 4 3 3 3 2 2 1 62 64,58% Baik 

R 11 2 2 2 1 1 1 1 1 3 1 1 3 3 1 1 1 1 2 2 2 1 1 3 1 1 2 37 38,54% Kurang 

R 12 3 2 4 1 3 2 3 3 2 4 3 1 1 3 2 2 3 4 1 4 2 3 3 2 2 2 60 62,50% Baik 

R 13 2 2 2 2 1 2 3 2 1 1 1 3 3 1 3 1 1 3 3 2 2 1 1 1 1 1 42 43,75% Kurang 

R 14 2 2 3 2 3 1 3 3 2 2 3 1 2 4 2 3 3 4 1 4 3 3 1 2 2 2 59 61,45% Baik 

R 15 1 1 4 3 3 1 2 3 1 1 3 2 1 3 2 3 3 4 2 4 2 3 3 3 1 2 59 61,45% Baik 

R 16 1 1 3 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 3 1 3 1 1 1 2 1 2 37 38,54% Kurang 

R 17 2 2 4 2 3 1 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 3 1 4 3 2 3 1 3 2 58 60,41% Baik 

R 18 2 1 3 3 1 1 3 1 3 1 3 3 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 1 1 2 2 42 43,75% Kurang 

R 19 1 2 4 1 1 2 3 3 2 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 1 39 40,62% Kurang 

R 20 1 1 3 3 1 1 4 1 3 1 2 1 4 3 1 1 1 2 3 3 1 2 1 1 1 1 45 46,87% Kurang 

R 21 1 2 3 1 1 1 2 2 1 1 1 1 3 3 2 1 1 2 1 4 1 1 1 2 2 2 40 41,66% Kurang 

R 22 2 2 3 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 3 2 2 1 4 1 2 1 3 1 2 42 43,75% Kurang 

R 23 1 2 4 2 1 1 2 1 1 3 1 1 1 1 2 3 2 3 1 3 1 1 1 1 2 1 40 41,66% Kurang 
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R 24 1 2 4 1 3 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1 2 2 2 1 4 1 1 1 2 1 1 40 41,66% Kurang 

R 25 1 2 4 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 2 1 3 1 2 2 1 1 2 40 41,66% Kurang 

R 26 2 1 4 1 2 3 2 3 1 2 3 3 2 3 3 3 4 3 1 3 2 3 2 3 3 1 60 62,50% Baik 

R 27 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 3 2 2 2 2 2 1 3 1 1 3 1 1 1 40 41,66% Kurang 

R 28 2 1 3 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 3 3 1 3 1 1 4 1 1 1 1 2 2 39 40,62% Kurang 

R 29 2 1 2 3 2 4 1 1 1 1 3 3 4 3 3 2 2 1 3 3 3 2 3 1 2 2 55 57,29% Baik 

R 30 1 2 3 4 1 1 2 2 2 1 3 1 1 3 3 2 2 2 1 3 2 1 3 1 2 1 47 48,95% Kurang 

R 31 2 2 3 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 3 1 1 1 3 1 3 1 2 1 1 1 2 39 40,62% Kurang 

R 32 2 2 4 2 3 3 3 3 2 4 3 1 2 3 2 3 3 4 2 4 2 3 3 3 3 2 67 69,79% Baik 

R 33 2 1 4 2 3 1 1 2 1 1 3 1 2 3 1 1 1 3 1 3 2 1 1 1 2 1 42 43,75% Kurang 

R 34 3 2 3 1 1 1 1 2 1 1 1 3 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 3 1 1 1 34 35,41% Kurang 

R 35 1 1 3 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 3 2 1 1 3 1 3 1 1 2 1 2 1 39 40,60% Kurang 

R 36 1 1 4 2 3 1 3 3 1 3 3 1 2 3 2 3 3 4 2 4 3 3 2 3 2 2 62 64,58% Baik 

R 37 3 2 3 1 1 1 2 3 1 1 1 3 2 2 1 1 1 4 1 3 1 2 1 2 2 2 42 43,75% Kurang 

R 38 1 1 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 3 1 3 3 2 2 2 2 1 46 47,91% Kurang 

R 39 2 2 4 3 4 2 4 3 2 4 3 2 2 4 2 3 4 4 1 4 2 3 2 3 3 2 70 72,91% Baik 

R 40 2 1 3 1 3 1 1 2 1 2 1 1 1 3 2 2 3 3 1 3 2 2 2 2 3 2 47 48,95% Kurang 

                              KETERANGAN : 

                

HASIL 

       

  

UMUR 

  

JENIS KELAMIN 

  

MOTIVASI 

  

KATEGORI FREKUENSI P (%) 

 

  

1 = 35-49 

  

1 = LAKI-LAKI 

  

BAIK = ≥50% 

  

BAIK 14 35% 

 

  

2 = 50-65 

  

2 = PEREMPUAN 

  

KURANG = <50% 

  

KURANG 26 65% 

 

  

> 65 

                

TOTAL 40 100% 
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Lembar Bukti Konsultasi Dan Revisi KTI

 



Lampiran XIV 

69 
 

. 

 



Lampiran XIV 

70 
 

 



Lampiran XIV 

71 
 

 



Lampiran XIV 

72 
 

 



Lampiran XIV 

73 
 

 



Lampiran XV 

74 
 

Lembar Ethical Clearence 



Lampiran XVI 

75 
 

BIODATA PENELITI 

 

 

 

Nama Lengkap  :   Ifarman Tafonao 

Tempat/Tanggal Lahir :   Sifaoroasi, 21 Februari 2001  

Agama  :   Kristen Protestan 

Jenis Kelamin  :   Laki-Laki 

Alamat  : Desa Sifaoroasi Uluhou Kecamatan Bawolato  

Kabupaten Nias 

 

Riwayat Pendidikan  

1. 2008 s/d 2014  :    SD Negeri 071049 Sifaoroasi Uluhou  

2. 2014 s/d 2017  :    SMP Negeri 3 Bawolato 

3. 2017 s/d 2020  :    SMA Swasta Pembda 2 Gunungsitoli 

4. 2021 s/d 2024  : Prodi D-III Keperawatan Gunungsitoli  

Kemenkes Poltekkes Medan   

 

 

 

 

MOTTO : 

“PERCAYA DAN YAKIN PADA DIRI SENDIRI, MERUPAKAN CARA 

PALING EFEKTIF UNTUK MERAIH KESUKSESAN” 

 

 


	Lisnawati, E. (2004). Gambaran motivasi klien DM untuk memeriksakan kadar gula darah di Poliklinik Endokrin RS.PELNI Petamburan Jakarta. Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Indonesia, 2004. Depok.

