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PERNYATAAN

Analisa Kadar Flavonoid Total Pada Ekstrak Kulit Jeruk Madu (Citrus
Sinensis) Dengan Metode Spektrofotometer UV-Vis
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ABSTRACT

Honey orange (Citrus sinensis) peel is an organic waste product rich in flavonoid
compounds, which are known to have high antioxidant activity. This quantitative
descriptive study aimed to determine the presence and total flavonoid content in
honey orange peel extract using the UV-Vis spectrophotometer method. Honey
orange peel samples were obtained from vendors at Pasar Pagi Tanjung Rejo,
Medan. The extraction process was carried out using the maceration method with
70% ethanol for 3 x 24 hours at a ratio of 1:10. Qualitative flavonoid tests were
performed using the Shinoda method, a 10% NaOH solution, and concentrated
H:S0., all of which yielded positive results for the presence of flavonoids. The
quantitative test was conducted with a UV-Vis spectrophotometer at a wavelength
of 442 nm, using quercetin as the standard. The study results showed that the
favonoid content was 5.4246 mg/L at a concentration of 50 ppm and 5.8356 mg/L
at a concentration of 70 ppm. These results indicate that honey orange peel contains
a sufficiently high number of flavonoids and has the potential to be used as a source
of natural antioxidants and as a raw material in the health and food industries.
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ABSTRAK

Kulit jeruk madu (Citrus sinensis) merupakan limbah organik yang kaya
akan senyawa flavonoid, yang diketahui memiliki aktivitas antioksidan tinggi. Jenis
penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif, yang bertujuan untuk mengetahui
keberadaan dan kadar flavonoid total pada ekstrak kulit jeruk madu menggunakan
metode spektrofotometer UV-Vis. Sampel kulit jeruk madu diperoleh dari pedagang
di Pasar Pagi Tanjung Rejo, Medan. Proses ekstraksi dilakukan melalui metode
maserasi menggunakan etanol 70% selama 3x24 jam dengan perbandingan 1:10.
Uji kualitatif flavonoid dilakukan dengan metode Shinoda, larutan NaOH 10% dan
H>SO4 pekat yang menunjukkan hasil positif adanya flavonoid. Uji kuantitatif
dilakukan dengan spektrofotometer UV-Vis pada panjang gelombang 442 nm
menggunakan kuersetin sebagai standar. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
kadar flavonoid pada konsentrasi 50 ppm sebesar 5,4246 mg/L dan pada konsentrasi
70 ppm sebesar 5,8356 mg/L. Hasil ini menunjukkan bahwa kulit jeruk madu
mengandung flavonoid dalam jumlah yang cukup tinggi dan berpotensi
dimanfaatkan sebagai sumber antioksidan alami serta bahan baku dalam industri
kesehatan dan pangan.

Kata kunci: Flavonoid, kulit jeruk madu, spektrofotometer UV-Vis
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