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dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat 
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara 
tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut dalam daftar pustaka. 
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ABSTRAK 

Tuberkulosis paru adalah penyakit infeksi menular yang disebabkan 
oleh bakteri, yang dapat menyerang sistem pernafasan yaitu paru. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan 
penderita tuberkulosis paru dengan kepatuhan dalam melaksanakan 
strategi directly observed treatment shortcourse (DOTS) pada penderita 
tuberkulosis paru di UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli. 

Desain penelitian ini menggunakan desain penelitian korelasional 
dengan pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel dalam 
penelitian ini menggunakan total sampling dengan jumlah populasi 105 
orang yaitu penderita tuberkulosis paru. Alat ukur yang digunakan berupa 
kuesioner. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa responden yang memiliki 
pengetahuan baik sebanyak 69 orang (65,7%), pengetahuan cukup 
sebanyak 33 orang (31,4%), pengetahuan kurang sebanyak 3 orang 
(2,9%). Sedangkan responden yang memiliki kepatuhan patuh sebanyak 
69 orang (65,7%), kepatuhan tidak patuh sebanyak 36 orang (34,3%). 
Hasil analisis dengan menggunakan uji rank spearman di peroleh nilai p 
value = 0,000 lebih kecil dari α = 0,05 dan nilai koefisien korelasi (r) 0,842 
yang menunjukkan adanya tingkat kekuatan hubungan yang sangat kuat. 

 
 

Kata Kunci  : Pengetahuan, Kepatuhan, Tuberkulosis Paru 
Daftar Bacaan : 50 (2012-2023) 
 

 

 

 



 
 

iv 
 

MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH  

ASSOCIATE DEGREE OF NURSING IN GUNUNG SITOLI 

SCIENTIFIC WRITING, June 11th 2024 

 

INDAH NIAT TELAUMBANUA 
 
The Relationship between Knowledge of Pulmonary Tuberculosis 

Sufferers and Compliance in Implementing the Directly Observed 

Treatment Shortcourse (DOTS) Strategy for Pulmonary Tuberculosis 

Sufferers at the Community Health Center of  Gunungsitoli Sub 

District 

 

V + 58 Pages, 7 Tables, 2 Figures, 15 Appendices 

 

ABSTRACT 

 

Pulmonary tuberculosis is a contagious infectious disease caused 

by bacteria, which can attack the respiratory system, namely the lungs. 

This study aims to determine the relationship between knowledge of 

pulmonary tuberculosis sufferers and compliance in implementing the 

directly observed treatment short course (DOTS) strategy for pulmonary 

tuberculosis sufferers at the Community Health Center of  Gunungsitoli 

Sub District. 

This research design uses a correlational research design with a 

cross-sectional approach. The sampling technique in this study used total 

sampling with a population of 105 people, namely pulmonary tuberculosis 

sufferers. The measuring instrument used is a questionnaire. 

The results showed that 69 respondents had good knowledge 

(65.7%), 33 people had sufficient knowledge (31.4%), and 3 people had 

insufficient knowledge (2.9%). Meanwhile, 69 people (65.7%) had 

compliance, but 36 people had non-compliance (34.3%). The results of the 

analysis using the Spearman rank test showed that the p-value = 0.000 

was smaller than α = 0.05 and the correlation coefficient (r) was 0.842, 

which indicates a very strong level of relationship strength. 
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