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ABSTRACT

Urinary Tract Infection (UT]) is a condition where bacteria are present throughout
the urinary tract. Ulls are generally caused by gram-negative bacteria. One of the
gram-negative bacteria that can infect the urinary tract is Proteus mirabilis, as it
has high motility and produces the enzyme urease, which can trigger the formation
of urinary stones. This study aimed to identify Proteus mirabilis bacteria in patients
with urinary tract infections at Bunda Thamrin Hospital in Medan during April
2025. The method used was descriptive, and sampling was done using the mid-
stream urine technique with sterile containers, with a total of 20 urine samples. The
samples were cultured on MCA media, followed by Gram staining and bacterial
species detection tests using a Vitek 2 compact instrument. The results showed that
out of the 20 urine samples, 1 sample (5%) was caused by Proteus mirabilis.

Keywords: Urinary Tract Infection, Proteus mirabilis
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ABSTRAK

Infeksi Saluran Kemih (ISK) merupakan kondisi dimana terdapat bakteri
disepanjang saluran kemih. Infeksi saluran kemih umumnya disebabkan oleh
bakteri gram negatif. Salah satu bakteri gram negatif yang dapat menginfeksi
Saluran kemih adalah bakteri Proteus mirabilis dikarekan bakteri Proteus
mirabilis memiliki kemampuan motilitas tinggi dan menghasilkan enzim urase
yang dapat memicu pembentukan batu saluran kemih. Penelitian ini bertujuan
untuk mengidentifikasi bakteri Proteus mirabilis pada penderita infeksi saluran
kemih di RSU Bunda Thamrin Medan pada bulan April 2025. Metode yang
digunakan adalah deskriftif, pengambilan sampel dilakukan dengan teknik mid-
stream urine menggunakan wadah steril. dengan sebanyak 20 sampel urine.
Sampel dibiakkan pada media MCA, pewarnaan gram dan tes pendeteksi jenis
bakteri menggunakan alat vitek 2 compact. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
dari 20 sampel urine terdapat 1 sampel (5%) disebabkan oleh Proteus mirabilis

Kata kunci: Infeksi saluran Kemih, Proteus mirabilis
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