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ABSTRACT
HANNA LEA CRSTI BR SEMBIRNG

Characteristics of Tuberculosis Patients Visiting Besitang Community Health
Center, Langkat Regency

Supervised by Suryani M.F Situmeang, S.Pd, M.Kes

Tuberculosis (TB) is a respiratory tract disease caused by the bacteria
Mycobacterium tuberculosis, which reproduces in the human body. The Indonesian
Ministry of Health, 2023 reported that Indonesia is the second highest TB burden
country in the world after India. The purpose of this study was to determine the
characteristies of tuberculosis patients visiting Besitang Community Health Center,
Langkar Regency. This type of research was descriptive and quantitative fo
determine the characieristics of tuberculosis patients. The population used in this
study were patients visiting Besitang Community Health Center from May 2023 to
April 2024. The sample used in this study were patients visiting Besitang
Community Health Center who underwent BTA examination to see Tuberculosis
Srom May 2023 1o April 2024. Totaling 120 people. The results of the BTA
examination were negative (33%), scanty (4%), and positive (63%). The results of
the study based on gender were male (68%), female (32%), age group <20 years
(4%3), age 21-40 (24%), age 41-60 (48), and age>60 years (24%), education level
Elementary School 14 (12%), Junior High School (37%), High School (50%),

Bachelor (1%), based on occupation as farmer (32%), livestock breeder (6%), self-
employed (21%), laborer (20%5), housewife (19%), teacher (1%), student (1%),

based on BMI with the category of thin 22 people (18%), normal 63 peoaple (53%),

Jat 23 people (19%), obesity 12 people (10%).

Keywords: Characteristics, Tuberculosis.
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ABSTRAK
HANNA LEA CRSTI BR SEMBIRING

Karakteristik Pasien Penyakit Tuberkulosis yang berkunjung di Puskesmas
Besitang Kabupaten Langkat

Dibimbing oleh Suryani ML.F Situmeang,S.Pd,M.Kes

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit saluran pernapasan yang disebabkan
oleh bakteri Mycobakterium tuberkulosis, yang berkembang biak dalam tubuh
manusia. Kemenkes RI,2023 melaporkan Indonesia merupakan Negara beban
TBC tertinggi kedua didunia setelah india. Tujuan dari penelitian ini untuk
mengetahui kerakteristik pasien tuberkulosis yang berkunjung ke Puskesmas
Besitang Kabupaten Langkat. Jenis penelitian ini deskriptif kuantitatif untuk
mengetahui karakteristik pasien penyakit tuberkukosis. Populasi yang digunakan
pada penelitian ini adalah pasien yang berkunjung ke Puskesmas Besitang mulai
dari Mei 2023 sampai dengan April 2024. Sampel yang digunakan pada penelitian
ini adalah pasien yang berkunjung ke Puskesmas Besitang yang melakukan
pemeriksaan BTA untuk melihat penyakit Tuberkulosis Mei 2023 sampai dengan
April 2024 Berjumlah 120 orang. Hasil pemeriksaan BTA Negatif sebanyak
(33%), scanty (4%), positif (63%). Hasil penelitian berdasarkan jenis kelamin
laki-laki (68%), perempuan (32%), kelompok usia < 20 tahun (4%), usia 21-40
(24%), usia 41-60 (48), dan usia >60 tahun (24%), tingkat pendidikan SD 14
(12%), SMP (37%), SMA (50%), Sarjana (1%), berdasarkan pekerjaan sebagai
petani (32%), peternak (6%), wiraswasta (21%), buruh (20%), IRT (19%), guru
(1%), pelajar (1%), berdasarkan IMT dengan katagori kurus berjumlah 22 orang
(18%), normal berjumlah 63 orang (53%), gemuk berjumlah 23 orang (19%),
obesitas berjumlah 12 orang (10%).

Kata kunci: Karakteristik, Tuberkulosis.
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