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ABSTRAK

Swamedikasi adalah upaya masyarakat untuk mengobati diri sendiri
biasanya dilakukan untuk mengobati penyakit seperti demam, diare, dan lain- lain.
Diare adalah kondisi dimana terjadi peningkatan frekuensi BAB lebih dari tiga kali
sehari. Tujuannya Untuk mengetahui hubungan pengetahuan, terhadap sikap dan
tindakan masyarakat tentang swamedikasi penyakit diare di Desa Pasar Simundol
Padang Lawas Utara.

Metode penelitian ini adalah survey deskriptif, dengan teknik pengambilan
sampel menggunakan Simple Random Sampling, dengan sampel sebanyak 93
orang. Pengumpulan data melalui wawancara secara langsung menggunakan
kuesioner, dan analisa data menggunakan uji Chi Square.

Hasil penelitian ini menunjukkan pengetahuan responden tentang
swamedikasi penyakit diare pada kategori baik (14,0%) cukup baik (26,9%) kurang
baik (36,6%) dan tidak baik (22,6%). Sikap responden baik (19,4%) cukup baik
(18,3%) kurang baik (24,7%) dan tidak baik (37,6%). Tindakan responden baik
(21,5%) cukup baik (20,4%) kurang baik (22,6%) dan tidak baik (35,5%).

Kesimpulan dari penelitian ini adalah Terdapat hubungan yang positif dan
signifikan antara pengetahuan masyarakat terhadap sikap dengan nilai signifikan
yang diperoleh 0,013 (p<0,05), Terdapat hubungan yang positif dan signifikan
antara pengetahuan masyarakat terhadap tindakan dengan nilai signifikan yang
diperoleh 0,024 (p<0,05).

Kata kunci : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, Swamedikasi, Diare
Daftar bacaan : 16 (2018 — 2024)
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ABSTRACT

Self-medication is a community's effort to self-medicate, usually done
to treat diseases such as fever, diarrhea, and others. Diarrhea is a condition in
which there is an increase in the frequency of bowel movements more than three
times a day. The purpose is to find out the relationship of knowledge, attitudes
and actions of the community about self-medication for diarrheal diseases in
Pasar Simundol Village, North Padang Lawas.

The method of this study is a descriptive survey, with a sampling technique
using Simple Random Sampling, with a sample of 93 people. Data collection
through direct interviews using questionnaires, and data analysis using the Chi
Square test.

The results of this study showed that the respondents’ knowledge of
diarrhea disease self-medication was in the categories of good (14.0%), quite
good (26.9%), poor (36.6%) and not good (22.6%). The attitude of the
respondents was good (19.4%), quite good (18.3%), not good (24.7%), and
not good (37.6%). The respondents' actions were good (21.5%), quite good
(20.4%), not good (22.6%), and not good (35.5%).

The conclusion of this study is that there is a positive and significant
relationship between public knowledge and attitudes with a significant value of
0.013 (p<0.05), there is a positive and significant relationship between public
knowledge and actions with a significant value of 0.024 (p<0.05).

Keywords : Knowledge, Attitude, Action, Self-
Medication, Diarrhea Reading list : 16 (2018 — 2024)
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