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Lampiran 1. Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan
.%9 Komisi Etik Penelitian Kesehatan
wb Kem e n kes & Jalan Jamnin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

= (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL *
No: 01.26 040 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : YOSI KLAUDIA BR. BANGUN
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-1II Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“UJI EFEKTIVITAS PENURUNAN KADAR GULA DARAH DARI EKSTRAK DAUN PANDAN
(Pandanus amaryllifolius) TERHADAP MENCIT JANTAN (Mus musculus)”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu I)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Soctal Values
2)Scientific Values , 3)Lquitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion’/Explonation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 12 Juni 2024 sampai 12 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 12 June 2024 until 12 June 2025

Medan, 12 June 2024
Ketua/chairperson

P

|
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> g 7 ,'
.. "7 dr. Lestans Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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Lampiran 2. Surat Hasil Identifikasi Tumbuhan

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan - 20155
Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 - 8214290 E-mail.nursaharapasaribhu@ vahoo com

Medan, 30 April 2024

No. . 2149/MEDA/2024

Lamp. Do-

Hal : Hasil Identifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i : Yosi Klaudia Br. Bangun

NIM : P07539021076

Instansi : Kementerian Kesehatan Poltekkes Medan

Dengan hormat,
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium

Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Monocotyledoneae

Ordo : Pandanales

Famili : Pandanaceae

Genus : Pandanus

Spesies : Pandanus amaryllifolius Roxb.

Nama Lokal: Daun Pandan

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Kepala Herbarium Medanense.

Prof. Dr. Etti Sartina Siregar S.Si.. M.Si.

NIP. 197211211998022001
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Lampiran 4. Surat izin Lab
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Lampiran 5. Tabel Konversi Dosis Manusia dan Hewan

thhﬂ Menct Tis Mammut Kelind  Kudng

0g 20g 400g 15k 15k
el 10 70 1223 28 297 641 142 3819

Tikus QYRGS 1,0 1,74 39 4,2 9,2 178 56,0
Ea 008 057 1,0 225 24 52 102 315
[civl 004 02 04 1,0 1,08 24 45 14,2
e 003 023 041 092 1,0 2,2 41 13,0
[Goal 0016 Ol 019 042 043 0, 19 6,1
au 0,008 0,06 0,1 022 124 052 1,0 31

eninay 00026 0018 0031 007 0076 0l6 032 1,0
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Lampiran 6. Tabel Daftar Volume Maksimum Pemberian Larutan Uji

Keterangan :

i.v = intravena
i.m = intramuscular
I.p = intraperitoneal
S.c = subcutan

p.o = peroral
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Lampiran 7. Data Pengukuran Kadar Gula Darah Mencit

Berat KGD KGD KGD SETELAH PEMBERIAN LARUTAN
KELOMPOK MENCIT Mencit Puasa Glukosa
15 30° 45’ 60° 75 90’ 105 | 120°
1] 21 o1 223 140 115 121 158 134 | 124 122 120
KELOMPOK 1 [2 | 24 o1 283 242 243 197 177 183 | 215 199 203
Na CMC 0,5 %
3| 25 97 223 251 177 161 145 149 | 152 139 137
e 93 243 211 . 160 160 155 | 164 153 153
1 20 66 225 123 115 103 101 97 82 79 79
KELOMPOK 2 [ 28 84 234 181 146 128 115 103 97 89 75
METFORMIN
3 26 81 206 123 115 115 114 112 | 101 100 77
. 77 221 142 125 115 110 104 93 89 77
1] 28 88 280 202 165 154 141 119 111 103 95
KELOMPOK 3
EEDP500 12 | 27 74 224 214 161 154 132 116 | 103 95 89
mg/kg BB
28 81 272 260 220 214 159 146 | 137 97 96
Rata-rata 81 258 225 182 174 144 127 | 117 08 93
1 28 97 220 161 159 128 119 103 | 101 94 88
KELOMPOK 4
EEDP 600 2 29 76 202 144 102 108 103 103 100 97 81
mg/kg BB
27 89 229 154 153 131 122 122 | 120 104 93
Rata-rata 87 217 153 138 122 114 109 | 107 98 87
1] 26 91 268 189 146 146 139 126 | 121 102 96
KELOMPOK 5 29 80 215 209 155 144 137 137 | 135 134 124
EEDP 700
mg/kg BB |5 27 73 247 221 150 149 145 130 121 120 105
Rata-rata 81 243 206 150 146 140 131 | 126 119 108
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian

Simplisia Daun Pandan

Serbuk Simplisia Daun Pandan

Ekstrak Kental Daun Pandan
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Suspensi Ekstrak Etanol Daun Larutan Glukosa
Pandan

Penimbangan Metformin Kandang Mencit
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Penimbangan Mencit Glukometer dan Strip

Pengecekan KGD Mencit Pemberian Suspensi secara Oral

familyDr.
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