
 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

UJI EFEKTIVITAS DAN EVALUASI SEDIAAN LILIN AROMATERAPI 

BERBAHAN MINYAK ATSIRI BUNGA KENANGA 

(Cananga odorata) SEBAGAI ANTI NYAMUK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DINDA KHAIRATI 
P07539021086 

 
 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

JURUSAN FARMASI 
PROGRAM STUDI DIPLOMA III FARMASI 

2024 



  

ii 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

UJI EFEKTIVITAS DAN EVALUASI SEDIAAN LILIN AROMATERAPI 

BERBAHAN MINYAK ATSIRI BUNGA KENANGA 

(Cananga odorata) SEBAGAI ANTI NYAMUK 

 

 

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program Studi   

Diploma III Farmasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

DINDA KHAIRATI 
P07539021086 

 
 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

JURUSAN FARMASI 
PROGRAM STUDI DIPLOMA III FARMASI 

2024 



  

i 
 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

  



  

ii 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

 



  

iii 
 

SURAT PERNYATAAN 

UJI EFEKTIVITAS DAN EVALUASI SEDIAAN LILIN AROMATERAPI 

BERBAHAN MINYAK ATSIRI BUNGA KENANGA (Cananga odorata) 

SEBAGAI ANTI NYAMUK 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah ini belum pernah diajukan 

disuatu Perguruan Tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat 

karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali 

yang secara tertulis diacu dalam naskah ini. 

 

 

 

 

  Medan,    Juni 2024 

 

 

 

DINDA KHAIRATI 

     NIM. P07539021086 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

iv 
 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 

JURUSAN FARMASI 

KTI,    JUNI 2024 

DINDA KHAIRATI 

 

UJI EFEKTIVITAS DAN EVALUASI SEDIAAN LILIN AROMATERAPI 
BERBAHAN MINYAK ATSIRI BUNGA KENANGA (Cananga odorata) 
SEBAGAI ANTI NYAMUK 

Xiii + 60 halaman + 10 tabel + 7 gambar + 16 lampiran 

 

ABSTRAK 

  Nyamuk merupakan vektor yang dapat menyebabkan beberapa penyakit 
seperti DBD dan malaria. Salah satu cara menghindari gigitan nyamuk yaitu 
dengan menggunakan minyak atsiri bunga kenanga (Cananga odorata) yang 

diformulasikan dalam sediaan lilin aromaterapi dan berkhasiat sebagai anti 
nyamuk. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas dan 
evaluasi fisik sediaan lilin aromaterapi minyak atsiri bunga kenanga sebagai anti 
nyamuk. 

  Penelitian ini dilakukan dengan metode eksperimental menggunakan 
minyak atsiri bunga kenanga konsentrasi 10%, 15% dan 20% dengan beberapa 
pengujian yaitu uji organoleptik, uji titik leleh, uji waktu bakar, uji daya tolak 
terhadap nyamuk dan uji kesukaan. 

  Hasil penelitian menunjukkan bahwa uji evaluasi fisik bernilai baik yaitu uji 
titik leleh tertinggi 54,9°C dan waktu bakar terlama 19 jam 44 menit pada lilin F0 
(0%), daya tolak nyamuk tertinggi pada lilin F3 (20%) dan uji kesukaan dengan 
total nilai tertinggi yaitu pada lilin F2 (15%). 

  Kesimpulan dari penelitian ini yaitu lilin aromaterapi minyak atsiri bunga 
kenanga efektif sebagai anti nyamuk dengan efektivitas tertinggi pada konsentrasi 
20% dan semua sediaan memiliki hasil evaluasi fisik yang baik sesuai dengan SNI. 

Kata kunci : anti nyamuk, lilin aromaterapi, bunga kenanga, efektivitas 

Daftar bacaan : 42 (1993 - 2023) 
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ABSTRACT 

Mosquitoes are vectors that can cause several diseases, such as dengue fever 

and malaria. Use ylang-ylang essential oil (Cananga odorata), formulated in 

aromatherapy candles, to prevent mosquito bites. This research aims to determine 

the effectiveness and physical evaluation of ylang- ylang essential oil 

aromatherapy candle preparations as an anti-mosquito. 

This research was carried out using an experimental method using ylang-ylang 

flower essential oil in concentrations of 10%, 15%, and 20% with several tests, 

namely an organoleptic test, a melting point test, a burn time test, a mosquito 

repellent test, and a liking test. 

The results indicated that the physical evaluation test yielded good results, 

including the highest melting point test of 54.9°C and the longest burning time of 

19 hours and 44 minutes on F0 candles (0%), the highest mosquito repellent power 

on F3 candles (20%), and the liking test with the highest total value for candle F2 

(15%). 

This research concludes that ylang-ylang flower essential oil aromatherapy 

candles are effective as an anti-mosquito, with the highest effectiveness at a 

concentration of 20%, and all preparations have good physical evaluation results 

by SNI. 

Keywords: mosquito repellent, aromatherapy candles, ylang-ylang flowers, 

effectiveness Reading list: 42 (1993–2023) 
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