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SURAT PERNYATAAN

FORMULASI SEDIAAN LIP CREAM EKSTRAK ETANOL DAUN BAYAM
MERAH (Amaranthus tricolor L.) SEBAGAI PEWARNA ALAMI

Dengan ini menyatakan bahwa Proposal Karya limiah ini belum pernah
diajukan pada penguruan tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak
terdapat karya ataupun pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh
orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut

daftar pustaka.

Medan, Juni 2024

Nurfitri Dwi Handayani
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ABSTRAK

Lip cream adalah pewarna bibir semi solid yang dapat melembabkan
bibir dalam waktu lama. Salah satu bahan alam yang dapat dijadikan
pewarna alami adalah daun bayam merah. Bayam merah (Amaranthus
tricolor L.) mengandung antosianin yang bisa digunakan sebagai pewarna
alami. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bahwa ekstrak etanol daun
bayam merah dapat diformulasikan sebagai pewarna alami dalam sediaan
lip cream untuk mengetahui perbedaan variasi konsentrasi ekstrak etanol
daun bayam merah pada sediaan lip cream yang dapat memberikan
pengaruh pada warna sediaan.

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode eksperimental
meliputi pembuatan ekstrak, formulasi sediaan dan uji evaluasi fisik sediaan
seperti uji organoleptis, uji homogenitas, uji daya sebar, uji pH, uji stabilitas,
uji kesukaan, dan uji iritasi terhadap sediaan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa formula F1 dengan ekstrak daun
bayam merah 1% menghasilkan warna hujau muda, F2 dengan konsentrasi
3% menghasilkan warna hijau terang, dan F3 dengan konsentrasi 5%
menghasilkan warna hijau tua.

Sediaan ekstrak etanol daun bayam merah tidak dapat di formulasikan
sebagai pewarna merah untuk lip cream dan variasi konsentrasi ekstrak daun
bayam merah dapat mempengaruhi warna lip cream.

Kata Kunci : Lip Cream, Daun Bayam Merah, Antosiani
Daftar Bacaan : 39 (2000-2023)
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ABSTRACT

Lip cream is a semi-solid color that can moisturize the lips for a long time.
Red spinach leaves serve as a natural dye. Anthocyanins found in red
spinach (Amaranthus tricolor L.) serve as natural dyes. This study aimed to
formulate ethanol extract from red spinach leaves as a natural dye in lip
cream preparations and explore the variations in ethanol extract
concentration in lip cream preparations that could influence the preparation's
color.

This study used experimental methods, which included extract
preparation, preparation formulation, and physical evaluation tests such as
organoleptic tests, homogeneity tests, spreadability tests, pH tests, stability
tests, preference tests, and irritation tests on preparations.

The results showed that formula F1 with 1% red spinach leaf extract
produced a light green color, formula F2 with a concentration of 3% produced
a bright green color, and formula F3 with a concentration of 5% produced a
dark green color.

Ethanol extract of red spinach leaves cannot be formulated as a red dye
for lip cream and variations in the concentration of red spinach leaf extract
can affect the color of the lip cream.

Keywords: Lip Cream, Red Spinach Leaves, Anthocyanins
Reading list: 39 (2000-2023)
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