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ABSTRAK 

Boraks merupakan bahan kimia yang dapat membahayakan kesehatan 
apabila ditambahkan kedalam makanan. Dimsum adalah makanan yang banyak 
digemari oleh masyarakat, dimsum terbuat dari olahan daging ayam. Tujuan dalam 
penelitian ini untuk mengetahui apakah dimsum yang dijual di pasar USU Padang 
Bulan Medan mengandung boraks yang diuji menggunakan kertas test kit, uji nyala 
api dan jus kubis ungu. 
 Penelitian ini menggunakan metode kualitatif kertas test kit boraks, uji nyala 
api dan jus kubis ungu. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik total 
sampling dengan jumlah sampel sebanyak 7 sampel dimsum yang diambil dari 
penjual yang berbeda di Pasar USU Padang Bulan Medan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kertas test kit, uji nyala api, dan jus 
kubis ungu dapat digunakan sebagai pendeteksi boraks dan sampel dimsum yang 
dijual di Pasar USU Padang Bulan Medan tidak ada satupun yang mengandung 
boraks. 
 Kesimpulan dari penelitian ini bahwa kertas test kit boraks, uji nyala api dan 
jus kubis ungu dari semua sampel dimsum yang dijual di Pasar USU Padang Bulan 
Medan negatif mengandung boraks. 
 
Kata Kunci  : Boraks, Dimsum, Kubis Ungu, Kualitatif 

Daftar Bacaan : 23 (2013 - 2023) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



v 
 

MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH 
PHARMACY DAPARTEMENT 
SCIETIFIC PAPER,   JUNE 2024 
 
Sundari 
 
ANALYSIS OF BORAX CONTENT IN DIMSUM AT USU PADANG BULAN 
MARKET USING BORAX TEST KIT PAPER AND FLAME TEST AND 
PURPLE CABBAGE JUICE  
 
Xii + 24 pages, 3 tables, 5 figures, 13 attachments. 
 

ABSTRACT 

Borax is a chemical that can be harmful to health if added to food. Dimsum 
is a popular food among the public, made from processed chicken meat. The 
purpose of this study is to determine whether the dimsum sold at the USU Padang 
Bulan Medan market contains borax, tested using test kit paper, flame test, and 
purple cabbage juice. 

This research uses qualitative methods including borax test kit paper, flame 
test, and purple cabbage juice. The samples were collected using total sampling 
technique, with a total of 7 dimsum samples taken from different vendors at the 
USU Padang Bulan Medan market. 

The results showed that test kit paper, flame test, and purple cabbage juice 
can be used as borax detectors, and none of the dimsum samples sold at the USU 
Padang Bulan Medan market contained borax. 

The conclusion of this study is that all dimsum samples sold at the USU 
Padang Bulan Medan market tested negative for borax using borax test kit paper, 
flame test, and purple cabbage juice. 
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