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 34 HALAMAN + V BAB + 11 TABEL + GAMBAR + 14 LAMPIRAN  

ABSTRAK  

Latar Belakang: Peritonitis merupakan inflamasi yang terjadi di selaput seriosa 
yang membalut rongga abdomen serta organ voseral di peritoneum dan salah satu 
kegawatdaruratan yang biasanya di sertai bakteremia atau sepsis. Menurut survei 
dari World Health Organization (WHO), angka mortalitas peritonitis mencapai 5,9 
juta per tahunnya dengan angka kematian tembus 9661 ribu orang.Tatalaksana 
tindakan awal merupakan tahap awal yang harus segera di ambil pada setiap 
kasus kegawatdaruratan sebab gawat darurat merupakan keadaan yang 
mengancam nyawa yang apa bila tidak dilakukan tindakan segera akan 
mengakibatkan kecacatan bahkan kematian.  Tujuan: Mengetahui Gambaran 
Penatalaksanaan Awal pada Pasien dengan Penyakit Peritonitis di Instalasi Gawat 
Darurat (IGD) RSUP H. Adam Malik Medan.  Metode: Penelitian ini menggunakan 
metode deskriptif kuantitatif, dengan anggota populasi digunakan sebagai sampel, 
yaitu sebanyak 46 perawat yang bekerja di ruang IGD RSUP H. Adam Malik. 
Teknik sampel yang digunakan adalah metode total sampling.  Hasil: Berdasarkan 
penelitian yang telah dilakukan mayoritas didapatkan tingkat penatalaksanaan 
awal Pada Peritonitis oleh perawat IGD RSUP H Adam Malik medan dengan hasil 
penatalaksanaan kurang sebanyak 17 responden (37,0%). 
 
Kesimpulan dan Saran: Disarankan kepada perawat untuk mampu mempelajari 
dan mencari informasi tentang Penatalaksanaan awal pada peritonitis sesuai 
dengan standar operasional prosedur (SOP). Serta rumah sakit mampu menjadi 
tolak ukur dalam meningkatkan kualitas pelayanan dan menyediakan sumber 
informasi. 

Kata kunci : Penatalaksanaan awal, Peritonitis, Instalasi Gawat Darurat 
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ABSTRACT 

Background: Peritonitis is an inflammation that occurs in the serous membrane 

that covers the abdominal cavity and visceral organs in the peritoneum and is one 

of the emergencies that is usually accompanied by bacteremia or sepsis. 

According to a survey by the World Health Organization (WHO), the mortality rate 

of peritonitis reaches 5.9 million per year with a death toll of 9661 thousand people. 

Initial action management is the initial stage that must be taken immediately in 

every emergency case because an emergency is a life-threatening condition that 

if not treated immediately will result in disability or even death. Objective: To find 

out the description of the initial management of patients with peritonitis in the 

Emergency Room of H. Adam Malik General Hospital, Medan. Method: This study 

used a quantitative descriptive method, with population members used as 

samples, namely 46 nurses working in the emergency room of H. Adam Malik 

General Hospital. The sampling technique used was the total sampling method. 

Results: Based on the research that has been done, the majority of initial 

management of peritonitis by nurses in the ER of H. Adam Malik General Hospital, 

Medan, with less than 17 respondents (37.0%) in management results. 

Conclusions and Suggestions: It is recommended that nurses be able to learn 

and seek information about the initial management of peritonitis by standard 

operating procedures (SOP). And hospitals can be a benchmark in improving the 

quality of service and providing sources of information. 
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