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Lampiran 1

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini,

Nama Lengkap

Alamat

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan oleh :

Nama Lengkap : Sadina Nurfadila

NIM : P07520121113

Alamat Email : sadinanurfadila07@gmail.com

Judul Penelitain : Gambaran Upaya Pencegahan Komplikasi DM

Pada Lansia Di Ruang Rawat Inap RSU Mitra
Sejati Medan

Dengan ini menyatakan SETUJU menjawab pertanyaan pertanyaan yang
diajukan peneliti pada kuesioner yang tertera untuk disertakan dalam penelitan
dengan ketentuan, hasil kuesioner akan dirahasiakan dan hanya semata-mata
untuk kepentingan ilmu pengetahuan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Dan
saya menyatakan bahwa data yang di isi dalam kuesioner ini adalah benar

adanya.

Peneliti Medan, 2024

Sadina Nurfadila (Responden)


mailto:sadinanurfadila07@gmail.com

Lampiran 2
KUESIONER PENELITIAN
GAMBARAN UPAYA PENCEGAHAN KOMPLIKASI DM PADA LANSIA DI
RUANG RAWAT INAP RSU MITRA SEJATI MEDAN

A. Identitas Responden

Petunjuk Pengisian : Isilah identitas dibawah ini, beri tanda centang (V) pada
kotak yang tersedia

No. Responden

DATA DEMOGRAFI

1. Nama (inisial)
2 Jenis Kelamin
3. Umur
4 Pendidikan Terakhir
| Tamat SD
| Tamat SMP
.| Tamat SMA/SLTA
| Tamat Perguruan Tinggi
5. Pekerjaan
.l PNS
| Swasta
| Wiraswasta
| Tidak bekerja
6. Kadar gula darah puasa :
B. Kuesioner Tentang Upaya Pencegahan Komplikasi Diabetes Melitus

Petunjuk Pengisisan :

1. Bacalah baik-baik pertanyaan-pertanyaan yang tersedia!
2. Satu pernyataan hanya bisa dijawab dengan satu jawaban.

3. Terdapat 21 pertanyaan, jawablah pertanyaan tersebut dengan cara

lingkarin/beri tanda silang pada jawaban yang menurut anda benar.



A. Terapi Nutrisi
1. Apakah anda mengontrol setiap asupan makanan yang akan anda konsumsi
contohnya seperti mengurangi makanan yang mengandung karbohidrat?

a. Ya b. Tidak c. Tidak Tahu
2. Apakah anda melakukan diet terkait dengan penyakit anda?
a.Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

3. Apakah mengkonsumsi makanan / minuman yang manis dapat menaikkan

kadar gula dalam darah?

a. Ya b. Tidak c. Tidak Tahu
4. Apakah anda makan 3 kali dalam satu hari?
a. Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

5. Apakah anda melakukan diet ketat untuk mencegah kenaikan gula dalam

darah?

a. Ya b. Tidak c. Tidak Tahu
6. Apakah anda menimbang berat badan setelah melakukan diet?

a.Ya b. Tidak c. Tidak Tahu
7. Apakah anda mengonsumsi. makan sayuran dan buah buahan?

a.Ya b. Tidak c. Tidak Tahu
B. Olahraga

8. Apakah anda melakukan olahraga pada pagi hari?
a. Ya b. Tidak c. Tidak Tahu
9. Apakah melakukan olahraga ringan selama 30-45 menit setiap hari dapat

mencegah kenaikan gula dalam darah?

a. Ya b. Tidak c. Tidak Tahu
10. Apakah anda melakukan. olahraga jalan cepat disaat waktu luang?
a. Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

11. Apakah melakukan aktivitas olah raga seperti senam, berenang, bersepeda

merupakan pengendalian gula darah agar tidak naik dan pencegahan

komplikasi?
a.Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

12. Apakah anda mengikuti senam di lingkungan sekitar anda tinggal?
a.Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

13. Apakah harus melakukan pemanasan sebelum olahraga?
a.Ya b. Tidak c. Tidak Tahu



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Apakah harus melakukan pendinginan setelah melakukan olahraga?

a.Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

Terapi farmakologi

Apakah mengonsumsi obat penurun gula darah dari dokter salah satu
pencegahan kenaikan gula?

a.Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

Apakah anda melakukan kontrol setiap minggu/bulan untuk cek gula darah?
a.Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

Apakah mengkonsumsi / meminum obat diabetes pada pagi hari sebelum
sarapan?

a.Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

Apakah minum obat herbal untuk mengobati penyakit DM dapat membantu
mencegah kenaikan gula darah?

a. Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

Apakah anda mencari tata cara waktu mengkonsumsi obat diabetes?

a. Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

Apakah mengkonsumsi obat pada saat gula darah naik saja?

a. Ya b. Tidak c. Tidak Tahu

Apakah anda tidak mengkonsumsi obat pada saat obat anda habis?

a. Ya b. Tidak c. Tidak Tahu



Lampiran 3

MASTER DATA
GAMBARAN UPAYA PENCEGAHAN KOMPLIKASI DM PADA LANSIA
DI RUANG RAWAT INAP RSU MITRA SEJATI MEDAN

NO NAMA | UMUR | KODE | JK KODE | PENDIDIKAN | KODE PEKERJAAN KODE
RESPONDEN
1 TN.J 55 1 LK 1 SMP 2 WIRASWASTA 2
2 NY.S 58 1 PR 2 S1 5 WIRAUSAHA 3
3 NY.S 63 2 PR 2 SLTP 2 IRT 1
4 NY.M 52 1 PR 2 SMA 3 WIRAUSAHA 3
5 TN.A 62 2 LK 1 SLTA 3 PETANI 5
6 TN.M 58 1 LK 1 SMP 2 WIRASWASTA 2
7 TN.P 56 1 LK 1 SMP 2 WIRASWASTA 2
8 NY.I 59 1 PR 2 S1 5 IRT 1
9 NY.S 59 1 PR 2 SMA 3 WIRAUSAHA 3
10 NY.E 63 2 PR 2 SMA 3 IRT 1
11 TN.E 65 2 LK 1 SMA 3 PETANI 5
12 NY.R 61 2 PR 2 SLTA 3 IRT 1
13 NY.R 62 2 PR 2 SMP 2 IRT 1
14 NY.N 50 1 PR 2 D3 4 WIRAUSAHA 3
15 NY.S 56 1 PR 2 SMA 3 WIRAUSAHA 3
16 NY.M 68 2 PR 2 SLTA 3 IRT 1
17 TN.S 59 1 LK 1 SMP 2 PETANI 5
18 NY.E 60 2 PR 2 S1 5 IRT 1
19 TN.S 69 2 LK 1 SD 1 PETANI 5
20 TN.E 58 1 LK 1 SMA 3 WIRASWASTA 2
21 NY.M 53 1 PR 2 SMA 3 WIRAUSAHA 3




22 NY.E 60 2 PR 2 SLTA 3 IRT 1

23 TN.I 61 2 LK 1 SMP 2 WIRASWASTA | 2

24 NY.T 63 2 PR 2 SLTA 3 IRT 1

25 TN.N 54 1 LK 1 Ss1 5 PNS 4

26 NY.K 66 2 PR 2 SMP 2 IRT 1

27 NY.N 59 1 PR 2 SMA 3 IRT 1

28 NY.T 77 3 PR 2 SD 1 IRT 1

29 NY.S 62 2 PR 2 s1 5 IRT 1

30 TN.G 66 2 LK 1 SMP 2 PETANI 5

31 NY.Y 59 1 PR 2 D3 4 PNS 4

32 NY.F 74 3 PR 2 SLTA 3 IRT 1

33 TN.M 71 3 LK 1 SD 1 PETANI 5

34 NY.R 64 2 PR 2 SLTA 3 IRT 1

35 NY.E 61 2 PR 2 SLTA 3 IRT 1

KET  KODE KET KODE KET KODE KET KODE

45-59= 1 LK 1 SD 1 IRT 1
60-70= 2 PR 2 SMP/SLTP 2 WIRASWASTA 2
71-80= 3 SMA/SLTA 3 WIRAUSAHA 3
81-90= 4 D3 4 PNS 4
s1 5 PETANI 5




MASTER TABEL

UPAYA PENCEGAHAN KOMPLIKASI DM

NO RESPONDEN PEMANTAUAN GLUKOSA
DARAH KODE
1 92 mg/dI 1
2 112 mg/dl 1
3 210 mg/dl 2
4 120 mg/dI 1
5 86 mg/dl 1
6 114 mg/dl 1
7 93 mg/dl 1
8 121 mg/dl 1
9 120 mg/dl 1
10 86 mg/dl 1
11 123 mg/dl 1
12 218 mg/dl 2
13 78 mg/dl 1
14 82 mg/dl 1
15 92 mg/dl 1
16 112 mg/dl 1
17 98 mg/dl 1
18 118 mg/dl 1
19 215 mg/dl 2
20 92 mg/dl 1
21 121 mg/dl 1
22 83 mg/di 1




23 261 mg/dI 2
24 92 mg/dl 1
25 121 mg/dl 1
26 96 mg/dl 1
27 112 mg/dl 1
28 314 mg/dI 2
29 119 mg/dl 1
30 116 mg/dl 1
31 100 mg/dI 1
32 109 mg/dl 1
33 241 mg/dI 2
34 214 mg/dI 2
35 203 mg/dI 2
KET KODE

70-125 = TERKONTROL 1
>126 =TIDAK TERKONTROL 2




MASTER TABEL UPAYA PENCEGAHAN KOMPLIKASI DM
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Lampiran 4

FREQUENCIES VARIABLES=UMUR JK PENDIDIKAN PEKERJAAN
/ORDER=ANALYSIS.

Frequencies

Statistics
JENIS
UMUR KELAMIN PENDIDIKAN [ PEKERJAAN
N Valid 35 35 35 35
Missing 0 0 0 0
Frequency Table
UMUR
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ~ 1.45-59 15 42.9 42.9 42.9
2.60-70 17 48.6 48.6 914
3.71-80 3 8.6 8.6 100.0
Total 35 100.0 100.0
JENIS KELAMIN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  1.LK 12 34.3 34.3 34.3
2.PR 23 65.7 65.7 100.0
Total 35 100.0 100.0
PENDIDIKAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.SD 3 8.6 8.6 8.6
2.SMP/SL 9 25.7 25.7 34.3
TP
3.SMA/SL 16 45.7 45.7 80.0
TA
4.D3 2 5.7 5.7 85.7
5.51 5 14.3 14.3 100.0
Total 35 100.0 100.0




PEKERJAAN

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.IRT 16 45.7 45.7 45.7
2.WIRASW
ASTA 5 14.3 14.3 60.0
3.WIRAUS
AHA 6 17.1 17.1 77.1
4.PNS 2 5.7 5.7 82.9
5.PETANI 6 17.1 17.1 100.0
Total 35 100.0 100.0
Frequency Table
PEMANTAUAN GULA DARAH
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid 1.70-
125=TERKONTROL 27 77.1 77.1 77.1
2.>126=TIDAK
TERKONTROL 8 22.9 22.9 100.0
Total 35 100.0 100.0
Frequencies
Statistics
TERAPI
TERAPI NUTRISI | AKTIVITAS FISIK | FARMAKOLOGI
N Valid 35 35 35
Missing 0 0 0
TERAPI NUTRISI
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 1.12-14=BAIK 9 25.7 25.7 25.7
2.8-11=CUKUP 18 51.4 51.4 77.1
3.1-7=KURANG 8 22.9 22.9 100.0
Total 35 100.0 100.0




AKTIVITAS FISIK

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 1.12-14=BAIK 9 257 257 257
2.8-11=CUKUP 11 31.4 314 57.1
3.1-7=KURANG 15 42.9 42.9 100.0
Total 35 100.0 100.0
TERAPI FARMAKOLOGI
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 1.12-14=BAIK 16 45.7 45.7 45.7
2.8-11=CUKUP 11 31.4 31.4 77.1
3.1-7=KURANG 8 22.9 22.9 100.0
Total 35 100.0 100.0




UMUR * PEMANTAUAN GULA DARAH Crosstabulation

PEMANTAUAN GULA

DARAH
1.70-125= 2.>126=TIDAK
TERKONTROL | TERKONTROL| Total
UMUR 1.45-59 Count 15 0 15
% within UMUR 100.0% 0.0% | 100.0%
% within
PEMANTAUAN 55.6% 0.0%| 42.9%
GULA DARAH
% of Total 42.9% 0.0%| 42.9%
2.60-70 Count 11 6 17
% within UMUR 64.7% 35.3% | 100.0%
% within
PEMANTAUAN 40.7% 75.0%| 48.6%
GULA DARAH
% of Total 31.4% 17.1%| 48.6%
3.71-80 Count 1 2 3
% within UMUR 33.3% 66.7% | 100.0%
% within
PEMANTAUAN 3.7% 25.0% 8.6%
GULA DARAH
% of Total 2.9% 5.7% 8.6%
Total Count 27 8 35
% within UMUR 77.1% 22.9%| 100.0%
% within
PEMANTAUAN 100.0% 100.0% | 100.0%
GULA DARAH
% of Total 77.1% 22.9% | 100.0%

JENIS KELAMIN * PEMANTAUAN GULA DARAH Crosstabulation

PEMANTAUAN GULA
DARAH
1.70- 2.>126=
125=TERK TIDAK
ONTROL |TERKONTROL Total
JENIS 1.LK Count ° 3 1
KELAMIN % within JENIS
KELAMIN 75.0% 25.0%| 100.0%
% within
PEMANTAUAN 33.3% 37.5%| 34.3%
GULA DARAH
% of Total 25.7% 8.6%| 34.3%
2.PR Count 18 5 23
;Z"E"IY'/'EI‘\'ATJEN'S 78.3% 21.7%| 100.0%




Total

% within

PEMANTAUAN 66.7% 62.5%| 65.7%
GULA DARAH

% of Total 51.4% 14.3%]|  65.7%
Count 27 8 35
(IZ"E"LVXPI‘\'/HI\‘]]EN'S 77.1% 22.9%| 100.0%
% within

PEMANTAUAN 100.0% 100.0%| 100.0%
GULA DARAH

% of Total 77.1% 22.9%| 100.0%

PENDIDIKAN * PEMANTAUAN GULA DARAH Crosstabulation

PEMANTAUAN GULA DARAH

PENDIDIKAN

1.70-
125=TERKO | 2.>126=TIDAK
NTROL | TERKONTROL | Total
PENDIDIKAN 1.SD Count 0 3 3

z"E",‘\’l'g‘l'BlK AN 0.0% 100.0% | 100.0%

% within

PEMANTAUAN 0.0% 37.5%| 8.6%

GULA DARAH

% of Total 0.0% 8.6%| 8.6%
2.SMP/S Count 7 2 9
LTP ‘;/,"E"Kl'g‘l'gm AN 77.8% 22.2% | 100.0%

% within

PEMANTAUAN 25.9% 25.0%| 25.7%

GULA DARAH

% of Total 20.0% 57%| 25.7%
3.SMA/S Count 13 3 16
LTA ‘;/,"E"Igl'g‘l'gm AN 81.3% 18.8% | 100.0%

% within

PEMANTAUAN 48.1% 37.5%| 45.7%

GULA DARAH

% of Total 37.1% 8.6% | 45.7%
4.D3 Count 2 0 2

% within 100.0

PENDIDIKAN 100.0% 0.0% %

% within

PEMANTAUAN 7.4% 0.0%| 5.7%

GULA DARAH

% of Total 5.7% 0.0%| 5.7%
5.51 Count 5 0 5

% within 100.0% 0.0% | 100.0%




% within
PEMANTAUAN 18.5% 0.0%| 14.3%
GULA DARAH
% of Total 14.3% 0.0%| 14.3%
Total Count 27 8 35
% within 77.1% 22.9% | 100.0%
PENDIDIKAN
% within
PEMANTAUAN 100.0% 100.0% | 100.0%
GULA DARAH
% of Total 77.1% 22.9% | 100.0%
PEKERJAAN * PEMANTAUAN GULA DARAH Crosstabulation
PEMANTAUAN GULA
DARAH
2.>126=
1.70-125= TIDAK
TERKONT | TERKONTRO
ROL L Total
PEKERJA LIRT Count 11 5 16
AN Z"E"P‘gltzh& AAN 68.8% 31.3%| 100.0%
% within
PEMANTAUAN 40.7% 62.5%| 45.7%
GULA DARAH
% of Total 31.4% 14.3%|  45.7%
2.WIRAS Count 4 1 5
WASTA Z"E"lz'ltzh& AAN 80.0% 20.0%| 100.0%
% within
PEMANTAUAN 14.8% 12.5% 14.3%
GULA DARAH
% of Total 11.4% 2.9% 14.3%
3.WIRAU Count 6 0 6
SAHA :;/"E"lz'éhé'} AAN 100.0% 0.0%| 100.0%
% within
PEMANTAUAN 22.2% 0.0%| 17.1%
GULA DARAH
% of Total 17.1% 0.0%| 17.1%
4PNS  Count 2 0 2
?Evlzléhgj] AAN 100.0% 0.0%| 100.0%
% within
PEMANTAUAN 7.4% 0.0% 5.7%
GULA DARAH
% of Total 5.7% 0.0% 5.7%
5.PETANI Count 4 2 6




Z(’E"}Z'tEhF'g AAN 66.7% 33.3%| 100.0%
% within
PEMANTAUAN 14.8% 250%| 17.1%
GULA DARAH
% of Total 11.4% 5.7%| 17.1%
Total Count 27 8 35
% within 77.1% 22.9%| 100.0%
PEKERJAAN
% within
PEMANTAUAN 100.0% 100.0%| 100.0%
GULA DARAH
% of Total 77.1% 22.9%| 100.0%
Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
HB"#’ISI;TERAP' 35| 100.0% ol 0.0% 35| 100.0%
#'E';'EPTEN&'\QINSI* 35| 100.0% 0| 0.0% 35| 100.0%
'I?EI’:EIID?II\TG'II\'I;ISI 35| 100.0% ol 0.0% 35| 100.0%
?Egigmﬁﬁém 35| 100.0% 0| 0.0% 35| 100.0%
UMUR * TERAPI NUTRISI Crosstabulation
TERAPI NUTRISI
1.12- | 28- 3.1-
14=BA | 11=CUK | 7=KURA
IK UP NG Total
UMUR 1.45- Count 5 8 2 15
59 9 within UMUR | 33.3%| 53.3%| 13.3% 100.0%
(KI"U"?QI'QITERAP' 55.6%| 44.4%| 25.0% 42.9%
% of Total 143%| 22.9% 5.7% 42.9%
2.60- Count 4 8 5 17
70 % within UMUR | 23.5% 47.1% 29.4% 100.0%
(KI"U"?QI'QITERAP' 44.4%|  44.4%|  62.5% 48.6%
% of Total 11.4%| 22.9%| 14.3% 48.6%
3.71- Count 0 2 1 3
80 9% within UMUR | 0.0%| 66.7%| 33.3% 100.0%
Z"U"%‘IQITERAP' 0.0%| 11.1%| 12.5% 8.6%
% of Total 0.0% 5.7% 2.9% 8.6%




Total Count 9 18 8 35
% within UMUR | 25.7%| 51.4%| 22.9% 100.0%
;{l"u"?g‘ngERAp' 100(;/00 100.0%| 100.0% 100.0%
% of Total 257%| 51.4%| 22.9% 100.0%

JENIS KELAMIN * TERAPI NUTRISI Crosstabulatio
TERAPI NUTRISI
1.12-14= 2.8-11= 3.1-7=
BAIK CUKUP KURANG Total

JENIS 1.LK Count 2 6 4 12

,\K,:,ENLA Z"E"L’f\m,\fEN'S 16.7%| 50.0%|  33.3% 100.0%
% within
TERAPI 222%| 33.3%| 50.0% 34.3%
NUTRISI
% of Total 5.7%| 17.1%| 11.4% 34.3%

2.PR Count 7 12 4 23
Z"E"L’f\m,\fEN'S 30.4%| 52.2%| 17.4% 100.0%
% within
TERAPI 77.8%| 66.7%|  50.0% 65.7%
NUTRISI
% of Total 20.0%| 34.3%| 11.4% 65.7%

Total Count 9 18 8 35
(}Z"E"C’XT\'/ITI\JIEN'S 257%|  51.4%| 22.9% 100.0%
% within
TERAPI 100.0%| 100.0%| 100.0% 100.0%
NUTRISI
% of Total 257%| 51.4%| 22.9% 100.0%

PENDIDIKAN * TERAPI NUTRISI Crosstabulation
TERAPI NUTRISI
1.12- 2.8- 3.1-
14=BAl | 11=CUK | 7=KURA
K upP NG Total

PENDI 1.SD Count 0 2 1 3

DIKAN ;/,(’E",‘\’I'g‘l'BIK AN 0.0%| 66.7%| 33.3% 100.0%
% within
TERAPI 0.0%| 11.1%| 12.5% 8.6%
NUTRISI
% of Total 0.0% 5.7% 2.9% 8.6%

2.SM Count 0 6 3 9




.Fr’/PSL :/,"E",‘\’l'g‘l'BIK AN 0.0%| 66.7%| 33.3% 100.0%
% within
TERAP 0.0%| 33.3%| 37.5% 25.7%
NUTRISI
% of Total 0.0%| 17.1% 8.6% 25.7%
3.SM Count 5 8 3 16
Ta fowihing | siaw|  s00%| 188%|  1000%
% within
TERAP 55.6%|  44.4%| 37.5% 45.7%
NUTRISI
% of Total 143%| 22.9% 8.6% 45.7%
4.D3 Count 1 1 0 2
;/,"E",‘\’l'g'l'BIK AN 50.0%|  50.0% 0.0% 100.0%
% within
TERAP 11.1% 5.6% 0.0% 5.7%
NUTRISI
% of Total 2.9% 2.9% 0.0% 5.7%
5.51 Count 3 1 1 5
% within
PENDIDIKAN 60.0%| 20.0%| 20.0% 100.0%
% within
TERAP 33.3% 5.6%| 12.5% 14.3%
NUTRISI
% of Total 8.6% 2.9% 2.9% 14.3%
Total Count 9 18 8 35
(;/,"E",‘\’I'SI'BIK an | 7| s1am|  22.0% 100.0%
% within
TERAP 100.0%| 100.0%| 100.0% 100.0%
NUTRISI
% of Total 25.7%| 51.4%| 22.9% 100.0%
PEKERJAAN * TERAPI NUTRISI Crosstabulation
TERAPI NUTRISI
1.12- 2.8- 3.1-
14=BAl | 11=CUK | 7=KURA
K UP NG Total
PEKE LIRT Count 4 9 3 16
RJAA o
N ;/,"E"}Z'Itth'S AAN 25.0%| 56.3%| 18.8% 100.0%
% within
TERAP 44.4%| 50.0%| 37.5% 45.7%

NUTRISI




% of Total 11.4%] 25.7% 8.6% 45.7%
2.WI| Count 0 3 2 5
RAS o4 withi
WAS e AN 0.0%| 60.0%| 40.0%|  100.0%
TA o within
TERAPI 0.0%| 16.7%| 25.0% 14.3%
NUTRISI
% of Total 0.0% 8.6% 5.7% 14.3%
3.Wl Count 3 2 1 6
RAU 9o within
SAH PEKERJAAN 50.0%| 33.3%| 16.7% 100.0%
A % within
TERAPI 33.3%| 11.1%| 12.5% 17.1%
NUTRISI
% of Total 8.6% 5.7% 2.9% 17.1%
4PN Count 1 1 0 2
S 0 - -
F/,"E"}z'ltth'Q] AAN 50.0%| 50.0% 0.0% 100.0%
% within
TERAPI 11.1% 5.6% 0.0% 5.7%
NUTRISI
% of Total 2.9% 2.9% 0.0% 5.7%
5.PE Count 1 3 2 6
TANI % withi
F/,‘JEV}Z'E“F'S AAN 16.7%| 50.0%| 33.3% 100.0%
% within
TERAPI 11.1%| 16.7%|  25.0% 17.1%
NUTRISI
% of Total 2.9% 8.6% 5.7% 17.1%
Total Count 9 18 8 35
oo
Ff"E"}Z'ItEhF'Q'?] AAN 25.7%| 51.4%| 22.9% 100.0%
% within
TERAPI 100.0%| 100.0%| 100.0% 100.0%
NUTRISI
% of Total 25.7%| 51.4%| 22.9% 100.0%




Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
Percen Percen
N Percent N t N t
UMUR * AKTIVITAS o 0 100.0
FISIK 35| 100.0% 0o 0.0% 35 %
JENIS KELAMIN * o 0 100.0
AKTIVITAS FISIK 35| 100.0% 0] 0.0% 35 %
PENDIDIKAN * o 0 100.0
AKTIVITAS FISIK 35| 100.0% 0] 0.0% 59 %
PEKERJAAN * o 0 100.0
AKTIVITAS FISIK 35| 100.0% 0o 0.0% 35 %
UMUR * AKTIVITAS FISIK Crosstabulation
AKTIVITAS FISIK
1.12-14= 2.8-11= 3.1-7=
BAIK CUKUP KURANG | Total
UMU 1.4 Count 6 4 5 15
R 9= 9% within UMUR 40.0% 26.7% 33.3%| 100.0%
59 94 within
[0) (0) 0, [0)
AKTIVITAS EISIK 66.7% 36.4% 33.3%| 42.9%
% of Total 17.1% 11.4% 14.3% | 42.9%
2.6 Count 3 6 8 17
0- % within UMUR 17.6% 35.3% 47.1% | 100.0%
70 o within
0, (0) 0, 0,
AKTIVITAS EISIK 33.3% 54.5% 53.3%| 48.6%
% of Total 8.6% 17.1% 22.9%| 48.6%
3.7 Count 0 1 2 3
1- 9% within UMUR 0.0% 33.3% 66.7% | 100.0%
80 94 within
0, 0, 0, 0,
AKTIVITAS EISIK 0.0% 9.1% 13.3% 8.6%
% of Total 0.0% 2.9% 5.7% 8.6%
Total Count 9 11 15 35
% within UMUR 25.7% 31.4% 42.9% | 100.0%
% within 0 o o o
AKTIVITAS EISIK 100.0% 100.0% 100.0% | 100.0%
% of Total 25.7% 31.4% 42.9% | 100.0%




JENIS KELAMIN * AKTIVITAS FISIK Crosstabulation

AKTIVITAS FISIK

1.12- 2.8- 3.1-
14=BAIK | 11=CUKUP | 7=KURANG | Total
JENIS 1.L Count 6 4 2 12
KELAMI K % within 1000
N JENIS 50.0% 33.3% 16.7% %
KELAMIN
% within
AKTIVITAS 66.7% 36.4% 13.3% | 34.3%
FISIK
% of Total 17.1% 11.4% 5.7% | 34.3%
2.P Count 3 7 13 23
R 9% within
JENIS 13.0% 30.4% 56.5% 100;,2
KELAMIN
% within
AKTIVITAS 33.3% 63.6% 86.7% | 65.7%
FISIK
% of Total 8.6% 20.0% 37.1%| 65.7%
Total Count 9 11 15 35
% within
JENIS 25.7% 31.4% 42.9% 100;,/00
KELAMIN
% within 100.0
AKTIVITAS 100.0% 100.0% 100.0% ”
FISIK
“0 0l TGl 25.7% 31.4% 42.9% 100;,/00
PENDIDIKAN * AKTIVITAS FISIK Crosstabulation
AKTIVITAS FISIK
1.12- 2.8- 3.1-
14=BAIK | 11=CUKUP | 7=KURANG | Total
PEND 1.SD Count 0 2 1 3
OIRA T AN 0.0% 66.7% 33.3% | 100.0%
% within
AKTIVITAS 0.0% 18.2% 6.7%| 8.6%
FISIK
% of Total 0.0% 5.7% 2.9%| 8.6%
2.SM Count 3 3 3 9
-FF,/:.SL E{"E",‘\’I'S‘I'BIKAN 33.3% 33.3% 33.3% | 100.0%




% within
AKTIVITAS 33.3% 27.3% 20.0%| 25.7%
FISIK
% of Total 8.6% 8.6% 8.6%| 25.7%
3.SM Count 5 6 5 16
é’AS - ;Z"E",‘\’l'g‘l'BIKAN 31.3% 37.5% 31.3% | 100.0%
% within
AKTIVITAS 55.6% 54.5% 33.3%| 45.7%
FISIK
% of Total 14.3% 17.1% 14.3%| 45.7%
4.D3 Count 1 0 1 2
(;/,"E",‘\’I'gI'BIKAN 50.0% 0.0% 50.0% | 100.0%
% within
AKTIVITAS 11.1% 0.0% 6.7%| 5.7%
FISIK
% of Total 2.9% 0.0% 29%| 5.7%
5.51 Count 0 0 5 5
(;/,"E"I‘\’I'gI'BIKAN 0.0% 0.0% 100.0% | 100.0%
% within
AKTIVITAS 0.0% 0.0% 33.3%| 14.3%
FISIK
% of Total 0.0% 0.0% 14.3%| 14.3%
Total Count 9 11 15 35
E/,"E"I‘\’I'gl'BIKAN 25.7% 31.4% 42.9% | 100.0%
% within
AKTIVITAS 100.0% 100.0% 100.0% | 100.0%
FISIK
% of Total 25.7% 31.4% 42.9% | 100.0%
PEKERJAAN * AKTIVITAS FISIK Crosstabulation
AKTIVITAS FISIK
1.12-14= | 2.8-11= 3.1-7=
BAIK CUKUP | KURANG | Total
PEKE L1IRT _ Count 0 6 10 16
EJAA Ef’E"}z'ltEhF'{\‘] AAN 0.0% 37.5%|  62.5%| 100.0%
% within
AKTIVITAS 0.0% 54.5%|  66.7%| 45.7%
FISIK
% of Total 0.0% 17.1%|  28.6%| 45.7%
2 WIRA Count 2 2 1 5
iWAST Ef’E"}Z'ItEhF'Q] AAN 40.0% 400%|  20.0%| 100.0%




% within
AKTIVITAS 22.2% 18.2% 6.7%| 14.3%
FISIK
% of Total 5.7% 5.7% 2.9%| 14.3%
3.WIRA Count 3 1 2 6
USAHA (IZOEV}?ETGAAN 50.0% 16.7%|  33.3%| 100.0%
% within
AKTIVITAS 33.3% 9.1% 13.3%| 17.1%
FISIK
% of Total 8.6% 2.9% 57%| 17.1%
4 PNS Count 0 0 2 2
;/,"E"P‘é'ltth'{”J AAN 0.0% 0.0%| 100.0%| 100.0%
% within
AKTIVITAS 0.0% 0.0% 13.3% 5.7%
FISIK
% of Total 0.0% 0.0% 5.7% 5.7%
5.PETA Count 4 2 0 6
NI (;/,"E"}Z'ltth'{”JAAN 66.7% 33.3% 0.0%| 100.0%
% within
AKTIVITAS 44.4% 18.2% 0.0%| 17.1%
FISIK
% of Total 11.4% 5.7% 0.0%| 17.1%
Total Count 9 11 15 35
(;/,"EV}Z'E“F'S AAN 25.7% 31.4%|  42.9%| 100.0%
% within
AKTIVITAS 100.0% 100.0%| 100.0%| 100.0%
FISIK
% of Total 25.7% 31.4% 42.9%| 100.0%
Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
LJ/';A;J;KEELF:)A(;' 35| 100.0% 0 0.0% 35| 100.0%
JENIS KELAMIN *
TERAPI 35| 100.0% 0 0.0% 35| 100.0%
FARMAKOLOGI
PENDIDIKAN *
TERAPI 35 100.0% 0 0.0% 35| 100.0%
FARMAKOLOGI




PEKERJAAN *
TERAPI 35| 100.0% 0 0.0% 35|  100.0%
FARMAKOLOGI
UMUR * TERAPI FARMAKOLOGI Crosstabulation
TERAPI FARMAKOLOGI
2.8- 3.1-
1.12- | 11=CUK | 7=KURAN
14=BAIK | UP G Total
UMU 1.45- Count 8 6 1 15
R 59 o4 within UMUR 53.3%|  40.0% 6.7%|  100.0%
% within TERAPI , . . .
EARMAKOLOG 50.0%| 54.5% 12.5% 42.9%
% of Total 229%| 17.1% 2.9% 42.9%
2.60- Count 7 5 5 17
70 9% within UMUR 41.2%|  29.4% 29.4%|  100.0%
% within TERAP . . . .
EARMAKOLOG! 43.8%| 45.5% 62.5% 48.6%
% of Total 20.0%| 14.3% 14.3% 48.6%
3.71- Count 1 0 2 3
80 % within UMUR 33.3% 0.0% 66.7% 100.0%
% within TERAP . . . .
EARMAKOLOG! 6.3% 0.0% 25.0% 8.6%
% of Total 2.9% 0.0% 5.7% 8.6%
Total Count 16 11 8 35
% within UMUR 45.7%| 31.4% 22.9%|  100.0%
% within TERAP . . . .
EARMAKOLOG 100.0%| 100.0%| 100.0%| 100.0%
% of Total 45.7%|  31.4% 22.9%|  100.0%
JENIS KELAMIN * TERAPI FARMAKOLOGI Crosstabulation
TERAPI FARMAKOLOGI
1.12-14= | 2.8-11= 3.1-7=
BAIK | CUKUP | KURANG | Total
JENI 1.LK Count 5 3 12
S o i
KEL % within JENIS 41.7%|  25.0% 33.3% | 100.0%
VT KELAMIN
% within TERAP
N 0 0 0 0
EARMAKOLOGH 31.3% 27.3% 50.0%| 34.3%
% of Total 14.3% 8.6% 11.4% | 34.3%
2.PR Count 11 8 23
oo
% within JENIS 47.8% 34.8% 17.4% | 100.0%

KELAMIN




% within TERAPI 0 0 0 0
FARMAKOLOGI 68.8% 72.7% 50.0%| 65.7%
% of Total 31.4% 22.9% 11.4%| 65.7%
Total Count 16 11 8 35
% within JENIS o o 0 o
KELAMIN 45.7% 31.4% 22.9%| 100.0%
% within TERAPI 0 0 0 0
FARMAKOLOGI 100.0% 100.0% 100.0% | 100.0%
% of Total 45.7% 31.4% 22.9% | 100.0%
PEKERJAAN * TERAPI FARMAKOLOGI Crosstabulation
TERAPI FARMAKOLOGI
1.12-14=| 2.8-11= 3.1-7=
BAIK CUKUP | KURANG Total
PE 1.IRT Count 8 4 4 16
KE % within 0 0 0 0
RJA PEKERJAAN 50.0% 25.0% 25.0% 100.0%
AN % within TERAPI
0, 0, 0, [0)
FARMAKOLOGI 50.0% 36.4% 50.0% 45.7%
% of Total 22.9% 11.4% 11.4% 45.7%
2.WIR Count 2 1 2 5
ASWA 9 within . . . .
STA  PEKERJAAN 40.0% 20.0% 40.0% 100.0%
% within TERAPI o o o o
EARMAKOLOGI 12.5% 9.1% 25.0% 14.3%
% of Total 5.7% 2.9% 5.7% 14.3%
3.WIR Count 2 4 0 6
AUSA % within o 0 0 0
HA PEKERJAAN 33.3% 66.7% 0.0% 100.0%
% within TERAPI o o o o
FARMAKOLOG] 12.5% 36.4% 0.0% 17.1%
% of Total 5.7% 11.4% 0.0% 17.1%
4.PNS Count 2 0 0 2
% within 0 0 0 0
PEKERJAAN 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%
% within TERAPI 0 0 0 0
EARMAKOLOGI 12.5% 0.0% 0.0% 5.7%
% of Total 5.7% 0.0% 0.0% 5.7%
5.PET Count 2 2 2 6
ANI % within 0 0 0 o
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% within

PEKERJAAN 45.7% 31.4% 22.9% 100.0%
% within TERAPI

0, 0, 0, 0
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% of Total 45.7% 31.4% 22.9% 100.0%
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