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ABSTRAK

ZIKRA AR-RAHMA ASWIN

Identifikasi Bakteri Escherichia coli Pada Urine Pasien Penderita Diabetes Melitus Di

RSU Bunda Thamrin Medan

Dibimbing Oleh : Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes

Diabetes Melitus merupakan suatu penyakit metabolik yang mempunyai ciri khas yaitu

hiperglikemia yang menyebabkan kelainan sekresi insulin dan terganggunya kerja

insulin yang menimbulkan berbagai komplikasi kronik mikrovaskular salah satunya

seperti infeksi saluran kemih, hal ini disebabkan oleh peningkatan frekuensi kandung

kemih neurogenik, tingginya kadar glukosa dalam urin (glikosuria) secara signifikan

meningkatkan bakteri pada urine penderita diabetes melitus. Salah satu bakteri yang

mengifeksi saluran kemih penderita diabetes melitus adalah Escherichia coli. Tujuan

dari penelitian ini adalah Untuk mengetahui adanya bakteri yang terdapat pada urine

pasien penderita diabetes melitus di RSU Bunda Thamrin Medan. Jenis penelitian

yang digunakan adalah deskriptif kualitatif, untuk menggambarkan hasil pemeriksaan

bakteri Escherichia coli pada urine pasien penderita diabetes melitus di RSU Bunda

Thamrin Medan. Populasi penelitian adalah seluruh pasien penderita diabetes melitus

yang sedang melakukan pemeriksaan di RSU Bunda Thamrin Medan. Sampel urine

diambil dari RSU Bunda Thamrin kemudian diperiksa di Laboratorium Mikrobiologi

Klinik Bunda Thamrin. Sampel urine dibiakan pada media Mac Conkey Agar (MCA)

setelah itu diidentifikasi menggunakan alat Vitek 2 compact. Hasil penelitian

menunjukkan dari 12 sampel, 7 sampel urine (58,33%) teridentifikasi adanya bakteri

Escherichia coli, sedangkan sebanyak 5 sampel urine (41,67%) tidak teridentifikasi

adanya Escherichia coli.

Kata kunci : Urine penderita diabetes melitus, Escherichia coli.
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