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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Pemakaian Laboratorium Teknologi Sediaan Steril
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Lampiran 2. Surat I1zin Melaksanakan Determinasi Tumbuhan
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Lampiran 3. Surat Hasil Determinasi Ubi Jalar Ungu
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Lampiran 4. Ethical Clearance
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Lampiran 5. Lembar Penjelasan
LEMBAR PENJELASAN

Kepada Yth
Calon Panelis
Di-Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik Kesehatan
Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Lisda Febrianti Hutabarat
NIM : P07539021133
Alamat : Doloksanggul

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Dan Evaluasi Sediaan Gel
Pelembab Ekstrak Etanol Ubi Jalar Ungu (Ipomoea batatas L.)”.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ekstrak etanol ubi jalar
ungu (Ipomoea batatas L.) dapat menghasilkan formula sediaan gel yang baik dan
stabil.

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari
bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian
ini akan sangat bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama
saudara/saudari saya ucapkan terima kasih.

Medan, 2024

Peneliti

(Lisda F Hutabarat)
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Lampiran 6. Lembar Persetujuan (Informed Consent)
LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya:
Nama

Usia

Alamat

Menyatakan bahwa,

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan

maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Lisda

Febrianti Hutabarat. Dengan judul penelitian “Formulasi Dan Evaluasi Sediaan

Gel Pelembab Ekstrak Etanol Ubi Jalar Ungu (Ipomoea batatas L.)”.
Demikian pertanyaan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran

dan tanpa paksaan dari pihak manapun.

Medan, Mei 2024
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Lampiran 7. Kuesioner Uji Iritasi

Nama Panelis:
Usia:
Tanggal:

Instruksi

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi tanda sebagai
berikut:

+ = Iritasi

— = Tidak Iritasi

Pengujian Sampel Penilaian

FO

F1

F2

F3

Lampiran 8. Kuesioner Uji Kesukaan

Nama Panelis:
Usia:

Tanggal:

INSTRUKSI
Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai
berikut:

1 = Tidak suka
2 = Suka
3 = Sangat suka
Pengujian Sampel Warna Aroma Tekstur
FO
F1
F2
F3
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Lampiran 9. Proses Maserasi
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Lampiran 10. Hasil Ekstrak Kental dan Perhitungan Rendemen Ekstrak

Gambar 1. Hasil Ekstrak Kental

Simplisia

Ekstrak

%Rendemen

400 gram

50,23

12,55%

%Rendemen=

_ 50,23 gram

Bobot Ekstrak
Bobot Simplisia

400 gram

=12,55%

Gambar 2. Perhitungan Rendemen Ekstrak
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Lampiran 11. Alat dan Bahan

Gambar 1. Alat-alat yang digunakan pada proses pembuatan sediaan gel

Gambar 2. Bahan-bahan yang digunakan pada proses pembuatan sediaan gel
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Lampiran 12. Hasil Pembuatan Sediaan Gel
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Lampiran 13. Hasil Uji Homogenitas
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Lampiran 14. Hasil Uji pH

Gambarl. Hasil Uji pH Sediaan Gel FO dan F1 dengan 3 kali pengulangan
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Gambar 2. Hasil Uji pH sediaan gel F2 dan F3 dengan 3 kali pengulangan
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Lampiran 15. Hasil Uji Daya Sebar

Gambar 1. Hasil uji daya sebar sediaan gel FO dan F1 dengan 3 kali

pengulangan
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Gambar 2. Hasil uji daya sebar sediaan gel F2 dan F3 dengan 3 kali

pengulangan
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Lampiran 16. Hasil Uji Viskositas

Pengamatan
Viskositas FO F1 F2 F3
Replikasi 1 20373 18560 20413 20413
Replikasi 2 18386 19160 20400 20433
Replikasi 3 19266 20406 19060 20460
Rata-rata 19341 19375 19957 20435
Gambar 1. Tabel hasil pengamatan viskositas minggu ke-1
Pengamatan
Viskositas FO F1 F2 F3
Replikasi 1 19660 18300 19506 20386
Replikasi 2 20260 19446 18246 18400
Replikasi 3 20380 20433 19240 20253
Rata-rata 20100 19393 18997 19679
Gambar 2. Tabel hasil pengamatan viskositas minggu ke-2
Pengamatan
Viskositas FO F1 F2 F3
Replikasi 1 19560 20860 18393 20433
Replikasi 2 20406 18260 20233 20413
Replikasi 3 20246 20413 20426 19900
Rata-rata 20070 19844 19684 20248

Gambar 3. Tabel hasil pengamatan viskositas minggu ke-3
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Lampiran 17. Dokumentasi Uiji Iritasi

Gambar 2. Setelah pengaplikasian sediaan

Formula Pengamatan Uji Iritasi
Iritasi Tidak Iritasi Total Panelis
FO 0 30 30
F1 0 30 30
F2 0 30 30
F3 0 30 30

Gambar 3. Perhitungan uji iritasi
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Lampiran 18. Dokumentasi dan Perhitungan Uji Kesukaan
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Formula Jenis Tingkat Kesukaan Total Skala
Pengujian | SS (x3) S (x2) TS (x1) | Nilai | Hedonik
Warna 6x3=18 | 20x2=20 | 4x1=4 =42
FO Aroma 5x3=15 | 24x2=48 | 1x1=1 =64
Tekstur | 10x3=30| 20x2=40 | 0x1=0| =70
Jumlah 176
T:n 5,86 Suka
Warna 17x3=51| 13x2=26 | 0x1=0 =77
F1 Aroma 11 x3=33 | 15x2=30 | 4x1=4 =67
Tekstur | 14x3=42 | 15x2=30 | 1x1=1 =73
Jumlah 217
T:n 7,23 Sangat
Suka
Warna 22x3=66 | 8x2=16 | 0x1=0 82
F2 Aroma 14 x3=42 | 16 x2=32 | 0x 1=0 74
Tekstur | 17x3=51| 11x2=22 | 1x1=1 74
Jumlah 230
T:n 7,66 Sangat
Suka
Warna 12 x 3=36 | 18 x2=36 | 0 x 1=0 72
F3 Aroma 15x3=45 | 14 x2=28 | 0x 1=0 73
Tekstur | 15x3=45| 14x2=28 | 1x1=1 74
Jumlah 219
T:n 7,3 Sangat
Suka

Gambar 2. Perhitungan Uji Kesukaan
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Lampiran 19. Surat Keterangan Bebas Pemakaian Alat Laboratorium
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Lampiran 20. Kartu Bimbingan
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Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2023/2024
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